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＜連絡事項＞

・クリスマス会お疲れ様でした。今後も年末年始の行事（餅つき大会・書初め大会）がありますので各自内容を把握し業務を行って下さい。

・書初め大会へ参加できないスタッフは書初めの準備がされているので、スケジュール確認し書き忘れのないようにして下さい。

・1月１日（金）から１ヶ月間、トイレットペーパーの１日の消費数データを取りますので、取り付けたり患者様に渡したりした際は用紙に正の字で記入をしていって下さい。１日の深夜勤務の方がトイレへセットをしてから始める事になります。次回の決算報告の際にデータとして報告していきたいと思いますので記入忘れのないよう協力お願いします。

・年末年始の外出泊がありますので、患者様や御家族の方へは諸注意等連絡事項もあればきちんと伝えてあげて下さい。薬の２重確認もしっかりと行い持たせ忘れのない様にしましょう。

・学術発表での看護の抄録を読み上げ、情報提供しています。発表者は久保Ｎｓです。

・ベットコントロールは、外来とも連絡をとりましたが今のところ入院予定は無いそうです。現在は、風穴寅吉様が西病棟、宮下ミヤ様が東Ｂユニットへ調整予定です。宮下様についてはＢユニットでテレビを観るなどして過ごす時間を作り環境調整している最中です。

＜患者様連絡＞

神田　直樹様：臨時薬が変更となり以後定期薬処方となっています。

1) リスパダール(1)3T→リスペリドン(2)3T

川村　和則様：感冒症状改善した事からPL飲みきり中止となっています。

浜田　正彦様：感冒症状改善した事からPL飲みきり中止となっています。

沼端　恵子様：感冒症状改善した事からPL飲みきり中止となっています。

若松　澄子様：感冒症状改善した事からPL飲みきり中止となっています。

佐々木　悦子：ＡＺ点眼薬継続処方となっています。

・風穴　寅吉様～アルコール依存症プログラム第一期を行っている最中ですが、主治医からお正月外泊の許可が出ています。外出泊は感冒症状改善した事からPL飲みきり中止となっています。プログラム第三期に入らないと行われず、主治医と患者様間での話しで決められたようですので家族確認を取って下さい。

＜注目患者様＞

・神田　直樹様～精神症状そう状態で、歌ったり踊ったりし落ち着きがなく、何か取り組めるものでとパズルを渡すと集中して出来ています。周囲の患者様が刺激を受けやすいのでトラブルのないよう観察お願いします。

・新堂　寿子様～昨日、準夜帯にて部屋調整の為８号室→１３号室へ移動しています。昨日の夕方私物が届いていますが、本日も私物要求の電話をしており家族に電話がつながらないのですが興奮する事はありません。外泊が許可にならなかった事を伝えると涙を流すこともあり、説明しても「私は統合失調症ではない」と病識ない発言あり理解に乏しいです。まずは薬をきちんと飲み体を休めて頂くよう声掛けしていきましょう。

＜クリスマス会の感想・意見＞

（メモリアルホール）

・患者様は頑張って練習してくれ本番も頑張っていて良かった。

・南病棟のビデオでの企画・内容はとても良かった。

・患者様がトイレに立ち上がることが少なく周囲のザワツキが無く良かった。

・普段は臥床がちで活動性のない患者様も見学でしたが会場へ行き楽しんでいたのを見ることができて良かった。

・最後の総評で、管理職者の言葉が物足りなく感じた。

・いろんな方から、その場でたくさんの感想を聞ければ良かった。

・患者様がスタッフの余興を集中して見ていた。楽しんでいる。

・スタッフが後ろの方にばかり立っていたように見えた。席も空いていたのでもっと患者様の中に混じって居れば良かったと思った。

（病棟）

・カラオケの間が空いたりしスムーズに行えていなかった。

・スケジュールの把握が出来ているスタッフが少なかった。

・当日の病状にもよるが参加出来る患者様のリストアップやスタッフのスケジュールを作っておきスムーズに動けるようにすれば良かったのではないか。

・ＢＧＭが無かったので雰囲気がでなかった。

（その他）

・クリスマス会の練習で、進行状態が分からないスタッフが入ることが多くスムーズに行えない事があった為ミーティングや情報伝達が必要であったと思う。

・準備段階で担当者がもう少しリハビリテーションプログラムに入って欲しかった。

●クリスマス会担当のスタッフの方へ

担当だけで抱え頑張っていた部分もあり、本当にお疲れ様でした。

