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＜連絡事項＞

・こころすこやか財団より～地域啓発・地域交流を目的として、下記の日程で「もちつき大会を」開催いたします。

　　　　　　　　　　　　　　日時：平成21年12月23日(水)11：00～15：00

　　　　　　　　　　　　　　場所：ここりの郷(古民家)

　　　　　　　　　　　　　　参加：一人300円

　　　　　　　　　　　　　ご家族や友人など、どなたでも参加できます。つきたてのお餅はもちろん、おいしいお雑煮もお召し上がり頂けます。是非、ご来場下さい。

・11月分のご意見箱の決裁が下りました。今回は医事や薬局に関してのご意見でした。

　メールにて内容添付されている為、各自確認を行って下さい。

＜患者様連絡事項＞

菅原　信正様～３期のプログラム作成していますが、心理Ｔより再スタートミーティングが予定に組み込まれていないとの指摘あり。作成担当者は再度、作成し心理Ｔへ提出して下さい。

　　　　　　　又、ＡＡ参加の為の外出希望あり、本日主治医より許可出ています。

　　　　　　　　日時：12/23(水)　18：30～21：00

津嶋　イチ子様～外泊希望あり、本日主治医より許可出ています。

　　　　　　　　　日時：12/23(水)11：00～12/24(木)14：00

佐々木　葉子様～ＡＡ参加の為の外出希望あり、本日主治医より許可出ています。

　　　　　　　　　日時：12/23(水)　18：30～21：00

宮　陽子様～本人より年末年始に10日間の外泊希望あり、スタッフより外泊は３泊程度にするよう説明しています。本人より、「長く外泊出来ないのであれば、やっぱり今週も外泊行って正月の準備をする」との事で外泊希望あり、本日主治医より許可出ています。

　　　　　　　日時：12/19(土)9：00～12/21(月)17：00

　　　　　　先日、外泊中のイライラや落ち着きのなさを訴え、今週の外泊を取り止めにしていた経緯がある為、本人へは無理をしないよう伝えています。単独での外泊を行っている為、イライラや落ち着きのなさが強くなるようであれば、主治医へ情報提供していきましょう。また、他者への干渉・話し掛け多く見られているため、他者とのトラブルにも注意し観察行って下さい。

＜自己服薬管理者評価検討＞

出河　攻様～服薬・セット共に問題無く行うこと出来ています。

山田　隆雄様～服薬・セット共に問題無く行うこと出来ています。

戸賀沢　潔様～服薬は問題無く行うこと出来ています。

　　　　　　　火曜日のセットの際に、翌週の火曜の分までセットしてしまうことあり、介入行っています。

＜ＯＴ報告・検討＞

下口　政子様～首の痛みを訴えていること多く、又、ニヤつきも見られています。作業の取り組みは良好です。今後も、集中して取り組めるようアプローチしていきましょう。

加賀谷　芙美子様～今週より、本人とＯＴスタッフで話し合い、５分～10分は作業へ取り組むことを目標としています。目標を決めた後は、自ら塗り絵を行い、５分～10分取り組めています。又、最後まで取り組めた日もあったとの事。今後も、目標時間内は取り組んでいただくようアプローチしていきましょう。

＜心理Ｔより＞

　12/15(火)の再スタートミーティングの際、レポート用紙がないため病棟スタッフへ印刷し本人へ渡すよう頼んだが、まだレポートが提出されていないと情報あり、本人へ確認しています。本人より、当日レポート用紙が届かなかった為、12/16(水)にアルコールプログラムについた病棟スタッフへ確認したところ、「書かなくて良い」と言われたとの話しあり、本日12/15(火)分のレポートを渋々ではありますが、書いて頂いています。

　心理Ｔ・小嶋さんより、レポートはプログラムを行い本人がどのように感じているかを見れる為、数日置いて後からレポートを書くということは無理なのが当たり前なのではないかとの事。今後、レポート用紙は切らさないよう補充行っていくようにとの事です。

＜家族面談＞

戸賀沢　潔様～本日、本人の現状が聞きたいとの事で姉様２人と義兄様・主治医と面談を行っています。

　　　　　　　主治医より、ご家族へ北病棟より移棟した経過や現在の状況等を説明しています。又、外泊中に、本人より食べたいとの訴えがあっても、３食の食事以外は食べさせず、タバコも１日20本を守るように出来れば外泊を許可すると説明しています。

　　　　　　　本人より、コーヒーの差し入れを今よりも増やして欲しいとの希望あり、主治医より、スプーン１杯を入れたとすれば１ビンで何杯飲めるのか計算し報告するようにと指示出ています。

　　　　　　　主治医より、１ヶ月のコーヒーの差し入れ量・差し入れの内容についてご家族とスタッフとで確認するようにと指示あり面談終了後、確認行っています。

＜川端Ｄｒ診察状況＞

山下　拓也様～ここ数日、他者から貰いタバコをしているとの情報あり。以前から、「風に当たりたい」と話し何度か喫煙室の出入りがあったことも併せて主治医へ報告しています。主治医より、喫煙室にいるだけで体に外がある為、今後は喫煙室の出入りは一切禁止となっています。

下口　政子様～以前より、首の痛み訴えていましたが一昨日より痛みが激しくなっている事を主治医へ情報提供しています。主治医より、ジストニアである可能性があるとの話しあり。アキネトン(５)１Ａ・ブドウ糖(20ml)１Ａ静注の指示出ています。

　　　　　　　また、臨時薬の内容変更し服薬調整行っています。

※ジストニアはひどくなると首が曲がったまま動かなくなる事もある為、今後も首に変化があった場合はすぐに報告をするようにと指示出ています。

柳杭田　かつ子様～服薬調整行っています。

羽立　和子様～血圧が150mg／dl前後である為、ディオバン(血圧降下剤)１Ｔ追加処方となっています。

山田　隆雄様～外ズックについて、甥様が年内には持参し来院する事を主治医へ報告しています。

細津　恵様～目標体重を超え、現在36.4kgであることを主治医へ情報提供しています。

　　　　　　主治医より、退院の許可が出ています。スタッフより夫様へ連絡し、退院日を決めるようにと指示出ています。退院後も39kgになるまではエンシュア継続・間食をしないようにと本人へ伝えています。本日、臨時薬・退院時処方併せて13日分処方となっています。

　　　　　　初外来12/30(水)の午前中との主治医より話しあり。明日、外来へ確認し時間決定予定となっています。

磯島　幸枝様～「風邪を引いた」と訴えあり、37.0℃の発熱あり。処方となっていたツムラは本日夕より中止・本日夕より臨時薬処方となっています。

　　　　　　　　ＰＬ(総合感冒剤)(3.0)　３×ndE　

　　　　　　　　レスプレン(鎮咳去たん剤)(20)　３Ｔ　３×ndE

　　　　　　　　ダーゼン(酵素製剤)(10)　３Ｔ　３×ndE　　　　　５日分臨時処方

　　　　　　　喘息発作時の予測指示、内容を変更し12/17(木)～12/24(木)まで指示出ています。

　　　　　　　※変更内容…（１日１回まで）→（３時間以上空けて１日４回まで）

　　　　　　　ケベラ２Ａ静注については12/19(土)の検査結果を見て12/21(月)に決めるとの事。又、季節性のインフルエンザ予防接種についても、12/19(土)の検査結果を見てから決めるとの事です。

　　　　　　　※採血は至急でオーダーを出しているため、結果が届き次第すぐに報告するようにとの事です。

青木　紀子様～ここ数日は、イライラや不安感の訴えは聞かれていない事・生理が遅れていることを気にしている事を主治医へ情報提供しています。主治医より、生理が遅れている事については薬の副作用だろうとの事です。

　　　　　　　本人より「調子は良いけど朝起きられない」と話され、日中の眠気も訴えあり、本日夕より臨時薬の内容変更し７日分処方となっています。

　　　　　　　不穏時の予測指示、同内容で12/17(木)～12/24(木)まで指示出ています。

　　　　　　　12/21(月)の外出時間について主治医より、10：00～18：00で許可出ています。外泊については、今回の服薬調整で問題無ければ検討すると本人へ伝えています。

　　　　　　　退院に向けて何をすればよいかと本人より主治医へ質問あり、日課や作業療法を不調なく続けて行えるよう頑張ることと伝えています。

以前、心理検査の指示が出ていましたが、症状悪化で身体拘束等を行っており、実施できていないとの事で再度、指示出ています。ＷＡＩＳ－Ｒ実施後、ロールシャッハテストを行うようにとの事です。

※疾病教室の進行状況がカルテを見ても確認・把握出来ないため、きちんとカルテへ記載をするようにと指示出ています。

　　　　　　

佐々木　葉子様～「睡眠については良くなった」と話され、臨時薬同内容で７日分処方・以後定期となっています。ＡＡの参加については、「出来ればしたくない」と話されるが、主治医より入院中は参加するよう促され、納得されています。

