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＜連絡事項＞

· 本日『コーチングについて』課内研修あり。

· 本日、通勤時に事故があった事を佐藤AOM・下舘SGMへ報告。午後から佐藤AOMと下舘SGMで話し合い予定。

· 日清との話し合いの報告。

・セレクトの日には食事の発注数と、セレクトＡＢの合計数があっていない。

・発注の最終時間を守って欲しい。（最終確認時間10：15）

・麺類の汁の廃全量が多すぎて廃棄している現状を伝え、量の調整を行うよう依頼している。

＜事例検討＞

巴　勇樹様（30）　統合失調症　　デイケア利用開始後：6ヶ月　　利用率：ほぼ100％

検討内容治療計画の見直し

治療計画①デイケア利用により生活リズムを整える。

②疾病教室、服薬管理等のプログラムを通じて再発防止を図る。

最近の様子
· 3ヶ月ほど前から高笑いが目立っているが、12月に入ってからは目立たなくなっている。その間の生活上の変化として、妹様の結婚式への参加が不明であった事や、参加させない話しが進んでいた事が挙げられる。

· 内服は家族が管理しており。確実に服薬できているとの事。

· 体重の著しい増加意傾向見られている。（通所開始から約10kg増加）

· 通所内では間食を行っていることは無いが、自宅では冷蔵庫内の食品を食べているとの報告あり。

· 本人からは「痩せたい」との希望聞かれており、運動プログラムへの参加状況は良い。

· 自宅での状況として、菓子類が買い置きしてある為、その菓子を食べているとの事。

· 家族へ連絡して、自宅での間食状況を確認する。

· 本人へも間食内容を確認し、間食を控えていくよう説明。控えられない時には通所での運動量を増やす事を検討する。

計画見直し

· 体重増加傾向あり、通所開始してから約10kgの増加あり。治療計画に体重増加の防止・対策を

組み込んでいく。

＜プログラム検討＞
· 1月分のプログラム内容が入力されていない物がある為、明日までに入力する事。

· 新規での利用者様が増えてきている為、グループ分けを新しく作成中。

· 新テキスト書式を作成した為、1月からのプログラムテキストを新書式で作成するよう依頼。

＜業務改善＞

· 入浴利用について…現在、月・水・金曜日はデイケアの優先としているが、デイナイトケアの

メンバーが先に風呂場を使用してしまい、デイケアメンバーが入浴出来なく

なっている日がある。

⇒デイナイトケアの方は、時間を調整して頂き、デイケア利用者がデイケア

利用時間内に入浴を済ませる事が出来るようにする。

＜新書式検討＞

· 稟議書に基準手順書を添付して提出している。

＜利用者様情報＞

· 山田　健次様～膝痛と冬道を歩く事への恐怖心から、本日～春期間までの間デイケアを休みたいと

希望あり。兄様もその方向で検討していると本人様より報告ある。兄様へ確認すると同内容で了解している。本人へは担当医へも相談するよう伝えている。

· 細越　定生様～行事に参加しない為、作業の時間に行事の準備をせずにギターをやりたいと希望

あり。本人へ、行事の準備をしないのであれば、個人の作業を進めるよう説明しているが、「作業でギターをやりたい」と訴えている。

⇒作業で実施する内容について説明しているが、本人が納得する事は無く、担当医へギターを行って良いか確認すると話している。

· 小笠原富治様～腰痛訴えており、「捻ると痛い」と話す。運動のプログラムへは参加しており、

ストレッチに参加している。

· 神山　和典様～外来受診時に自宅が寒いと訴えていた件について確認。「エアコンをつけたけど、

エアコンだけでは寒い」と話しているが、出力を切り替えれば改善するとの事。

電気代も高額となっているわけではない為、そのまま様子を見ようと思っていると話している。欲しい家電もある為、お金をためようと思っているとの事。

＜外来情報＞
· 山田　健次　様～冬期の通所は大変な為春まで休みたいと希望あり担当医の許可を得ている。外来

は週１回で継続していき、外来受診日には通所にて入浴の利用を行うとの事。

· 鹿原　博夫　様～忙しく働いているとの事。表情良く担当医から良い方向に向かっているか尋ねる

が、返答に困っている。

· 中居　美津子様～風邪気味の為口内炎があると訴え、PL3日分希望あり処方している。

· 前野　義勝　様～頭痛・鼻汁の訴えあり、漢方薬処方となっている。先週すき焼きを食べて口内を

火傷したと訴え、本人希望にてアフタゾロン処方となっている。

· 富田　紀子　様～年金の報告をされている。人形つくりを続けているとの事。

· 奥山　以依子様～18日に忘年会に参加してくると話している。

· 長瀬　紘一郎様～12月に介護保険の更新がある事を報告されている。

· 柳町　信之　様～11：00に来院。ストーブは付けずコタツを使って生活しているとの事。幻聴に

ついては、全く無いわけではないとの事。

· 上久保　善郎様～体重91kgと報告している。

· 船場　幸子　様～忘年会に参加すると話している。お姉様が12/25から来るとの事。朝に眠気が

あると話しているが、そのまま様子を見るとの事。
















