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＜連絡事項＞

・12月28日、29日17：30～18：30院内研修があります。

内容：「サプリメントのエビデンスと適正使用」
講師：黒沢　雅広　医薬品安全管理責任者
場所：メンタルケア4階メモリアルホール
事前に出欠の入力をお願いします。
WIZ書類フォルダ→教育委員会→平成21年教育委員会→院内研修→第8回院内研修→出席表はこちら
※参加当日、17：30を過ぎてからの入室は欠席扱いとさせて頂きますので、時間厳守で　　お願いします。
・正月のプログラムについて～西病棟のスケジュールを作成中です。1/1午前・午後で田面

　　　　　　　　　　　　　　木神社への初詣をする予定となっています。今のところ希望者が田端テル様、山下拓也様、木村義重様、津嶋イチ子様、豊巻薫様、戸賀沢潔様の6名となっています。

　　　　　　　　　　　　　　田端テル様、山下拓也様は転倒のリスクが高い為、マンツーマンで対応していきましょう。

　　　　　　　　　　　　　　靴や防寒着を用意するよう本人へ伝え、必要時ご家族へ連絡していきましょう。当日は、スタッフ２名での誘導を検討しています。

　　　　　　　　　　　　　　また、全病棟合同でメンタルケア病棟4階にて映画鑑賞の企画を予定しています。決裁がまだ下りていませんが、企画が通りましたら、協力お願いします。

＜患者様連絡事項＞

・磯島　幸枝様～鼻汁、咳の訴えあり本日昼よりツムラ127麻黄附子細辛湯3P　3×/2T

　　　　　　　　で臨時処方となっています。また、排便－2日ですが、下剤の希望あり

　　　　　　　　本日から屯用でセンナリド2T　1×/10回分、本人希望時服用させるよ

　　　　　　　　う指示あります。また、予測指示でもある為本日から12/24までの処方

となっています。　　　　　　

　　本日、指示のケベラ（20ml）2Aⅳ施行しています。

・菅原　信正様～12/25（金）11：00より家族勉強会があります。病棟からは高橋Nsが

　　　　　　　　参加予定となっています。

・山田　隆雄様～本人が外出用の靴と肌着を希望している事を甥様へ連絡しています。今

　　　　　　　　は家族インフルエンザに罹患した為すぐ来院は難しいが、12月下旬には

持って行くとの事です。

・中森　みや子様～鼻汁の訴え継続している事から、PL3.0g　3×ndE/2T本日夕より継続

　　　　　　　　　処方となっています。

・飯豊　信雄様～12/18（金）19：00～12/19（土）18：00まで外泊希望あり、主治医へ

　　　　　　　　確認し許可となっています。夕食はどちらも病院で摂る事になっていま

　　　　　　　　す。

・中島　純子様～最近体重が増加傾向にあります。自分で考えて行動する事が大切なので

　　　　　　　　どうすれば回復するのか自分で決めて実行出来るように介入していきま

　　　　　　　　しょう。また、必要であれば月1回の栄養指導を導入していく事も視野

に入れながら今後検討していきましょう。

・田中　とみ様～12/19（土）13：00～家族勉強会の予定となっています。病棟からは松尾Nsが参加予定となっています。

　　　　　　　　今後については、冬の間は十和田の息子の家に行き、春になったら畑仕事をしているので自宅へ戻ると本人話しています。12/19の外泊時に御家族へ退院後の住環境について確認していきましょう。又、サービスの利用が必要であればこちらで探す事も伝えていきましょう。

・磯島　貴広様～本日、主治医・母様で面談行っています。主治医より現在の本人の状態、

　　　　　　　　退院先の確認、今後の治療方針について説明しています。母様は退院後は本人と2人暮らしをするとの事です。入院に至るまでの経緯として、定期的な通院をしなくなる事、病識がなく薬を飲まなくなる事があると母様話しています。主治医からは、本人が薬を飲む事に強い抵抗があるのであれば、通院した時に注射のみでも可能である事、その為には、入院中に本人へ薬の必要性、定期的な外来通院が大切である事を意識付けていく事を説明しています。退院日はまだ未定ですが、主治医は後1～2ヶ月を目途に考えているとのです。また、年末年始の外泊は控えてもらう事とし、退院後もすぐに就労するのではなく、しばらく治療に専念して頂く方針である事説明し母様了承しています。

・柳杭田　かつ子様～主治医指示にて洗濯禁となっていますが、自分で洗濯している事が

　　　　　　　　　　あります。洗濯にこだわって病状悪化になる事もあるので、本人に洗濯させないよう徹底して介入行っていきましょう。

・種市　久子様～入浴後、シャンプーや洗身タオルが2回程なくなっている状態がありま

　　　　　　　　す。スタッフ預かりですので、その都度介入し徹底して管理していきま

しょう。

・飯豊信雄様、戸賀沢潔様～ガラスのコップをスタッフオフィスで預かっていますので、

　　　　　　　　　　　　　ご家族が面会にいらした際は忘れずに返却していきましょう。

＜安ヶ平Dr診察状況＞

・中島　純子様～本人より眠剤を飲んでいるけど効かなくて夜中何回も目が覚めると訴え

　　　　　　　　あり、本日vdsよりハルラック（0.25）1T　1×vds7日分以後定期で処

　　　　　　　　方となっています。

・市川　真紀子様～本日ハロマンス（100㎎）1A右大臀筋に筋注施行しています。

・菅井　浩子様～ムコキール本日朝で飲み切り止めとなっています。

・出河　攻　様～本日昼までセフジトレン(100)服用していましたが、主治医へ確認し今週

は服用させず、様子をみるとの事で飲み切り止めとなっています。来週

再度確認行って行きましょう。

