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＜連絡事項＞

· 12月1日より、うみねこランチを１食食べるたびに１個ポイントが付くシステムにな
りました。たくさんのランチの注文お待ちしています。

· 12/11（金）15：30～　4Fユーティリティーで食事サービス提供管理委員会を開催し
ます。当日の担当者は、次回出席予定者を決めて出席して下さい。
前回の委員会で依頼していましたが、今回より委員会での意見交換の内容を変更していきます。各病棟・施設の担当者は一ヶ月間の食事に対する意見・要望を取りまとめ、事前に栄養まで内容をメールで提出をお願いします。提出期限は12/4（金）です。
· 安ヶ平Dr担当患者様の特別食摂取患者様のクリスマス会でのケーキ、もちつき大会での試食について確認しています。特に制限無く摂取可とのことです。

· もちつき大会が12/28（月）実施となっています。本日内容説明、確認しています。

分からないこと等は担当天間、池田までお願いします。

＜患者様連絡事項＞

· 石切　久様～本日家族面談予定でしたが、兄様の都合で12/4（金）14:00へ変更となっ

ています。
· 細津　恵様～Aユニット患者様より、音楽や歌っていることに関し苦情が出ています。

　　　　　　　トラブルとならない様その都度注意、介入していきましょう。

· 田端　テル様～本日御家族付き添いで歯科受診しています。アフタゾロン軟膏処方とな

り、持参されています。今後痛みが無ければ次回受診はいらないとのこ

　　　　　　　　と。

· 田中　トミ様～両下肢の浮腫について情報提供、様子観察の指示出ています。

· 中島　純子様～外泊希望あり、12/4（金）～/6（日）、12/11（金）～/13（日）、12/18

（金）～/21（月）時間は全て18:00～18:00、出院時は食事なし、帰院時は当院で夕食摂取とのこと。主治医へ確認全て許可となっています。

外泊時夫様が外出の為短時間だが一人になる時間があるとのこと。一人で過ごす訓練もしたいと本人話しています。

最終外泊日の21日（月）は倉本クリニックをにて癌検診し、帰院する予定となっています。

· 宮　陽子様～ギンギンと耳鳴りがする、人の声も聴こえると訴えあり。本日就床前より

ジプレキサ（5）1T　7日分臨時処方、以後定期となっています。服薬調整後も耳鳴りが治まらない、眠気が残る様であれば服薬調整していくこと主治医より伝えています。

12/5（土）9:00～12/7（月）17:00で外泊希望あり。主治医へ確認、許可となっています。

· 市川　真紀子様～診察時妄想様発言聞かれています。本人より「パン禁」を解除して欲

しいと訴えあり。主治医許可し、本日より解除となっています。

· 石切　久様～問診時幻聴、妄想様の発言聞かれています。本人より3泊4日の正月外泊

希望あり。幻聴があるのであれば外泊ではなく外出ではどうか、12/9スタッフ付き添いで外出の際近所の反応を見て兄様と相談して決めるよう主治医より伝え、本人了解しています。

· 出河　功様～問診時、措置解除について本人より訴えあり。主治医より焦らないように

と話があります。

セフジトレン（抗生物質）本日昼で切れる為主治医へ報告、確認。今週1週間は様子観察とのこと、飲み切り止めとなっています。

＜看護度評価・検討＞

転入患者様の検討行っています。

・磯島　貴広様・・・C－Ⅲ

・青木　紀子様・・・B－Ⅲ

＜患者様情報＞

· 細津　恵様

　　本日午後家族面談実施しています。

　　夫様より、本人と自分の希望で年内退院を考えていると話あり。姑様も頭がすっきりしているのであれば退院しても良いと話しているとのこと。

　　本人が入院していると他患者様の精神症状で自分もまたおかしくなるから普通の人と話がしたいと話していると夫様より情報あり。

　　主治医より昨日の血液検査の結果を説明、数値の改善があまり見られていないこと伝えています。体重が思ったより増えていないことを伝え、退院目標として体重37kgとしているが、せめて34～35kgになってから退院していただきたいこと、すぐの退院ではなくまず1泊外泊をして食事が摂れるか、甘いものだけ食べていないかを見て　頂き、状態次第で外泊を2泊へと増やし年内退院を考えていく方向であることを伝えています。

　　夫様より12/4（金）～/5（土）の外泊希望あり。時間は決まり次第病院へ連絡くれるとのことです。

· 佐々木　葉子様

本日アルコールプログラムの家族勉強会実施しています。

夫様入院後初めて本人と会われ、入院前は酷かったからほぼ家庭崩壊寸前だったので、今は酒が抜けた状態でスッキリしているようだと話されています。入院後は手のかかるのが一人減って楽になり、入院していることで安心しているとも話されています。

アルコール依存についても夫様なりにインターネットで勉強しており、再飲酒率が高いことも解かっているとのこと。

入院前の飲酒状態や本人へ対しての不満が多く、姑問題もあり、本人には長男の嫁としての心構えが無いから今後教えていかなければならないと話しています。

本人は夫様が話すことに殆ど反応する事もなく聞いているが、自分の不満を聞いてくれたことが無かったと不満を夫様へ伝えています。

今後の外泊予定は12/5（土）15:00～12/6（日）17:00（夕食は当院）、12/19（土）19:00～12/20（日）17:00（夕食は当院）で、夫様了解しています。

正月外泊は上記外泊の状況を見て決めるとのこと。

退院は1/9（土）予定、当日家族勉強会実施後の退院となっています。

