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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・メンタルケア病棟のエレベーターが故障しています。本日以降に修理が入る予定となっています。

・三八地方の生活保護事態調査が行われます。

　実施日：平成21年12月11日（金）

時　間：10：00～

場　所：外来診察室

　対象者：浅野　秀子様・鈴木　茂子様・三上　勇様・駒木　洋士様

中野渡　鉄男様・木村　梅子様・日向端　庸男様

　実態調査終了後、本人への面会を行う予定となっています。当日、出勤している

スタッフに本人の誘導や説明などの協力をして頂きますので宜しくお願い致しま
す。
・歯科受診について～初診の際は、時間かかる場合もある為、外出届け必要ですが、二回目以降は時間かからない事が多いので、外出届けは不要です。外出する際は必ずノートへ時間を記入して頂きましょう。帰院時間が遅れるようであれば病棟へ連絡して頂くよう行く前に説明していきましょう。
・生活習慣改善プログラム担当スタッフよりお知らせです。

　12月の生活習慣改善プログラムの実施は体育館での運動はせず、火曜日の学習会
のみとなります。記録は火曜日のみ個人記録とパソコン入力をしていく事としま
す。又、12/1(火)の学習会で12月中に個人で実施していく運動を決めていただ
き、病棟内で行っていくこととします。生活習慣のスタッフ及び受け持ち担当の
スタッフはどんな運動を行うのか把握していただき病棟で実施する事が出来るよ
う協力をお願いします。運動内容については各病棟内にて掲示されます。

・SST担当スタッフは月末になりましたら、早急にＳＳＴの実績　件数とパーセント

を数字化してください。(実績報告しなければならない為とみんなで考え、分析
し来月のＳＳＴにいかす為)

又、11月分の記録用紙についてですが、市島SGMへ提出する際に主治医別に仕分

けがされていなかった為再度確認し提出をお願いします。

看護スタッフのサイン漏れをありましたので再度確認して下さい。サイン漏れに気

付いたスタッフは声掛けをしていくようにしましょう。

　　
・12/2(水)の深夜スタッフはAEDパットの発注をお願いします。交換する際に使用

済みのAEDパットは処分せず保管していくようにして下さい。

　　

・起床後、患者様全員に体温測定をして頂いていましたが現在風邪症状の患者様がいない為本日で一旦終了とします。今後、風邪症状の患者様が出ましたら再度体温測定を行っていきます。本日のナイトプログラムにて患者様へ説明をお願いします。

・正月プログラムで何を行いたいか患者様同士で話し合って頂く為、水曜日の患者様ミーティングを本日行って頂きます。準夜スタッフは患者様へ説明をお願いします。

・現在、クリスマス会のケーキ摂取について主治医へ確認を行っています。

　猪股Drと川端Drと田名部Drの担当患者様は許可が下りています。明日のリーダーは安ヶ平Drへ確認をお願いします。

特食の患者様は当日、ご飯を減らして摂取して頂きます。栄養のほうで準備して頂けるのか曖昧な為、クリスマス会担当スタッフは再度確認をお願いします。

・記録物の修正についてですが、間違った修正の仕方をしている方がいますので再度確認しています。日付 30/ⅩⅠではなく11/30です。修正の仕方を振り返って直すようにしましょう。又、直っていない人がいたら本人へ声掛けをしていきましょう。

・疎遠担当スタッフからお知らせです。正月外出・泊の有無を記入する表を作成し

ています。面会時、ご家族へ確認をお願いします。
　伊藤　五十二様～12月にご家族が面会へくる予定となっています。来ないようであれば受け持ちスタッフは連絡をお願いします。

　五日市　規様～疎遠3ヶ月目となっています。1月まで待ち、来ないようであれば受け持ちスタッフは連絡をお願いします。

・今月家族教室を現在実施し終わった患者様は、小泉　康政様と井上　和美様です。実施してない患者様の家族が面会へ来られたら、協力して実施していきましょう。

・疾病教室を患者様へ個別に実施しています。11月実施予定の患者様が終了したら、松橋Nsへ報告するようお願いします。

12月も受け持ちスタッフは実施していくよう宜しくお願いします。

・買物訓練についたスタッフは、買い物の一連の流れがきちんとできているか（ノートに記入・道路の渡り方や歩き方・買い物・お金の払い方等）を記録していくようにしましょう。その他に準夜帯での様子を記入していくようにしましょう。

　一連の流れができているかチェックする為に、後日、表を作成していきます。作成後報告していきます。

＜患者様連絡事項＞

・井上　和美様～本日の昼でレスプレン(20)(鎮咳去痰剤)3T 3×ndEが切れる為担当医へ確認しています。本人より咳が継続して出ていると訴えありますが、止めて様子を見ると担当医より指示ある為、本日の昼で止めとなっています。

・八木橋　牧雄様～本人より、夜中に右上の歯(4番目)をいじり膿が出てきたと訴えあり朝方右頬に腫脹見られた為、松尾歯科受診しています。

　　　　　　　　　ファロム(200)(抗菌薬)1T・ノイチーム(90)(酵素製剤)1T・AM散(胃薬) 1P・ロキソニン錠(60)(解熱鎮痛消炎剤)1T 3×1 3日分が本日の昼より処方となっています。主治医へ情報提供し服薬の許可でています。次回12/1(火)14時半受診予定となっています。歯科受診はリハプロの時間に行って頂きます。外出願いは不要です。外出する際は必ずノートへ時間を記入して頂きましょう。帰院時間が遅れるようであれば病棟へ連絡して頂くよう行く前に本人へ説明していきましょう。帰院後は本人へ治療状況について確認していきましょう。

・田野端　忠夫様～現在毎日、身辺整理を行いスタッフへチェック表を持ってくる事になっています。毎日行う事で本人への意識付けとスタッフとの交流を取る為です。チェック表を受け取ったスタッフは本人とどこを行ったのか？確認をしハンコを押して下さい。出来ていなかった場合は介入していくようにしましょう。

・滝澤　久江様～昨日、尿検査を行っています。亜硝酸塩(2＋)と結果でた為、主治

医へ情報提供しています。主治医より12/7(月)再度尿検査行うよ

う指示出ています。結果次第で薬処方をするか検討していくとの

事です。陰部不潔傾向である為、本日から陰部洗浄実施してい

きます。就床前に陰部洗浄を実施して下さい。

・久保　清美様～今後、本人からも希望があり外出訓練を実施していく予定となっ　　　　ています。買い物際は、カロリーを考えながら買い物をする事が出来ています。ケアプランの立案を行っていきます。

買い物の流れの書式を加藤CWへ作成して頂き、その流れに沿って評価を行っていきます。

＜週間予定＞

　11/30(月) ポット洗浄(準夜)

　12/1(火)・月始め仕事(深夜)

　　　　　・佐々木　康子様、浅野　秀子様～準夜帯にてスピール膏貼布

　　　　　・大上　なみ様～婦人科診察

　12/2(水)・リネン交換(布団)

　　　　　・AEDパット発注(深夜)

　12/3(木)・久保　清美様～7時デキスターチェック　

　　　　　・皮膚科診察

12/4(金)・モップ出し

　　　　　・歯科診察(板橋　雅勝様・駒木　洋士様)

　12/6(日)・AMカラオケ

　　　　　

＜受け持ち患者様NCP評価・検討＞

・平　勝利様～【問題】嗜好品管理が出来ない

　　　　　　　【目標】・購入量を守る事が出来る

　　　　　　　　　　・摂取量360kcal/日を守る事が出来る

　　　　　　　　　　・嗜好品の自己管理が出来る

　　　　　　　適量購入する事出来ており摂取量も守る事出来ています。引き続き、

嗜好品管理の状況を観察しましょう。

　　　　　　　目標達成した為、新しいケアプランを立案しています。

　　　　　　　【問題】現金の区別がつかない

　　　　　　　【目標】現金の区別がつき、今後に向け買い物時に適切な支払いが出来る

　　　　　　　買い物についたスタッフ・リハプロについたスタッフは本人と一緒に金銭管理を行って確認して下さい。今後、チラシを使用しロールプレイを行っていきます。本人、難しい話をされると逃げる方なので難しい話をする際は時間を置いてゆっくりと行うようにしましょう。金銭管理を行った時は記録に残して行くようお願いします。

・木村　梅子様～ケアプラン立案を行っています。

　　　　　　　　【問題】左中足骨骨折あるが理解得られず安静保持できない

　　　　　　　　【目標】・一定期間の安静を保ち早期に治癒する

　　　　　　　　　　　・安静の必要性を知り治療に協力できる

　　　　　　　　【評価日】12/8

入浴日は入浴前に患部の状況を観察し入浴後に包帯を巻き直して下さい。又、患部の状況を見て入浴の有無を判断して下さい。

　　　　　　　　レストランへ移動する際、開延長ボタンを押して待っている事ありました。エレベーター使用時、行く直前にボタンを押して頂き乗ってもらうよう本人へ説明し了解しています。

　　　　　　　　買い物は毎週日曜日・火曜日となっています。本人がスタッフへ買ってきて欲しい物をメモし渡すので買い物についたスタッフは購入をお願いします。

　　　　　　　　急ぎ足が見られた場合はゆっくり歩くよう本人へ声掛けしていきましょう。

＜環境美化　進捗状況＞

・３Fの居室床磨き、ワックスがけ終了しています。今後、４Fの居室床磨き・ワックスがけを行っていきます。個室は大部屋が終了後行っていく事としています。

　1月中旬～2月にかけて病棟内のカーテンの洗濯を行う予定ですので、御協力お願い致します。

　

















































