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＜週間連絡＞

11/30（月）：セレクト締め切り15:00まで、宮　陽子様外泊帰院17:00

12/１（火）：細津　恵様採血7:00（至急FAX）

12/２（水）：佐々木　葉子様家族勉強会①11:00～

　　　　　　　細津　恵様面談15:00～西A診察室

12/３（木）：

12/４（金）：林　田鶴子様外泊15:00～12/6　15:00

12/５（土）：

12/６（日）：チェストキー確認

＜連絡事項＞

・メンタルケア病棟エレベーターが、昨日午後より2Ｆからの移動（1Ｆへ下がる、3Ｆへ上がる）が出来ないとの事で庶務チームで確認しましたが、やはりエラーになり直す事が出来ませんでした。1Ｆから2Ｆに上がる事も、3Ｆから2Ｆに下りる事も可能です。エレベーター会社にも連絡し、点検してもらいましたが、エレベーター自体には問題なく、おそらくカードリーダーに問題があるのではということでした。昨日はカードリーダーの業者がお休みの為、月曜日に確認してもらうことになりましたので、ご不便をおかけしますが、改修するまで、ご協力お願いします。

・三八地方福祉事務所の実態調査について、三八地方福祉事務所（柴田様）より生活保護実態調査の依頼がありました。

担当Drと先方の予定をすり合わせ、実施日を下記の予定としておりましたのでご報告致します。正式文章は後日送付して頂くこととしています。

実施日：平成21年12月11日（金）

時　間：10：00～

場　所：外来診察室

尚、対象患者様は以下の様になっておりました（主治医別）。

安ヶ平Dr：入院3名、外来2名

田名部Dr：入院6名、外来2名
各病棟職員へ～実態調査終了後、本人への面会を行う予定となっています。当日は本人の誘導や説明などの協力をお願いしたいと思いますので、よろしくお願い致します。

・生活習慣改善プログラムについて～12月の生活習慣改善プログラムの実施は体育館での運動はせず、火曜日の学習会のみとなります。それに伴い記録の方法が変更となりますのでお知らせします。記録は火曜日のみ個人記録とパソコン入力をしていく事とします。また１２月１日の学習会で１２月中に個人で実施していく運動を決めていただき、病棟内で行っていく事とします。生活習慣のスタッフ及び受け持ち担当のスタッフはどんな運動を行うのか把握していただき病棟で実施する事が出来るよう協力をお願いします。

＜患者様連絡事項＞
・高森　敦子様～本日10:30ご家族来院し、主治医面談実施。ご家族の受け入れ整ったことから、12:00退院となっています。

※初外来日：12/1（火）10:00～予定

・柳杭田　かつ子様～昨日の熱発にて、日直の窪田Drより、39.0度以上で自覚症状がある場合アンヒバ座薬1個挿肛の予測指示が本日分まで出ていましたが、主治医に確認し、今朝で解熱している為、予測指示は本日までで止めとなっています。

・飯豊　信雄様～左足首の発疹続いている事から、希望にて主治医よりエルタシン軟膏1本処方となっています。

・間木　静子様～下前歯肉に白く炎症症状見られ疼痛がある事から、希望にてアフタゾロン軟膏処方となっています。

・細津　恵様～東病棟の体重計と西病棟の体重計が1.5kgほどの誤差がある為、川端Ｄｒより体重測定の際は、東病棟の体重計を借り使用するようにとの事です。

・豊巻　薫様～同室者への不満があり、部屋移動の希望聞かれており、話し合い行っています。春本司郎様と豊巻薫様を交換し、様子を見ていく事としています。引き続き、物のやり取り等トラブルに注意し、観察行っていきましょう。

・田中　とみ様～外泊訓練のため、外泊希望出ています。12/1(火)主治医へ確認してください。

・戸賀沢　潔様～12/17(木)に実施予定の面談は保護者のみで来る予定となっていましたが、姉様２人で来るとの事です。

＜田名部Dr診察＞

・袴田　将志様～本人希望にて、本日夕より食事指示変更（鶏肉解禁、魚禁）となっています。次回定期より服薬調整予定となっています。

・加賀谷　芙美子様～夕食負荷後の血糖高値続いている事から、本日夕よりインスリン単位数（10―5―8E）→（10―5―9E）へ変更となっています。次回定期より服薬調整予定となっています。

・外山　尚武様～診察時は、表情の硬さやや見られていますが、落ち着いており、しばらく様子を見てから、服薬調整を検討していくとの事です。

・菅原　信正様～入院期間を短くし、早めの退院の希望聞かれていましたが、主治医よりプログラムの説明あり、3ヶ月のプログラムを実施する事に納得されています。

・中森　みや子様～5月頃に退院したいと希望しています。主治医より、家族との話し合いも行いながら、決めていく事説明受けています。

＜アルコール依存症プログラム評価・検討＞

・田中　とみ様～12/1(火)断酒を始めたら(テキスト)

　　　　　　　　12/4(金)アルコールからの脱出(ビデオ)

　　　　　　　　12/5(土)テキスト自己学習

　　　　　　　　12/6(日)テキスト自己学習

・佐々木　葉子様～11/30(月)酒のない人生を始める方法１～４(プリント)

　　　　　　　　　12/1 (火)アルコール依存症の認知とは？次回からの再スタート

ミーティングについての説明

                  12/2 (水)家族勉強会１

　　　　　　　　　12/3 (木)ゼロの会

　　　　　　　　　12/4 (金)入院の原因となった飲酒問題の整理(ミーティング①)

　　　　　　　　　12/5 (土)ＳＳＴ

　　　　　　　　　12/6 (日)外泊訓練

　　　　　　　　　　　　　　→日程は未定。12/2(水)の家族勉強会の際に検討予定となっている。

　　　　　　　　　※本日、ゼロの会の際のスタッフへの不満を話されています。

　　　　　　　　　　自分の思いを相手に伝えられない事が課題であるため、本人が訴えてきた際は、訴えを聞きフィードバックしていきましょう。

・菅原　信正様～11/30(月)内観　父について(１)誕生～小学校入学まで

　　　　　　　　12/1 (火)内観　父について(２)小学校入学～小学校卒業まで

　　　　　　　　12/2 (水)内観　父について(３)中学校入学～中学校卒業まで

　　　　　　　　12/3 (木)ゼロの会

12/4 (金)内観　父について(４)高校入学～高校卒業まで

　　　　　　　　12/5 (土)ＳＳＴ

　　　　　　　　12/6 (日)内観　父について(６)成人以後

　　　　　　　　

