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＜連絡事項＞

・広報・記録委員会より

　→FOR表紙写真について再応募しています。

　→青仁会新聞の俳句を募集しています。

　　今回の季語は「冬に入る」「冬来る」「立冬」「今朝の冬」です。

ご協力をお願いします。

・院内研修の日程が変更になっています。

　日時：11/20（金）・23（月）17:30～18:30

　場所：メンタルケア4Fメモリアルホール

　出欠の入力をお願いします。

・11/24（火）研修について、参加希望が入力されていないので入力をお願いします。対象者は卒後または入職1～2年の看護スタッフです。

・土日のチーフの連絡が来ています。

11/21 佐々木ＪＧＭ　　　12/5　高橋ＪＧＭ
11/22 中村ＳＧＭ　　　　12/6　東ＳＧＭ
11/28 谷藤ＳＧＭ　　　　12/12 小向ＳＧＭ
11/29 宮澤ＪＧＭ　　 　 12/13　市島ＳＧＭ
・浴室ロールカーテン（向かって左の物）破損について、修理依頼済みです。

＜患者様連絡事項＞

・新型インフルエンザ予防接種について

　11/19（木）実施予定

北病棟対象者・久保　清美様・小泉　康政様・鈴木　茂子様・清川　厚子様

・元沢　政治様～37℃前半の微熱続いている為、PL顆粒（総合感冒剤）3日分（本日昼～）継続処法となっています。

＜定期薬変更＞

・江刺家　陽輝様～ガスモチン（消化器官用薬）3T 3×nde追加処方となっています。

＜田名部Dr.診察状況＞

・小泉　康政様～退院に向けて、病棟側の取り組みとして外泊訓練や退院前訪問指導を実施しながら家族関係の把握や、本人とご家族との関係作りに焦点を当てて取り組むことを主治医へ報告・確認をしています。本人へは伝えていませんが、主治医の考えとしてご家族の受け入れが整えば4月くらいの退院を目途にしているとのことです。

・菊地　明子様～服薬調整していますが、依然日中の眠気を訴える事多く聞かれていることを主治医へ情報提供しています。

診察時は、作業の時など「人目が気になる」と話されレキソタン（抗不安剤）本日夕～3T　3×nde　1週間分臨時処方となっています。　　1週間の様子をみて、今後服薬調整していくとのことです。

・八木橋　牧雄様～以前、郵便局への復職について話していた事について担当スタッフから本人へ確認しています。よこまちへ買い物に出た際に集配に来ていた郵便局職員の知人に会い、その人から「退院した後、飲酒しないのであれば仕事について上司に話してみてもいい」という旨の会話をしたとのことです。復職について確定的な話しではない事を、主治医へ情報提供しています。

診察時に鼻汁の訴えあり、本日夕～小青竜湯　3×nde　3日分臨時処方となっています。

＜巡視結果報告＞

・11/16（月）佐藤AOM　市島SGM　庶務チームにて病棟巡視行っています。

　指摘事項と改善については以下の通りとなっています。

＜洗面所＞

・タイル壁の目地のカビ　　→庶務より青春へ調整依頼

・洗面所下の収納場所のカビ→庶務より青春へ調整依頼

・乾燥機　→修繕依頼しており、近日実施予定

＜ホール＞

・冷蔵庫は患者様使用以外のアイスノンを入れていた

→ナースステーションへ保管

・喫煙　→　臭い対策の検討・換気…患者様のプログラム時間に換気を実施

・カーテンフックのはずれ　→取り付け修繕済み

＜照明＞

・ホール照明のカバーの破損→庶務より青春へ依頼し取り外し方向

＜ナースステーション＞

・患者様預かりの現金管理方法の検討→鍵のかかるものなど検討

＜浴室＞

・浴槽角2ヶ所に汚れあり　→清掃済み

・ロールカーテンの汚れ・カビ　→　庶務より交換予定

＜患者様の居室＞

・床に埃あり　→清掃済み、患者様への日常生活支援指導

　　・結露　→環境整備の実施

＜転入患者様＞

江刺家　陽輝様    　病名：統合失調症　当院5回目の入院　　主治医：川端Dr.

　・服薬→定期薬

　・皮膚科→あり　爪周囲炎～右足第１指　　アズクロ（ガーゼ保護）　1回/1日

　　　　　　　　11/17皮膚科診察にて悪化みられているとのことでセフジトレン（抗菌剤）3T 3×nde　2日分臨時処方となっています。次回の皮膚科診察時確認していきましょう。

　・制限→あり　家族（自宅）への電話制限（面会は制限なし）

　・自傷行為ある為、歯ブラシ・洗剤・コード類はスタッフ預かり。

　・ゲームもスタッフ預かりとし、プログラム以外での使用可（1日3時間程度）

　　※転入後、本人より時間を決める旨の発言ありましたので担当スタッフは本人との話し合いをしていきましょう。

　・小遣いは￥5,000/月

　・当面はスタッフ付き添いでの外出となります。

　・状況の把握が上手く出来ず、話しを切り上げる事が出来ない事がある為、西病棟では時間を決めて（5分や10分など）対応していたとのことです。移動後も統一した対応をし、本人に混乱を与えないようにしましょう。

　・作業から

　　対人交流について、他患者様から注意をされるとイライラし自傷行為につながる危険があるとのことです。以前よりは自身の気分や状態について、言葉で表現できる様になってきたとのことですが、他者との交流やそれに伴う気分変動に注意していきましょう。

　　また、他病棟患者様（細津　恵様）との物のやりとり（菓子類など）が見られるとのことですので、プログラムの際など注意していきましょう。

















































