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＜青明舎登録者様　情報交換＞

· 東山　昇　　様～先月中旬頃より、隣人が突然家に押しかけて来て「金を盗っただろ、金を返せ」
等話し、迷惑しているという情報があり。11/7（土）青明舎スタッフが自宅を訪問。棟続きの家に住む”ミウラ”とう女性のようで、ここ最近は来ていないが、安心できない状況は続いているとのこと。何かあれば大家に連絡して対処するということで、青明舎もトラブル介入へ協力することを説明している。

11/8（日）14：20、泣きながら「パチンコで金を使い果たした、助けてくれ、どうしたらよいか教えてくれ」と本人より電話あり。パチンコに行った理由として、「大家に精神障害者であることを知られたのではないかと考えてしまった」「嫌がらせのことがストレスになっていてパチンコに行ってしまった」と話す。大家には、本人が精神障害ということについては一切ふれず、地域住民のトラブル仲介役であることを説明しているため、障害が知れた訳ではないことを伝えている。

　　　　　　　　　　本日、上記の件について担当医へ報告すると、金銭管理をきちんと行うよう説明あり。現在、貯金も合わせて500円程しか持っておらず、次の年金が入るまで生活出来ない状態。今月は、デイケア（生活保護のため、無料）や後払いできる青山荘の食事サービスを利用し、最低限の食事は摂取出来るよう検討している。本人と話し合い、今後の対応について決まり次第、青明舎より再度報告が来る予定。

· 繁名　和恵　様～先週、体調不良でデイケア欠席することあり。本日は、検査の為、青明舎スタッ

フ同行にて八戸赤十字病院受診している。検査結果後、ご家族に報告していく。

· 我満　奈津紀様～娘様を特別学級がある根城小学校に転校するよう、うみねこ学級や田面木小学校

の先生より勧められているとのこと。特別学級に通学する為には、診断書が必

要との事で、うみねこ学級の先生より勧められ、11/30 11時より諏訪クリニック受診する予定。今の症状の見解からアスペルガー症候群ではないかと言われているとのこと。

娘様にアスペルガー症候群かも知れないことを伝えたら、娘様は「転校は嫌だけど、転校でもいいかな」と話しているとのこと。

また、父様に娘様の転校の件と生活費に２万円貸して欲しいことを手紙で伝えたところ、父様より「小学校はあと少しで卒業だから、転校しない方が良いのではないか」と言われたとのこと。また、生活費として４万円貸してくれたと話されている。

⇒本人から話を聞き、ストレスが溜まらないよう支援していく。

· 巴　勇樹　　様～妹の結婚式の間、どこで過ごすかはまだ決まっていない。本人は、妹様の結婚式

に行きたいと思っているとのこと。

· 川村　享　　様～近々、デイケアを利用させたいと母様より電話あり。八戸赤十字病院より意見書

を書いて頂いたとのこと。11/16頃より正式利用予定。利用は水曜日以外の週４

回。

＜デイケア事例検討＞

横町　浩　様（39）

主病名：統合失調症　利用期間：8年5ヶ月　出席率：100％

検討内容　今後の対応（就労に向けてのステップアップについて）

最近の様子

· 本人の目標は、就労であり、叔父さんの農業で働きたいとのこと。両親も就労することを望んでいる。

· 就労できるかという質問に「働こうと思えば働けるよ。2～3時間は働けるけど、それ以上は集中力とか体力とかないから出来ない」と話されている。

· デイケアは用事がない限り定期的に通所する事出来ており、プログラムも最後まで参加すること出来ている。しかし、園芸などでは、少し行うと「これ以上働くと、疲れて帰れなくなる」と話され、休んでいる事多い。

· うみねこ幸房の利用を勧めると、「行ってもいいよ」と話されており、本人が行きたいかどうかの意志はきかれない。

検討内容の結果
· うみねこ幸房利用について、再度、自らの意思で利用したいのか確認する。本人がうみねこ幸房利用を希望されている場合、ご家族、担当医に本人の様子を報告し、今後の対応について検討していく。

· 現在、青明舎利用されていない為、就労を目指しているなら、青明舎に登録している方が、就労についての情報収集にも役立つ事を本人へ説明し、青明舎登録を勧めていく。

＜連絡事項＞

· インフルエンザ予防接種本日から実施。各自、ＷＩＺの所定場所に実施日を記載すること。

· 11/11（水）～11/13（金）精神医学会あり。参加スタッフ：山田

· 11/16（月）～11/18（水）三栄消防機器の点検あり。

· 11/17（火）ＳＳＴの勉強会あり。

＜利用者様情報＞

· 細越　定生　様～表情硬く、他者との交流少ない。スタッフの行動をじっと見ており「運動プログ

ラム中、人には運動しろと言うのに何であの人には言わないんだ」等と言う等、スタッフを指摘するような言動多い。11/5より自分の要求を通そうとする態度やスタッフの言葉の揚げ足を取る様子見られていた為、引き続き一貫した対応を取っていく。

· 溝越　キク　様～本日、デイケア欠席の電話連絡あり。

· 下町　サン子様～上の歯を抜歯しており、本日、昼食事お粥を摂取している。主菜の肉は、残食見

られていた為、夕食から、粥・キザミで対応していく。食事箋を栄養士に提出済み。

· 高橋　百壽　様～家のドアに背中をぶつけ、奥寺整形外科受診したとのこと。「先生より肋骨にひ　　　

びが入っており、左側の肋骨は打撲もしていると言われた。明日デイナイトケアに来て詳しく話します」と報告されている。

＜外来情報＞

· 我満　奈津紀様～娘様が5日諏訪クリニック受診し、アスペルガー症候群かもしれないと言われた

とのこと。詳しい検査は後日行うとのこと。自分自身について尋ねると13日に

青明舎と部屋の掃除を行なうと報告されている。

· 高橋　百壽　様～11/4家のドアに背中をぶつけ、翌日奥寺整形外科受診。「先生から肋骨にひびが

入っており、左側の肋骨は打撲もしていると言われた。シャワーも駄目と言わ

れた。以前に比べ骨がもろくなっているとも言われた」と報告される。担当医

が骨粗鬆症なのか確認すると「骨粗鬆症ではない」と話す。腸については、お

かゆ・キザミを食べているから調子は良いが、時折、痛くなることがあるとの

こと。

· 野月　利章　様～担当医よりデイケア利用を勧めているが、本人より返事はない。

· 田中　一　　様～体重77㎏。目標体重は72㎏とのこと。血圧は安定している。本日、ハロマンス

注射実施。1人でいると恐くなって布団の中に入って震えているとのこと。恐い理由について、「タリバンの勢力が強くなってきたから」と話されている。他の人といると気が紛れると話す為、担当医より他の人と接する機会を多くとるよう促している。
















