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北病棟チームカンファレンス記録
平成２１年　１１月　７日（土）
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・食事サービス提供委員会が11/13（金）15：30よりあります。出席者は滝田Nsと小林Nsとなっています。欠席する場合は意見・要望を取りまとめた物をメールにて栄養チームへ報告して下さい。

＜患者様連絡事項＞

・佐々木　康子様～11/7（土）深夜帯5時30分に体温39.0℃台の発熱ありクーリング・水分補給し再検で38.0℃と下降で経過しています。鼻汁・咳嗽軽度あり日直医に報告後、本日の朝食後よりＰＬ（総合感冒薬）3×ｎｄＥ 3日分臨時薬処方となっています。安静保てず喫煙室に行く事あるので、確認時は喫煙を控える様に促していきマスク使用していない場合は、他患者様への感染防止の為マスクの着用を声掛けしていきましょう。

・布施　邦雄様～11/7（土）10：00～11/9（月）16：00まで、外泊となっています。今まで、外泊時・面会中に暴飲暴食をする傾向があり体調不良となる事が度々見られ作業療法とリハビリテーションプログラムを欠席する事があり、ご家族へ外泊中の暴飲暴食を控えて頂くよう説明し了解されています。帰院時にご家族より外泊中の様子を聞き情報提供をして頂く様にして下さい。また、外泊後に気分変動が見られる事もありますので、精神症状の有無や様子観察もして行きましょう。

・中野渡　鉄男様～主治医診察時に外出希望聞かれ、衣類の購入をしたいと話されていましたが、スタッフ付き添い料を気にしている様子が見られています。ご家族に付き添いが可能であるかを確認してから外出に関して担当スタッフが検討して行く事としています。

・鈴木　茂子様～昨日、体重減少目的にて今後、運動を取り入れて行く事を話し合っていますが、本人が実際に取り組んでみて検討した内容では自分に負担が大きいと話される事がありました。受け持ち担当スタッフと検討し、運動の内容を再検討しています。受け持ち担当スタッフはケアプランを早急に検討して下さい。

・浅野　秀子様～月毎に4週ある月と5週ある月がある為、受け取り日を間違いやすい事から毎月第2、4金曜日と本人に再度説明し医事チームよりお小遣いが届くように連絡しています。次回の受取日は11/27（金）となっています。

＜11月の目標＞

・今月は『スタッフの業務上の不満を要指導と捉え指導出来る、指導されたスタッフも善意と受け取る』となっているので、スタッフ間で意見交換を行っています。

①スタッフへの不満を安易に言わない為には、指導項目を含め指導されたスタッフも受け入れやすい言葉・姿勢で伝える事が必要です。

②業務遂行上改善して欲しい点でもある為、不快に感じる言葉・態度ではなく受け入れやすい言葉で伝える事で指導を受ける側も業務に取り組みやすい。

③相手の能力の向上を目指す事を考え、勇気を出して指導する事も必要です。

＜疎遠状況確認・介入＞

・現在、特記する患者様はおりません。

＜受け持ち患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・菊地　明子様～♯1精神的不調を解消する手段が分からない

【目標】自分の思いを話せる

→現在、不安感や自己評価の低さ、やる気が出ない等の自分の気持ちを伝える事は出来ていますが、具体的な感情を表出する事が出来ていない事から継続としています。

♯2単独外出への不安感の訴え、拒否的傾向がある

【目標】単独外出がスムーズに出来る

→個別での外出プログラムを実施しています。11/8（日）、スタッフ付き添いにてケンタッキー・よこまちストア・周辺散策を実施します。

・元沢　政治様～♯1小遣い銭を計画的に使用出来ない

【目標】計画的に使用出来る

→現在、小遣い銭を2回に分ける事で計画的に使用する事が出来ています。残金も残すことが出来ていますが、11月より買い物日の変更も見られより残金を多く残す計画が出来るよう指導・介入、様子観察が必要な事からプラン継続としています。

・滝田　英人様～♯1自室以外の場所で寝る事で睡眠パターンが崩れる

【目標】睡眠パターンの安定を図る、日常生活のリズムを整える

→この頃、就床時間が不安定である事、ホールにて寝てしまう事がある為プラン継続としています。

・大上　なみ様～♯1日課・プログラム移動時の歩行状態が悪い

【目標】転倒しないようにする

→現在、自分の足のサイズに合っていない靴を使用している為、歩行状態が悪いと考えられます。ご家族へ依頼し本人のサイズに合った靴を購入して頂く事になっています。11/16（月）にご家族より靴の差し入れがある予定です。その際はサイズの確認、歩行状態の観察をして行く事としています。また、プログラム等で運動を行う際は靴を使用し、普段はスリッパを使用する事で転倒の防止をして行く事からプラン継続とします。

















































