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＜通所利用患者様情報＞

· 古舘　ヨリ様～体重67.4kg　血圧144/92mmHg　本日、食前での採血・採尿施行。

　　　　　　　　　尿糖2(＋)「食べるのは食べていないが、甘いの飲んだせいかな～」と。

　　　　　　　　　ウォ－キングは続け、食事も一口減らすように心がける事を指導。

· 赤坂　順市様～10/31の採血の結果を説明。血糖　89mg/dl　グリコ　6.9%　9月の採血よりも

　　　　　　　　　更に改善はされているが、薬でおさえられているので、運動・食事も注意する

　　　　　　　　　事・おかずを作る時は油分を控え、カロリ－も少ないものを食べるよう指導がある。

・松永　勘五郎様～幸房が休みの日は、グル－プホ－ムでのんびりしているとの事。大掃除はやりませんか?の質問に「やんないなさ」と返答。今日の昼はよこまちで弁当を購入すると言うが、朝はパンとの事で、ご飯は炊かないのかと尋ねると、「ご飯、炊かない。夜はラ－メンなんか食べる。醤油ラ－メンが好きです」と話している。

　　　　　　　　　体調は、変わりないとの事。

・細越　定生様～11/5に処方された睡眠薬を2回分飲んだが、丁度良かった。失禁もなく、日中に眠気も引きずらないとの事。ロンフルマン1T　レボトミン1T　→それぞれ2Tに増薬する。飲み忘れのないよう指導がある。

　＜外来患者様情報＞

・佐々木　哲朗様～86歳。アルツハイマ－型認知症。糖尿病の合併症があり、八戸赤十字病院に通院

していたが、河原木内科医院への転院を勧められ受診。今後は、当院から処方さ

れている抗認知症薬も、同院で処方できるとの事で紹介状を希望され、作成して

いる。
　　　　　　　　















