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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。
＜患者様連絡事項＞

・久保　清美様～網膜症の為、松橋眼科で点眼薬処方となっていましたが、残り少ない為受診したいと話され、指示医許可となっています。　　　　上記について昨日準夜帯にてご家族へ確認し、ご家族より来週中に松橋眼科受診日と外出時間について病棟へ連絡いただく事となりました。ご家族からの連絡がない場合には、再度スタッフ側から連絡して確認していきましょう。

＜SSTミーティング＞
・10月参加率→99％（蛯名　勝幸様…外泊訓練のため不参加）

先週のSST状況…10月短期目標自己評価

Aグループ　全体的に意欲的に参加され、積極的に挙手し発言される方が多いです。ウォーミングアップも患者様からの意見により行っています。

Bグループ　意欲的で、全体の雰囲気もよく進行しています。元沢様、平様が特に活気あり、発言聞かれています。滝田様は居眠りあるも、スタッフ声掛けにてはっきりとした口調で自己評価を発表する事できています。

Cグループ　小泉　康政様が病棟移動後、初参加であり自己紹介を行って頂いています。井上様の自己評価が過小評価な所があり、他者より出来ている事を褒められると笑顔を見せています。

Dグループ　全体的に穏やかで、雰囲気良く進行しています。菊地様が少し遅れて参加されていますが、佐々木様より進行状況を教えてもらっており表情にゆとり見られ取り組まれています。

・11/7（土）テーマ→11月短期目標設定

　※10月自己評価をふまえて、ステップアップした目標がたてられるよう、また自己評価が低かった方にはどうして低かったのかを考えながら目標設定できるようアドバイスをしていきましょう。

＜ナイトプログラム進捗状況＞
・今週の患者様ミーティングでは、特に意見等聞かれませんでした。

・実施状況について

　①グループ→トランプゲームを行っている事が多いです。①グループは対人交流を目的としたグループですが、黙々とトランプをしておられ交流が図れていないのでは？

　　　　　　　スタッフは、グループ目的を把握しどのような事が必要なグループ

なのか考えて介入していきましょう。

　小泉　康政様→病棟移動後、③グループにて参加されています。現在のところ支障なく取り組むこと出来ています。今後、自宅退院目的との事ですので社会復帰グループへの移動も視野に入れていきます。

・10月から新スケジュール（日曜休み・患者様ミーティング後に小グループ）にて実施し１ヶ月が経過しました。そこで変更後の意見を伺う為、再度患者様へのアンケートを予定しています。実施の際は協力をお願いします。

＜猪股Dr.診察状況＞
・伊藤　雄一様～○睡眠について

20:30～0:00前後くらいの睡眠である状況に変化ない事を情報提供しています。現在、同室者より苦情は聞かれていませんが引き続き、睡眠状況や・夜間自室での行動は他者の迷惑行為がある際は振り返りを行っていきましょう。

　　　　　　　　○服薬自己管理について

現在1日分で実施していますが問題ない事から本日診察にて1週間自己管理許可となっています。本日、来週火曜日までの分をセットし来週より1週間管理開始となります。

　　　　　　　　○外出希望

　　　　　　　　診察時、下記の外出希望あり許可となっています。

11/8（日）9:30～16:30　図書館利用

11/13（金）10:30～11:30　郵便局

・中野渡　鉄男様～診察時、本人より衣類購入の為、外出希望聞かれています。担当医からはスタッフ付添いで、近い所からであれば許可と説明をうけています。日付は後日検討としていますので、担当スタッフは購入物について本人と確認していきましょう。

・井上　和美様～サンコバ点眼液使い切った為、継続処方となっています。

・布施　邦雄様～10月末に腹痛訴え聞かれていました。面会時の差し入れが多く食べすぎを指示医より指摘あります。面会時にはご家族へ差し入れの量を再確認して頂き、控えて頂くよう説明していきましょう。外泊時にも食べ過ぎないように指導していきましょう。

＜患者様プラン検討＞
・鈴木　茂子様～体重増加傾向みられています（1週間で2㎏増）。昨日の指示医診察でも、体重を減らす様考えるように説明を受けている為、本日本人と担当スタッフで話し合いを行っています。食事を残食し間食を多く摂る事はどう考えているかについては、主食・野菜を摂らないから間食で食品交換をしていると話しています。食品交換の意味が間違っている事指導しています。体重減少目的にて今後運動を取り入れていくことを話し合っています。担当スタッフはケアプランを早急に検討して下さい。

















































