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＜連絡事項＞

・19日（月）のオンコールが、中村SGM⇒東　

11/8（日）のオンコールが、東⇒中村SGM変更となっています。
・医療安全情報が更新されました。
「静脈ライン内に残存していたレミフェンタニル（アルチバ）による呼吸抑制」です。
日常的に点滴処置などを行う際、ライン内に残存する薬剤で二次作用が発生することもあります。今一度、点滴処置実施時の手順について確認を行いましょう。詳しくは掲示板をご確認お願いします。
・インフルエンザ予診票の記入の期限を明日10/20までとしていましたが、20名弱の方が未記入となっていますので実施の方お願いします。
・現在法人50周年記念式典・祝賀会の準備としてVTR作成を行っています。
そこで皆さんのご協力が必要となっていますので、下記日程で職員の召集を予定していますので、各グループからのご協力をよろしくお願いします。
（日時）10月20日(火)　13:40～14:00（場所）南山苑前

カンファレンスの時間を使っての撮影となりますので、深夜入りのスタッフ以外は出来るだけ参加して下さるようお願いします。
・疎遠担当より

当初の疎遠家族は、介入にてほぼ疎遠解除となりましたが、新たな疎遠を作らない様、継続した介入が必要です。現時点で、しばらく面会・外出泊等がない患者様が数名おりますので、疎遠対象となる前に介入をお願いします。
<及川NS・赤坂CW>

・八森　正様：最終面会日　H21.8.12（H21.11.12にて疎遠対象）

・種市　久子様：H21.1.20入院以来、面会なし→管理者で対応中。
<高橋MNS・木村CW>

・木村　忠史様：最終面会日　H21.7.18（H21.10.18にて疎遠対象）
<上野NS・池田CW>

・古舘　正行様：最終面会日　H21.7.27（H21.10.27にて疎遠対象）
<宮澤JGM>

・沢田　三郎様：H21.7.3入院以来、面会なし。→受け持ちNSより連絡済み
※ご家族が遠方等で、今後も面会の約束として、半年に1回の定期的な面会等の場合は、疎遠対象には上がらないとの事です。

今後は、受け持ちスタッフが個々に把握し、早期な対応が出来る様に一覧表の変更を疎遠担当者で話し合っています。変更し次第、連絡していきます。

・定期健診、インフルエンザ予防接種があります。

・退院後の患者様のカルテが病棟に残されている事があります。退院後はカルテを下ろし挟めましょう。

・八戸市長選挙、八戸市議会議員補欠選挙期日前投票送迎を下記の通り実施致します。

　日時：平成21年10月19日から10月24日

　　　　第一便：南山苑 11:15発　第二便：青南病院 12:20発

　　　　対象者：八戸市に住民登録をされている方

送迎車輌の定員の関係で、なるべく前日までに利用者を総務まで（内線601）

御連絡下さる様にお願い致します。

　　　　　 
＜週間予定＞　

10/20（火）皮膚科

10/23（金）歯科

＜患者様連絡事項＞

・佐々木　淳様～10/24 14:00～25 17:00外泊希望あり。主治医より許可となっています。

・田端　テル様～ナパゲルン軟膏処方となっています。

・江刺家　陽輝様～左第1趾爪周炎継続して見られる為主治医へ報告しセフジトレン3T 

3×/1T　本日夕～処方となっています。皮膚科診察時必要であれば、薬を出して頂くようお願いします。

・石切　久様～　兄様より12/30 14:00～1/4 16:00まで5泊6日で外泊希望あり許可となっています。ですが初の実家への外泊で長期と言う事もあり、幻聴の訴えも聞かれている事から外出から徐々に行ってみてはどうか御家族様へ勧めています。もう1度主治医へ外泊期間について確認してみましょう。

＜アルコールプログラム＞

・上村　政寿様　10/20（火）退院後の生活の為に（ミーティング⑥）

　　　　　　　　10/21（水）退院後の生活の為に（ミーティング⑦）

　　　　　　　　10/22 (木) ゼロの会 酒歴発表

　　　　　　　　10/23（金）退院時ミーティング

　　　　　　　　10/24（土）SST

　　　　　　　　10/25（日）薬物依存は仲間と治す―くらべてみれば―　　　

　　　　　　　　10/26（月）匿名告白に集う人々・依存症治療～自助グループ（ビデオ）

10/27（火）仲間がいるから乗り切れる～自助グループ（ビデオ）

10/28（水）退院予定

・田中　とみ様　10/20（火）こんなにある！お酒が原因の病気①（テキスト）

　　　　　　　　10/23（金）こんなにある！お酒が原因の病気②（テキスト）

　　　　　　　　10/24（土）テキスト自己学習

　　　　　　　　10/24（日）テキスト自己学習

・佐々木葉子様　10/20（火）こんなにある！お酒が原因の病気③（テキスト）

　　　　　　　　10/21（水）こんなにある！お酒が原因の病気④（テキスト）

　　　　　　　　10/22（木）ゼロの会

　　　　　　　　10/23（金）アルコール依存症の診断方法（テキストP40～47）

　　　　　　　　10/24（土）SST

　　　　　　　　10/25（日）アルコール依存症３（ビデオ）「家族の心理」

　　　　　　　　10/26（月）自分の中の否認を見つける（プリント）

＜リハビリテーションプログラム検討会議＞

　　リハプロ中の物品の破損は佐々木JGMへ伝票を提出して下さい。

又、誰が壊したのかはっきりさせましょう。

Wisの記録についてですが、木曜の日常生活支援の時間の体育館の破損状況の確認記録は西病棟で記載していきましょう。また“実施している”だけではなくどのような状況であったのか詳しく記載していきましょう。

＜OTより＞

　　・佐々木　葉子様～本日から導入となっています。文章書写から始めていく事になります。

　　・市川　真紀子様～先週・先々週と月・火休む傾向がありました。参加状況の確認お願いします。

・加賀谷芙美子様～手指の痺れ訴えあり、OT途中退席見られています。OTへの参加は退席するのではなく、読書等を勧めていきましょう。

・宮本　建蔵様～幻聴訴え途中退席見られています。参加状況の観察お願いします。

＜田名部Dr診察報告＞

・袴田　将志様～現在の調子について「良くなったし入院前に戻った」と話されています。又、させられ体験や幻覚はないと否定され疎通はスムーズですが表情の変化の乏しさ見られています。主治医より北病棟の移動を検討していくことを説明受けられ「北病棟でも大丈夫です」と話されています。

　・八木田真由美様～現在も幻声が聞こえてくると話され、病識は持てているようだがそれに伴う空笑もあると話されており、退院はもうしばらく様子を見てからになる事を主治医から説明を受けると易怒的となる様子見られています。睡眠の不安定さ見られる為、明日よりジプレキサ5mg→10mgへ増量となり、臨時薬（20日夕～）７日分処方となっています。

　・林　田鶴子様～身体的な訴えとしては「ちょっと腰が痛い」と話されています。他に体感幻覚として「子供が体の中に入っていて2回出て行きました」と話す事あります。他の妄想談話も荒唐無稽なものの中にも、登場人物は実在の患者様であったりと、現実の部分から展開して形成していくような雰囲気もあります。

　・小泉　康政様～調子について、手指の関節痛と肩関節、手関節痛訴えられる為、今後

　　　　　　　　　リウマチ等を疑って特異的項目検査を予定していくとの事で主治医より検査項目は検討するそうです。車の運転については退院して生活に慣れるまではしない様に説明を受け納得されています。

・田端　テル～　全般的な調子については眠れなかった事を主に訴えている事が多い。

　　　　　　　　食事摂取は出来ています。薬に対して「土曜の夜だったか1回強い薬

を飲んだ時がありました」と被害妄想訴える事あり。情動面では明朗

な様子も見られています。

・加賀谷芙美子様～ここ1週間で夜の血糖値が200台を越すことがあり、自分でも血糖

値が上がりそうだと思いながら食べていたと話されています。また“油禁”だと思っていたとも話され、主治医より引き続き“揚げ物禁”とし、本日よりドレシング禁も追加しています。手足のしびれと背部痛の訴えあり作業は拒否あれば読書してみるよう促すも「白内障があるから」と消極的です。本日よりメチクール（500）3T 3×/7T処方となっています。
＜転入患者様＞
田中　とみ様（77）主病名：アルコール依存症

　　　　　　　　　合併症：高血圧症・慢性胃炎・脳梗塞後遺症・抗リン脂質抗体症候群

 　　　　　　　　　　　　 特定できない結合識病
 　＜入院までの経過＞

 　　記憶をなくするまで飲酒する事があり、他院へ通院歴があるが断酒には至っていない。

 　　記名力の著しい低下あり、H21．8．1おっとも脳神経クリニック受診し脳梗塞（右側）
が認められる。同院より紹介され、H21．9．21当院受診同日入院となる。

 　＜入院中の経過＞

 　　身体管理の為点滴療法７日分施行。離脱症状なく経過。睡眠確保の為薬剤調整している。10/6作業療法導入。10/3アルコール依存症治療プログラム開始となる。 　　

　　プログラムの取り組みよく、飲酒問題の振り返りも出来ている。

 　　他者との交流も適度にあり、夜間の睡眠もとれている。

 　　10/19 療養環境変更の為15:30東Dユニットから西Aユニット49号室へ転入となっています。オリエンテーションは穏やかに応じられていますが、やや不安な様子あります。

適宜介入・声掛けし不安の軽減に務め、環境の変化に適応できるよう関わっていく。

　　　定期薬はネルボン（5）1T 1×vdsのみ

　　　朝昼夕は他科薬を服用している。（※カルテ参照）

洗濯については今月は御家族様で行う事となっています。

アルコール依存症プログラムは火・金のみ実施でレポート提出はなし。

ゼロの会・SSTは行っていなません。

OTはBグループ。買物カードなし（御家族面会時に必要なものを届けて頂いている）
