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＜通所利用者様情報＞

· 赤坂　順市様～体重105（－1）kg。調子は良く、担当医の質問の「痺れ、痛み、違和感」も無い

　　　　　　　　　との事。糖尿病の検査結果は改善傾向なので、食事に注意し運動をする様再指導

　　　　　　　　　を受けている。治療はこのまま継続していくとの説明もある。

· 古舘　ヨリ様～血圧150/90ｍｍHg、体重67.7（＋0.8）Kg。「毎日測っているけど、増えている。」

　　　　　　　　　と話され、「ズボン下、履いてきたのを病院で脱いだのに。」とも言われている。

　　　　　　　　　食事量を減らし、ダイエットを続ける様にとの再指導ある。

· 松永　勘五郎様～「こんにちは」と入って来られる。うみねこ幸房で風邪をひいている人はいる

　　　　　　　　　　かの質問に「いない。」幸房での仕事内容の質問には全て「はい」と答えられて

　　　　　　　　　　いる。本人も風邪はひいておらず、体調面、精神面で変わった事はないと話さ

　　　　　　　　　　れる。

＜外来患者様情報＞

· 小石峯　武彦様～40歳、躁鬱病。今年9/27器物破損で逮捕、拘留されていたが、10/16示談成立　

　　　　　　　　　　　　　し釈放される。会社より、転勤措置と休養を通告され名古屋に行くとの事で紹介状、診断書作成希望で来院、作成している。病名について、うつ病として治療していたが今回の経緯をみると躁鬱病が妥当である事説明、本人了解されている。
· 工藤　博明様～新患38歳、抑うつ状態。今年4月職場異動があり、同じ部署になった同僚（年上の　　　
　　　　　　　　　　　　　女性）との人間関係（同僚は気性が荒く、自分の意に添わないと不機嫌となる）に悩

　　　　　　　　　　　　　むようになり10月からは嫌悪感が強くなり、憂うつ感、睡眠状態　（中途覚醒、浅眠

　　　　　　　　　　　　　不良の症状が出現し受診。心理検査（CMI「領域Ⅱ」）施行。　抗不安薬、睡眠薬処

　　　　　　　　　　　　　し様子みる事としている。















