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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・看護グループ内研修のお知らせ
テーマ：「精神科初任者研修②」講師：中村SGM
日時：10月19日（月）17:30～18:30　場所：病院２階会議室

対象：看護スタッフ（入職１～２年）３回に分けて精神科初任者研修の伝達公衆を行います。筆記用具の準備をお願いします。

・第６回院内研修のお知らせ
内容：「私はあなたを訴えます！」～求められているのは「信頼」というひとこと～
講師：医療安全管理者　佐々木健之　日時：10月27日（火）10月28日（水）
時間：17:30～18:30　場所：メンタルケア病棟　4階メモリアルホール
出席表は各自で登録をお願い致します。
WIZの書類フォルダ→教育委員会→平成２１年院内研修→第６回院内研修出欠表
※研修開始時刻を過ぎてからの入室は欠席扱いとさせていただきます※
・不在者投票の意思確認を患者様にお願い致します。日数が少なく大変ご迷惑お掛けしま
すが、ご協力お願いします。不在者投票意思確認票を本日各病棟に持って行きますので

　10月16日（金）の12時までに庶務に提出をお願いします。

日程　10月16日(金)・・・意思確認表　１２時までに提出

　　　　　10月16日(金)・・・意思確認票確認後

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　　　　　　 投票用紙請求書市役所書類持込

　　　　　　   19日(月)・・・投票用紙受取のため、市役所へ

　　　　　　   20日(火）～22日（木）各病棟にて投票

　　※投票場所、時間については後ほどお知らせ致します。

　　　　　10月23日(金)・・・投票書類等を市役所持込予定
・うみねこ幸房からのお知らせです。
10月16日（金）17日（土）18日（日）19日（月）の４日間
10:00～18:00にラピア１階フェスタプラザにおいて福祉施設展示即売会が開催されます。うみねこ幸房からも、パン・クッキー・パウンドケーキを出展します。ご家族やご友人とのお買い物ついでに是非お立ち寄り下さい。職員の皆様のご協力をお願い致します。いつもよりも安く販売する商品もありますのでこの機会にご利用下さい。
・レストランにて食事の際、食器破損・異物混入を見つけた場合、委託業者スタッフへ申し出、新しい物と交換してもらうようお願い致します。またレストランに栄養士がいる場合には栄養士にも報告をお願い致します。栄養士不在の場合は、電話連絡またはメールでお知らせ下さいますよう周知お願いします。

・本日、西Ａユニット41.43.44.47.49.50号室マットレス干しを行っています。

　残り5つの部屋で西病棟のマットレス干しは最後となります。　

＜患者様連絡事項＞

　・澤口　直美様～本日14:00退院となっています。また退院後、デイケアを見学して頂いています。母様より利用は今すぐではなく本人の活動性が出てから考えたいと話しています。
・羽立　和子様～本日16：45　血圧210/98mmHg　頭痛訴えなく、主治医へ報告しヘルべッサー（血管拡張剤）1A＋生食100mg（マニュアル通り）の指示を頂き実施しています。今後血圧は３検に測定の指示あり明日の診察で今後の指示受け予定です。
・田端　テル様～息子様迎えあり歯科受診の為外出し、上下歯型取り施行されています。受診は10月21日を予定しているが、時間が未定なので決まり次第御家族様より連絡するそうです。現在、連絡はまだですので電話がありましたら対応をお願いします。

・中島　純子様～本日実家への外泊予定となっていましたが、頭痛訴えあり、本人様よ　　　　　

り外泊する事を体が拒否している、と話す事あります。「母様が外泊を楽しみにしているが自分は行きたくない」と話しています。主治医からも無理のないように説明しています。外泊へ行く事で調子が悪くなると予期する発言も聞かれています。今回の外泊は本人様の希望により中止となっていますが、今後も希死的発言聞かれている事から、外泊に出た際は行動化しないように伝えていく必要あります。今後も衝動行為に注意していきましょう。

　　　　　　　　　本日、カウンセリング行っています。母様から本人の対応について母様と心理　盛田さんと面談希望あり。盛田さんより10月21日(水)16:00過ぎであれば可能である事。都合が悪ければ10月28日以外の水曜日のカウンセリング後であれば可能との事です。
・間木　静子様～主治医へ昨夜トイレへ5回行き、熟睡感が無いと話されていた事情報提供しています。主治医より明日診察で話を聞く為、それまで様子観察の指示あります。

　・梅木　奏利様～父様と主治医面談施行。今後の治療方針について説明しています。

　　　　　　　　　当院では今後、認知行動療法を行い、薬物依存しない行動について治療していく事伝え了承しています。父様は認知療法について調べており主治医より北東北では実施しているところはないこと説明しています。本人の中で「逃げている、親に甘えている、子どもだ」と言う言葉は禁句である事父様話しています。

　　　　　　　　　主治医より、今後も外出泊を進め、本人様の認知の歪みの改善、家族の対処方法について考えていくよう説明ありました。明日、主治医へ主治医がいない場合に外泊希望があった場合、日直医に指示受けしてよいか確認お願いします。

・上村　政寿様～上司来院し、本人様交え主治医面談実施している。身体上の説明、今後についての見通し等の説明あり、会社側としては3月まで休職とし、定年を迎えて欲しいとの意向あり、本人を同席し上記について話し合っています。今後は退院後、自宅療養という形で給与なしでの扱いとなる事話し合い、本人様も了承されています。

　　　　　　　　明日のカンファレンスで山田PSWと退院前訪問指導の打ち合わせ予定です。本人様、通帳の記帳を行うため叔父様へ電話し自宅へ叔父様が通帳を持ってくることになりました。10時に水口様（本人の母様の弟）が本人様を迎えにくる予定です。11時に保健師とＰＳＷ・看護師と自宅で待ち合わせ予定です。本人様通帳へ記帳すると話しています。

＜安ヶ平Ｄｒ診察状況＞

・中島　純子様～表情冴えず、外泊の準備をしていたら頭痛が出てきて体が拒否しているのかも等の訴えあり。実家への外泊は本人希望し訓練的に行く予定となっていたが、主治医からも無理のないよう伝えられています。

　　　　　　　　　カロナールで効果がないのであれば、ソラナックス服用するよう指示あり、不安時の予測指示ソラナックス7日分臨時処方となっています。

・出河　攻様～　本人様より鼻汁が止まらないと訴えあり、PL 3P 3×1/3T 白血球増加　　　　　　　　ありセフジトレン（抗菌剤）(100)3T 3×1/7T 臨時処方となっていま　　　　　　　　す。

・市川真紀子様～本日、母様より電話あり。「最近本人の調子はどうか？意味不明な内容の電話がかかってくる。最近主治医と面談をしていないので面談をしたい」と希望あり。主治医へ確認し、明日(15日)15:00から面談予定となります。母様にも伝え了承されています。川端Drの診察と重なるため場所の確認を主治医へお願いします。

・菅井　浩子様～表情硬く、診察の際も「布団の敷き方が分からなくなった」「お風呂に入れない」「梅毒なんです」と話す。本日より、リントン（抗精神病薬）(115)2T 2×朝夕 臨時処方、以後定期となっています。朝の分は昼服用しています。後頭部に円形脱毛あり、フロジン液1本処方となっています。準夜でも拒食・一時的な拒薬あり明日、主治医へ拒薬時・不穏時の予測指示の指示受けをお願いします。

　　　　　　　　また兄様より本人様が外泊時、白い靴を履いていたが黒い靴もあるはずなので探してほしいと希望あります。探してない場合は東病棟へ確認し面会時、兄様へ説明していきましょう。

・加賀谷芙美子様～ヒアレイン点眼液1本処方となっています。

・江刺家陽輝様～左足第一趾の軟膏処置が終わったらガーゼ保護して下さる様お願い致します。

　＜看護度評価・検討＞

　　羽立　和子様～Ｂ-Ⅲ（断続的な観察が必要-必要に応じた指導）

　　　　　　

＜作業療法より＞

　作業療法に付いたスタッフは必ず作業療法につき患者様に付き添いトイレ誘導もお願い致します。スタッフ間での私語はつつしむようにお願いします。

　＜患者様ミーティングについて＞

　　今週の10月18日(日)より実施予定となっています。また当日組まれるグループの検討も行っています。10人で１グループのチーム編成ですが、もう少人数でも良いのではとの意見も出ています。

