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東病棟カンファレンス記録

平成21年10月9日　（金）　　　　　　　司会　久保　奈々美　　　記録　中村　真已子
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＜連絡事項＞

・本日予定していた被災訓練ですが、天候不良の為10/16(金)に変更になりました。当日の参加スタッフは滝田Ns、田端CW、番場CWとなります。

・人事考課の面談は予定通り進んでいます。今後も順次声をかけて進めていく予定です。

・9/16(金)から新谷CWが南山の研修を終え、病院に戻ってきます。16(金)・17(土)は病棟勤務となり、オリエンテーションを行いっていきます。19(月)からローテーション研修に入ります。

・産休に入っていた小泉Nsが11月に復帰し、東病棟勤務となります。

・滝田Ns、子供がインフルエンザということで欠勤していましたが、予定通り13日より勤務となります。

・山田MNsの入院に伴い、リーダー・夜勤の変更あります。変更はメールでお知らせします。又、受け持ちに関しては山田MNs不在期間は高橋JGMが担当することになりましたので周知お願いします。病棟からお見舞いを渡したいと思いますので、一人200円集めます。東SGMか高橋JGMまでお願いします。締め切りは10/14(水)です。

・新しいイルリガートルが届いています。他病棟で使用する場合もあります。協力し使用していきましょう。

・明日、40歳、女性、アルコール依存症の方の入院があります。主治医は川端Drです。明日は川端Dr不在の為、入院時の診察は安ヶ平Drとなります。断酒とアルコールプログラム治療目的のケースになります。

・日直医、当直医の変更です。10/24(土)の日直医、当直医、10/25（日）の日直医が千葉良Dr→久保田Drへ変更となっています。

・Cユニットで共同購入している嗜好品についてですが、どのくらいもつのか調べる為、多めに購入しています。いつ、誰が、何を出したのかを記入する表を作成しましたので、記入をお願いします。

＜ベットコントロール＞

・西病棟・南病棟ともに1床の空きがでますので、各病棟に転棟できる患者様の選出をしていきます。

＜患者様連絡事項＞

・畑中　成夫様～10/13(火)ハロマンス筋注予定となっています。処方箋はもらっています。

・松橋　清子様～本人希望にて15：00グリセリン浣腸施行しています。

・木村　格治様～隔離中ですが眼鏡、時計、筆記用具が持ち込み可となっています。

・川村　和則様～本人希望にてPL3日分臨時処方となっています。

・石黒　信博様～作業、リハプロ導入の指示出ています。グループはBグループとなります。SSTは1グループで明日から導入になります。当日SSTにつくスタｯフは忘れないよう誘導して下さい。また、療養環境変更の為Ａユニット15号室へ移動となっています。

・長谷川　陽一様～本人よりイライラの訴えあり、セパゾン(2)3×1/6T臨時処方となり、以後定期となります。

・乙部　純一郎様～主治医より、作業はできなのかという話しが出ましたので、以前やっていたパズルがいいようなので、作業スタッフよりパズルを借りてきたのでやらせてみて下さい。実施の際は破損の内容常に見守りするよう徹底して下さい。

差し入れもたくさん届いており、今後、嗜好品類の消費量を把握するためチェック表を作成しています。嗜好品を取り出す際は記入お願いします。

＜隔離室入室患者様・要注目患者様ケース検討＞

・畑中　成夫様～昨日、お茶を少し残しかけようとすることや、スタッフを叩こうとしています。又、大声で叫ぶ事ありましたが夜間の睡眠はとれています。

本日は「心のわだかまりをとる為にやっているんです。」と言い、大声で叫んでいます。又、対応したスタッフを叩こうとすることあり、本人謝罪していますが表情の硬さ見られています。昼食時は半分摂取し残りはひっくり返し「うさをうさをはらす為。」と理由付けしています。以後大声で叫ぶこと続いています。拘束帯は外さず、経過観察としています。拘束部位の循環障害はありません。

引き続き介入時の突発的な行動に注意し対応して下さい。

・小笠原　久年様～午前・午後に1時間の開放観察行っています。開放観察中は口渇の訴えありますが、独語はなく、ホールにて落ち着き書き物をしています。スタッフ付き添いにて喫煙行っていますが問題行動はないです。

　　　　　　　　　引き続き、開放観察中の衝動行為に注意していきましょう。

・木村　格治様～昨日、日中はタバコに関する訴え聞かれていましたが、しつこさはなく説明にしぶしぶ了解されていました。スタッフ付き添いにて入浴行っていますが、問題行動はないです。夜勤帯にてドアを激しく蹴っていることあり介入しています。「雨の音がうるさくて。」と話され、ラジオを要求していますが、生活リズムの改善も必要であること伝えています。

　　　　　　　　　本日、私物に関する要求あり、眼鏡・時計・筆記用具の持ち込みが可となっています。対応は穏やかで、興奮や粗暴性はありません。

　　　　　　　　　引き続き症状観察とともに不穏行動に注意し、内省促していきましょう。

・泉川　ケイ子様～昨日、朝食は摂取するが、独語あり、怒り口調で服薬拒否しています。昼食後薬は自ら服用しにきています。気分変動激しく、表情変化著しいです。

　　　　　　　　　本日、臥床がちに過ごされ、気分変動見られています。朝食後薬の拒否はありませんでしたが、昼食後薬拒否あり、介入要しています。再三の促しにて服用できています。以後不機嫌さはなく、臥床し天井見つめています。他患者様との交流ほとんどないです。

引き続き、症状観察とともに他患者様とのトラブルがないよう対応して下さい。

＜SST評価及び検討＞

・SSTの記録用紙の記入もれが目立ちます。その日のうちに記入するようにしましょう。

・石黒　信博様、明日からSST導入となります。

