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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

10/9（金）に予定しておりましたスタッフ対象の防災・被災訓練は、天候不順であり、明日の訓練に影響が考えられる為延期します。延期後の日程は
開催日　　10/16(金)    13:30～

場所　　　青南病院南病棟玄関前・南山苑前

※参加スタッフは、消火器訓練等で汚れる可能性もあるため汚れても大丈夫な服装で参加

＜患者様連絡事項＞

・橘　和子様～10/10（土）退院予定となっており、本日退院時処方として10日分処方と　　　　

なっています。食止め箋は指示受け済みです。

退院後の通院について、木曜日の受診は難しいとの事で、今後土曜日の受診となり、安ヶ平Dr診察となります。退院後初外来は10/24（土）の予定となっています。御主人様来院時（退院の際）、初外来の時間について１０：３０ｏｒ１１：００で来て頂くよう伝え、決まった時間を外来へ情報提供していきましょう。御主人様より、退院後訪問看護を利用していきたいとの希望があった為、本日、本人に確認し10/10（土）旦那様へ記入していただく予定となっています。明日、安ヶ平Drへ初外来は10/24（土）であり主治医変更となること説明お願いします。

・石切　久様～御家族様付き添いでの外泊を10/16（金）に予定していましたが、御家族様の都合により、10/15（木）に変更になっています。

・田端　テル様～膝の痛み改善目的により、ナパゲルン軟膏1本処方となっています。

・八木田　真由美様～主治医面談の日程について御主人様に電話をしています。面談を10/12（月）16時。外泊から帰院の際に行いたいこと伝えて旦那様了解されています。主治医へ情報提供お願いします。

・佐々木　淳様～現在身辺整理を行えない状況であり、整理できない理由について物が多いこと話されています。今後少ない衣類・私物で自己管理・身辺整理の訓練を行っていくことにしています。

　　　　　　　　使用していない衣類については御家族様来院の際、今後の取り組みについて説明し持って帰っていただくよう伝えていきましょう。

　　　　　　　　荷物については一まとめにして、３F倉庫に保管しています。

・上村　政寿様～１９日に予定していた再スタートミーティングについて、１７日（土）に変更となっています

・澤口　直美様～主治医診察では10/14（水）退院予定であること説明受けています。退院後の通院は当院と話しています。退院後は10/21（水）11時に外来へ来る事（予約して下さい）・2週間に1回外来通院して欲しいこと説明しています。本日の診察の際、退院前にデイケアを見学するように説明受けています。デイケア見学について準夜帯でご家族へ日時確認しており、10/14（水）14時に来院の際見学予定となります。通所へ情報提供お願いします。母様来院はバスを利用されているとの事です。

・中島　純子様～本日、市民病院受診しアクトス90日分持参されています。薬局より次回、他科受診した場合、受診した病院の薬局で分包して欲しいとのことです。本人様より「市民病院の薬局で分包する方が高くつくと言われた。分包は無料だと思っていた」と話しています。薬局へ確認お願いします。

・現在、歯磨きを行えていない方が３名（種市　久子様・佐々木　淳様・新井　圭次様）おり、声がけを行っていますが、時間の統一性が無いこともあり統一した介入の方が習慣化され良いのでは。との意見があり話し合っています。

今後、病棟留守番業務の方が朝食後、声がけを行っていく事にしています。

＜Ｄｒ川端診察状況＞

・間木　静子様～息子様の逮捕について、御主人様より主治医との面談を希望されています。日時について連絡が来ることになっており、連絡がきた際、主治医へ情報提供していきましょう。希望日について３つ程度候補を上げていただき、主治医とのスケジュールを合わせて行きましょう。

主治医診察では「先週の薬を飲んでから3日間位頭痛が続き食欲もない。現在もすっきりしない」と話し内服薬一部変更となっています。

・梅木　奏人様～父様より山田PSWへ電話があり、面会時「入院の意味がわからない」とベッドで伏せ泣いている事があり、退院について考えていると話していた事主治医へ情報提供しています。今後父様との面談を検討していくことにしています。

今後のプログラムとして、認知行動療法（再スタートミーティング）を、来週１３・１４日頃よりはじめる予定となっています。（全８回を予定）

主治医診察では母様、面会時洗濯物を持って帰ろうとした際、ハサミで切られた衣類とハサミを発見した。主治医と話がしたいと希望あり主治医と面談を行っています。本人に衣類とハサミについて問うと「昨日、父様との面会で退院後の話をしていたら口論になって本人は山形に戻りたいと思っているがご家族は3月までは残って欲しいと言っている。カーッとなって衣類をハサミで切ってしまった。悪いことをした」と話す。ハサミと衣類は母様へ返却しています。主治医より自傷行為ではないため問題ないこと説明しています。その際10/13（火）16時に面談のため来院できるか確認しており、後日ご家族より連絡がくる予定となっています。

・上村　政寿様～昨日断酒会に参加。同年代の方がおり「AAより話しやすかった。いろいろ話せてよかった」と話されています。主治医より退院前にいつ・どこで断酒会があるのか説明するように指示あります。仕事復帰については

　　　　　　　　来週職場上司と主治医面談をしていく事にしています。日時は10/12（月）11時・10/14（水）15時30分・10/15（木）10時か16時の中で都合のよい日を聞いて川端Drへメールをするように指示あります。確認していきましょう。準夜帯で吉田産業　八戸ブロック　八戸支店の清野（セイノ）様に電話していますが不在で確認できませんでした。再度、連絡お願い致します。

・岡田　石子様～退院後は老人ホーム等の施設入所について再度主治医より説明してい　　　　　　　　　ます。PSWへ施設を探すように伝えて下さい。

・江刺家　陽輝様～主治医診察では睡眠について問われると「7時か8時まで眠っている」　　　　　　　　　と返答されています。主治医より前回追加したヒベルナ（25）1T　1　　　　　　　　　×就床前・レキソタン（2）3T　3×/7T　減薬することを説明受けてい　　　　　　　　　ます。本人より「間食する回数を減らしたいためご飯を大盛りにして　　　　　　　　　欲しい」と希望あり主治医より大盛りにすることは構わないが体重が　　　　　　　　　増えたら常食に戻す事を説明受け本日、夕より大盛りへ変更となって　　　　　　　　　います。自傷行為時の予測指示は止めとなります。

・退院療養検討会

澤口　直美様　　統合失調症　　西Aユニット　主治医　川端Dr

　　　　　　　　感情障害

入院　H21、5、26

退院　H21、10、14

退院後初外来：　10/21（水）11時　　　　2週間に1回外来通院

日中の過ごし方について、当院にデイケアがある事情報提供しており、退院時（10/14）見学予定となっています。　　　　　　

