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＜連絡事項＞

· 本日、見学者2名来所されています。平田優司様・富塚勝幸様

· 経過連絡票の締め切り10/7まで。

・　パソコンサーバー容量オーバーの為、個人のフォルダ内で不要なものは削除し、整理しましょう。

＜利用者様情報＞

· 本田　英之　様～本日、利用日でないものの来所。余暇時は男性利用者様と交流しているが、運動

プログラムへは疲労感を訴え参加せず、机に伏したり喫煙室にて考え事をして

過ごされている。普段は0：00～7：00頃睡眠を取っているとの事。現在、祖母

の介護や家庭環境の不安定さがあり、疲労感を感じ自身の気持ちに余裕がなく、

就労活動には手が回らないとの事。しかし、家族から就労を促される為、求人

情報はチェックするようにしている様子。デイケアを息抜きや癒しを求める場

所として利用しているとの事だが、集団行動に適応しながら利用するよう伝え

ている。

· 繁名　和恵　様～昨夜、嘔吐したと電話連絡があるが、本日は来所出来ている。頭痛を訴える事が

あり、静養室にて1時間程（午前）休まれている。昼食後には検温を希望し、

35.9℃を示す。頭痛薬を服用し、その後は訴えなく過ごされている。

· 稲垣　ふき　様～本日、パーテーションの移動時に左手第１指をはさみ、出血軽度見られ伴創膏固

定にて様子観察をしている。その後は日常生活に支障なく過ごされている。

· 小笠原　富治　様～運動療法時、腰痛を訴えられ、見学を希望される。いつ頃より腰痛あったか

確認すると、10/3頃よりとの事。日常生活に支障は見られない。

· 村上　元道　様～昨日、頭痛にてうみねこ幸房を早退したと話される。来所時、頭痛はないが体

温36.9℃を示す。日曜昼に、弟様宅にて服薬後ビール350mlを飲酒したと話さ

れる。服薬と飲酒を同時に行わないよう伝えている。その後は不調の訴えなく、

体温を再度測定すると36.2℃を示している。

＜外来情報＞

· 下妻　康貴　様～仕事は順調との事。来週家族と食事に行くとの事で2週間分処方となっている。

· 東山　昇　　様～整形外科を受診したいと話される。

· 上川原　豊　様～眼科に通院していると報告している。

· 北村　奈美　様～バスを利用して来院し、一人で受診している。デイケアの利用を水曜日から木曜

日に変更したいとの事で、担当医から許可をもらっている。また、デイケアに

は11時等、遅れて行っても良いのかと話しており、定時までに来所するよう

に伝えている。プロラクチンが高めの為、ロナセンを4mgから8mgに増量し、

徐々にリスパダールを減らしていく事とする。

· 富塚　勝幸様～クリーニング屋を退職したとの事で、次の仕事が見つかるまで生活リズムを整える

為にもデイケアを利用してはどうかと説明している。デイケア・うみねこ幸房の

見学を行っている。

· 平田　優司様～自宅にて一人でいる事が多い為、デイケアの利用を勧めているが、4週間に一回の

通院さえ大変だと話される。青明舎スタッフと共にデイケアの見学を行っている。










