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北病棟チームカンファレンス記録

平成２１年　１０月　１日（木）

司会　中野　円香　　　記録　半澤　麻由美
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・本日のオンコールですが、小向SGM⇒谷藤SGMへ変更となっています。間違えのないようにお願いします。

・しあわせパン倶楽部からの連絡です。10月より新しくうぐいすパンの発売も行っていきます。

・インフルエンザ予防接種についての連絡です。

　スタッフの予防接種について、病院４階ユーティリティーにて、10/27（火）、29（木）、30（金）9：30～10：15に実施予定となります。

　北病棟に患者様については、10/30（金）10：15～の予定となっています。

患者様用の問診表は、後日病棟に届くことになっています。10/10（土）までに患者様、ご家族に確認をし、16日（金）までに問診表に記入できているようにしてください。また、八戸市以外の方は、問診表が異なる事があります。その際は問診表を届けて欲しい事を伝えてください。

	
	料金

	一般接種
	3,150円（全額自己負担）

	生保・非課税者（64歳以下）
	3,150円（全額自己負担）

	八戸市委託接種者（事前申請不要）
	1,000円（自己負担）

	生保・非課税の八戸市委託接種者（事前申請必要）
	0円


＜患者様連絡事項＞

・稲垣　恵利子様～本人より「外泊がしたい」との訴えが聞かれています。日中スタッフ付き添いにてご家族（お兄様の携帯）に電話を掛けていますが繋がっていません。準夜帯で再度ご家族に電話を掛けてください。その際に、インフルエンザ予防接種についての確認もお願いします。

・１０/２（金）9：30～胸部レントゲンの行います。

　　　　　　八木橋　牧雄様、稲垣　恵利子様、板橋　雅勝様　　　計３名

・木村　梅子様～本日の皮膚科診察にて、左手首周囲の発赤について急性湿疹との診断で、デルモゾールG軟膏塗布となります。よって、オイラックスが処方となっていましたが止めとなります。

＜記録管理担当者から＞

・面会票の面会票一覧への未記載がみられています。深夜勤で面会票をカルテに綴じる際に一覧表の確認をするようにしてください。外出泊も同様に確認をお願いします。

・カルテの訂正の仕方について１０月から変更となります。

　今までは黒ペンで１本線を引いて訂正していましたが、１０月より赤ペンで２本線を引き、訂正印を押し、日付を書く事になります。

・１０/２９（木）実地指導となっています。病棟から、以下の患者様のカルテを出す予定としています。他の患者様のカルテも不備がないように確認よろしくお願いします。

　　　・菊地　明子様　・平　勝利様　・久保　清美様　・滝沢　久江様

　　　・伊藤　雄一様　・佐々木　康子様　

・下半期になりましたので、ケアプランの評価・見直しをするようにしてください。

＜安ヶ平Dr担当患者様ケース検討＞

・三上　勇様～左足関節から大腿部にかけての疼痛の訴え聞かれています。作業療法士より歩行運動を無理して続けてきた結果、筋肉が炎症などを起こしたのではないかと話があり、歩行運動は、疼痛がなくなるまで中止とします。疼痛の様子をみながら無理をしない様声掛けをしていきましょう。また、歩行状態が不安定の為、転倒に注意し、必要に応じて付き添いをしていきましょう。

本日の診察にて咳嗽と痰がらみの訴えあり、ムコキール（去痰剤）が3日分処方となっています。咳嗽の状態観察を行い、マスクをする事、含嗽をする事を促していきましょう。

・田野端　忠夫様～胸苦を訴え、一昨日より漢方製剤が処方となっていましたが、本人より薬が多い、との訴えあり。来週の定期薬より、漢方製剤が中止となります。

・上村　みわ様～8月の外出時にご家族が来ていましたが、その後ご家族の来院は見られていません。疎遠家族という事もあり、2～3ヶ月に1回の面会をお願いし承諾されています。10/10（土）あたりまでに面会に来ない場合にはご家族に連絡していきましょう。その際に、インフルエンザ予防接種についての確認もお願いします。

・法霊崎　恵子様～肥満傾向なため、現在運動療法を実施していますが、意欲のなさみられています。生活習慣改善プログラムで体重3Kg減らす事を目標としています。運動療法時には声掛けして介入していきましょう。病室にて隠れて間食されていた事もありますので、観察していきましょう。

＜服薬自己管理状況、評価改善案＞

・鈴木　茂子様～9/29（火）より服薬自己管理をおこなっており、1日分ずつ自己管理をしていただいています。1週間実施してみて様子をみてから7日分自己管理となります。現在、セットも間違えなく行えており、薬の飲み忘れも見られていません。引き続き、セットの間違えがないか、薬自己管理への不安など観察していきましょう。

・久保　清美様～服薬自己管理をすすめていく方向です。担当者はモジュール評価を行い、話を進めて下さい。

・伊藤　雄一様～服薬自己管理してみてはどうか、との意見が出ています。受け持ち担当者と服薬担当者は話し合いをして話を進めてください。

＜10月目標「月間目標の半年の振り返り」検討会＞

・４月～「挨拶・表情・申し送り姿勢」

　　　検討・４月時点では注意されているスタッフもいた。現在は、各自意識を持って注意する事が出来ている。

　　　　　・患者様の外出時・帰院時には必ず挨拶ができるようになった。

・５月～「患者様介入・ご家族様の治療的関わり」

　　　検討・ご家族の面会があった際には、受け持ちスタッフは勿論のこと、話をするなど介入できた。

・６月～「環境整備」　　

　　　検討・年間計画にそって実施出来ている。

・７月～「言葉使い・身だしなみ」

　　　検討・問題なく行えている。注意されるスタッフもいるが、すぐに改善されている。

・８月～「欠勤・早退・遅刻　ゼロ」

　　　検討・各自自分の体調を整え、欠勤・早退・遅刻なく行えている。

・９月～「時間管理」

　　　検討・今月は期限つきの提出物が多かったが、時間をみて取り組めており、遅れる事なく提出できている。

※弱い部分として、９月目標の「時間管理」が挙げられる。

　再度、自分で目標の振り返りを行い、意識した行動をしていきましょう。

＜地震被災訓練の反省＞

昨日行われた自身被災訓練について意見を出してもらっています。　

・体育館集合だったが、北病棟は遠く一番遅くなってしまった。実際の地震では、かえって危険ではないか。

・転倒などの事故がなく実施できて良かった。

・訓練開始直後にトイレに行く患者様が数名いた。

・遊び半分で参加されている患者様がいた。

　　⇒訓練前にビデオを見てもらったり、説明をしたりと訓練でも真面目に行って頂く様介入をしてもよいのでは？　

　　⇒振り返りをSSTに行ってもよいのでは？　

















































