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＜連絡事項＞

・看護グループ内研修のお知らせが来ています｡

日時：9月24日（木）17：30～18：30
場所：病院2階会議室
内容：「精神科疾患の理解③」
講師：佐藤ＡＯＭ
今回の研修は、精神疾患についての研修になっています。筆記用具を持参して、参加するようお願いします。対象スタッフ以外でも、興味のある方はご参加下さい。
・10/8(木)深夜チーフ変更

　市島SGM　→本川Nsに変更

　　※市島SGM中途採用者の救急蘇生の講師が入っており日勤に勤務変更の為。

・本日（9/22）オンコール変更

　小向SGM→市島SGM

・節約推進・物流管理委員会から病棟ラウンド状況が掲示されています｡

　北病棟は今回、指摘事項ありませんでしたので引き続き節電、節水に心掛けていきましょう｡

・防災委員会から

　９月中を予定とし、緊急連絡網の運用訓練及び災害時職員行動シミュレーション実施します｡実施日に関しては告知せずに行うそうですので、各自緊急連絡網の確認をするようにして下さい｡また連絡訓練の際、電話不通だった職員を申し送っていくようにし、SGMへ折り返す職員は不通だった職員を報告してください。

　10/1（木）10:00～、14:00～（リハプロの時間）病棟患者様を対象として防災ビデオを各病棟にて上映します。

　10/9（金）消火器訓練及び非難器具訓練予定

　　　　　　13:30～消火器訓練

13:45～避難器具訓練

14:45～消火栓訓練

　　　　　　北病棟からの参加者は本川Ns、赤坂CW、加藤CW（防災委員）となります。

＜患者様連絡事項＞

・平　勝利　様～ムコキール（去痰剤）臨時処方となっていましたが、飲み切りで止めとなります。排痰困難の訴えがありますので、うがいの仕方など指導していく事としています。

・駒木　洋士様～冷えによる膝痛の訴えあり、温湿布処方希望あります。サポーターや衣類調整にて膝を冷やさないようにして頂き、それでも改善されない様であれば金曜日に猪股Dr.へ情報提供お願いします｡

・井上　和美様～本日13:00～9/24（木）17:00までの予定で外泊へ行かれています｡

　　　　　　　　お墓参りをしてくるとの事で、それ以外にも手伝える事があればやってくると話されています。帰院時にご家族からの情報収集をお願いします｡　　　　

＜定期薬変更＞

・倉橋　生子様～イライラして落ち着かない等の訴えある為、9/23就床前よりリントン（精神神経用剤）0.75mg　1T増薬となっています｡

＜受け持ち患者様NCP評価・検討＞

・八木橋　牧雄様～現在、服薬自己管理をケアプランに挙げていますが、セット・服薬共にミスなく行う事出来ています｡その為上記プランは解決とし、10月からは単独外出に向けての訓練を実施していくよう検討しています｡

・鈴木　茂子様～現在、病棟移動後の環境変化に伴う精神状態の変化をケアプランとしていますが状態に変化なく病棟へ適応出来ている為（他者との物のやり取りなどはありますが）上記プランは解決とし、服薬自己管理に向けての取り組みを実施していきます｡服薬ボードに関して所持金との兼ね合いもある為、小遣い入金後に購入し早ければ9/30（水）から導入していく予定です｡それまでは服薬に関する勉強会を行っていく事としています。

＜田名部Dr.診察状況＞

・菊地　明子様～下肢のムズムズ感があると話されています｡薬の副作用であること医師より説明あり、タスモリン（抗パーキンソン剤）1T　1×夕食後　７日分臨時処方となっています｡

・倉橋　生子様～上記（定期薬変更にて記載）の通り、リントン（精神神経用剤）増薬について医師より説明あり、また来週から定期薬変更を考えている事についても説明を受けています｡
・八木橋　牧雄様～右足の疼痛については軽減していると話されていますが、アスモロール1P処方となっています。また、来月から単独外出に取り組んでいく事について説明を受け「早めに行きたい」と話されています。外出時に飲酒した際は閉鎖病棟へ移棟となること説明されています｡睡眠について「浅い」と話されていますが、１週間様子をみて定期薬を変更するか検討するとの事です｡

















































