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東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

・9/19(土)ふれあい祭りについて病棟リーダーとユニットリーダーは制服、他のスタッフは私服で参加して下さい。

· 生活習慣改善プログラムより、本日のプログラムで運動の目標設定を行っています。

大釜万知様～『毎日16時に腹筋を20回行う』

佐々木悦子様～『16時に背筋10回行う』

安達　貴浩様～『ウォーキング：ホール11:30　10分・体育館16:00　15分行う』

川原木泰志様～『スタッフ付き添いで歩行運動10分間行う(木・金・土・日・)』としています。実施状況をフォーカスに記録して下さい。

· 山田　倉松様～9／24(木)10:00、五戸役場介護福祉課、ケアマネ：タカヤ様、調査に来ます。

　　　　　　　　　ご家族は都合が悪く立ち会えません。

＜安ヶ平Dr担当患者様＞

・和田　昌様～9／25(金)外出希望ありスタッフ付き添いにて外出予定。

＜患者様　連絡事項＞

安達　貴浩様～本日、10:30に父様の迎えにて外出されています。帰院時は、持参物のチェックを確実に行いましょう。

田名部浩平様～9月20～21日の外出について、田名部様の母様の兄弟の方から連絡がありました。母様が倒れられたため、外泊は延期してほしいとの事。母様の具合については、後ほど家族から連絡が来ることとなっています。田名部様には、母様体調不良のため外出が延期になったと伝えています。

磯島　貴広様～本人が所持していた現金（26万6千円）について、本人は「ATMに振り込んで欲しい」と言っていますが、昨日生活保護の手続きを始めていました。しかし、現金が見つかった事から、生活保護の手続きが一時却下となり、そのお金で健康保険等をまかない、なくなった時点で生活保護の手続きを再開することとなりました。現金は、母様へ返却しています。

＜新入院患者様＞

上道　千代(うわみち　ちよ)様　　71歳。

　　　主病名:神経症性障害

　　　合併症:高血圧症

　　　入院形態:任意入院

　　　病棟:東Dユニット

　　　主治医:猪股先生

　　　洗濯:業者

　　　買い物カード作成

　　　薬　　　当院より　　１）リーゼ（5）3T　　ドグマチール（50）3T　3／8T／ndE

　　　　　　　　　　　　　２）スローハイム(10)1T　ネルボン(5)1T　1／8T／vds

　　　　　日赤八戸HPより　　アローゼン　2回／1日　　朝後・眠前　　　11月21日朝まで

　　　　　　　　　　　　　　　ツムラ(100)大建中湯　2回／1日　　朝・夕　食前　10月３１

日まで。他の持参薬ありますが、それは中止となります。後から使う可能性があるため、家族には返さないで下さい。Bユニット薬カートの屯用薬が入っているところに入っています。高血圧の薬を内服していましたが、血圧安定している為、中止となっています。血圧測定は3回／1日行って下さい。

　　　検査　　　明日：採血、MRSA、尿検査、心電図検査の指示がありました。

八戸赤十字病院・精神科からの紹介。平成20年8月に身体不調から、不安・心気的となり訴えが頻回で篠田医院通院。平成21年5月に不眠が加わり、篠田医院から八戸赤十字病院・精神科

を紹介され受診。薬物調整を行っていたが、症状改善せず、本人様が入院治療を希望。同院満床の為、当院紹介され入院治療目的で受診。入院治療の説明には同意され、薬物調整・症状改善目的で、東Dユニットに任意入院となる。

入院後は家族・スタッフ付き添いで私物整理されている。昼食全量摂取されているが、詰め込むような食べ方をしている為、誤嚥のおそれがある為スタッフ見守り要しています。

不安や心気的訴えがあるようなので、本人の訴えを傾聴し関わっていきましょう。また夜間の睡眠状況の観察をして行きましょう。

＜隔離室入室患者様ケース検討＞

畑中　成夫様～終日隔離・身体拘束継続中。昨日主治医指示にて、14時～16時左下肢拘束解除としましたが、診察時主治医を蹴る行為あり15時拘束再開しています。理由について「神がやれといった」と話されています。

　　　　　　　本日は表情が悪く「聞こえる、霊が見える」と話されることあります。又昼食時には「一人で食べたいから」と話されセッティングするもお膳をひっくり返されています。スタッフ介入や対面時に水を吹きかける行為や唾を吐く行為見られています。

　　　　　　　昨日より拘束の解除に向けて評価スケール記入をしています。評価スケールを活用しながら暴力行為に対する振り返りと現実検討を促し関わっていきましょう。

小笠原久年様～終日隔離中。1日30分を2回で開放観察しています。開放中は問題行動なく穏やかに過ごされています。退出中はノートに書き物して過ごされ、妄想に左右された発言は聞かれません。引き続き退出時の行動・発言内容の観察をして行きましょう。

磯島　貴浩様～入院後は落ち着きなく室内を歩き回っています。スタッフ対面時、興奮や粗暴行為は見られません。

　　　　　　　本日服薬の際、服薬拒否はありませんが、内服をごまかす行為、手に薬を隠したり舌下に隠す事ありスタッフ介入要しています。不穏行動ありませんが病識・病感なく入院や処遇に対しても理解されていないよう様子です。確実に服薬できているか観察して下さい。本日ハロマンス50ml(1A)実施。3～4週間後様子を見て次回ハロマンス実施を決める予定。開放観察を視野に入れており明日主治医診察にて決めるとの事です。

乙部純一郎様～昨日19時てんかん発作見られています。硬直痙攣数十秒、間代痙攣1分間続きしばらくして意識回復しています。その後発作なく休まれています。起床時右眼瞼内出血、腫脹発見しています。

　　　　　　　現在食事に薬を混ぜ服用中です。おかずは好き嫌いがあるようなので確実に摂取するご飯に混ぜ服用させましょう。

　　　　　　　本日放尿・放便見られています。排便時トイレ誘導するも便座に座ろうとせず立ったままの状態で排泄されています。排尿についてはトイレ誘導を行うことで、トイレで排尿すること出来るため、各勤務帯で誘導をして下さい。

　　　　　　　本日ズボンを破く行為あり。ほつれている所を気にされ破く行為に至っている様子もあります。ズボンがないため本日家族連絡しています。

勝田　ヒモエ様～体熱感、顔面紅潮ありますが発熱なく経過。疎通良好。右手ミトン拘束解除し様子観察していますが、顔や鼻に手をやる行為はありません。引き続き身体管理をして下さい。

＜要注目患者様＞

木村　格治様～現在大盛り食となっていますが、普通食を取ろうとすることありスタッフ介入しています。その際「残すのもったいない」と話すことありますが、食事内容が決められているため、食べれない時は残しても良いこと伝えています。

　　　　　　　夜間の睡眠不安定でラジオ聴きながら手紙を書いたり、「コーヒー飲みすぎて眠れない」と話すことあります。睡眠確保できない事でイライラしている事もあるので睡眠状況の観察をして下さい。

安達　貴浩様～私物発注での買い物は禁止です。スタッフ統一でお願いします。

