第５回治療プログラム対人関係援助（レクリエーション）検討会議録
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　司会：赤坂　真吾

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　記録：鈴木　厚子

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　開催日：平成21年9月15日
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＜検討内容＞

1、 プレミーティング実施状況

・時間通り開始できている

・生活習慣プログラムも合同で実施する為、時間厳守で行う

2、 リハプロ実施状況

・体育館を生活習慣プログラムと合同で使用する為、リハプロ開始時間は厳守で行う（午前⇒9：30～　　午後⇒カンファ終了後すぐに）

・動きが多くなり煩雑になってくるので、事故やトラブルにならないように気をつけていく

・リハプロの患者様が生活習慣プログラムのストレッチ等に参加している事があるので、リハプロの種目を行うよう促す

・年齢層や患者様の身体機能の違いから、転倒や怪我等の危険があるため、グループ分けの際は必要に応じて介入していく

・破損箇所の確認を行っていく

３、10月リハプロ月間予定

作成→番場CW

　　物品準備→東G

· 生活習慣プログラムとの兼合いもある為、10月よりリハプロの種目を１つにする（Ａ⇒リハプロ　　Ｂ⇒生活習慣プログラム）

· 月、火、水は生活習慣プログラムと体育館を半分づつ使用する

· 物品準備した際は、プログラム担当者に必ず連絡をし、当日に物品が無いと言う事の無いようにしていく

· プログラム作成時は担当病棟スタッフの協力をお願いする

4、 南病棟プログラム
・Ａ、Ｂユニットは支障なく実施出来ている
・Ｃ、Ｄユニットについて、全体的に認知状態が重度化している傾向にあり、プログラム参加に集中することが困難な患者様も多い。作業療法士だけでは対応困難な状況にあり、作業療法士以外のスタッフも介入していけるよう環境調整する。また、プログラム内容や個別での関わりを増やしていき、少しでも認知症の進行予防に努めたい

次回プログラム検討会日時
　　　10月19日（月曜日）16時00分～　　4階ユーティリティー
　　検討会内容）　1、プログラムの実施状況
　　　　　　　2、次月プログラム内容確認　
　　　　　　　　　3、その他（各病棟からの意見など）


　　議事録担当⇒東Ｇ

