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＜連絡事項＞

· ベッドマットレスの天日干し再開についてですが、東→西→北の順で始めます。西病棟

は9/23～開始予定です。天日干しが終わった部屋については各病棟から庶務まで連絡してください。不明な点は庶務・夏堀までお願いします。

· ローテーション研修開始しています。西病棟へは小林ＮＳ、庭田ＣＷの2名が本日より

4日間の予定です。

＜患者様連絡事項＞

· 江刺家　陽輝様～友人より借りたゲームの使用について主治医へ確認、許可となってい

ます。

· 田端　テル様～9/15（火）9:30～12:00歯科受診目的で外出希望あり主治医へ確認、許

可となっています（昼食は病院）。抜歯をするかもしれない為、薬事情報が欲しいとの依頼あり、準備しています。外出時御家族へ渡してください。

抜歯に伴い、本日夕より低脂肪食→低脂肪食の粥・キザミへ変更となっています。

· 間木　静子様～予測指示（頭痛時）でカロナールが出ていましたが、頭痛の訴えが聞か

れない為中止となっています。

· 梅木　奏利様～父様より大学の処分について話し合う為、9/17･17:30～9/18･18:30

で外泊希望が出ています（どちらも夕食なし）。明日主治医へ確認お願いします。

9/16・15:15～第2診察室で山田ＳＷ、病棟スタッフ立会いで家族面談（本人は入りません）実施予定です。

· 上村　政寿様～アルコールプログラム3期が来週より始まります。家族勉強会へは職場

の方が参加するのか、A.A参加についての日程調整等、盛田ＣＰが主治医と相談していくとのこと。

· 舘　ひろ子様～本日診察でA.Aでの参加状況について指摘あり、“A.Aでなぜ何も言えな

いのか、他の人はなぜ言えるのか”を考えるよう宿題が出ています。

1 これまでも断酒とその継続を試みながら上手くいかなかったということは一人で頑張ってもダメだということでもある。

2 断酒を継続していく為、同じように頑張っている仲間と一緒にやっていくことが必要。

3 家族や姉妹、仕事のこと等何でも愚痴を言える場所が必要、大切なのではないか

　　　　　　　　上記を話し、A.Aや断酒会への参加を勧めている。本人参加については「考えてみます」と話しています。来週の病院での断酒会への参加について確認すると、慣れたもののほう（A.A）が良いとのこと。

　　　　　　　　9/24採血指示（共通セット）あり。今週の外泊より帰院後検査について説明していきます。外泊については確認済み、許可となっています。

　　　　　　　　退院は10/5（月）予定です。　　　　　　　　　

· 小笠原　禮子様～本日昼、ご飯を上手く飲み込めず詰まりそうになることあり。本人キ

ザミ食は食べずらいと話され、粥食への変更のみ了解しています。

本日夕より常食→粥へと変更となっています。

先日口腔ケア介入時、食べかすがたくさんあったとのこと。必要時介入していきましょう。

· 中村　清枝様～本人より頭痛（頭頂部）の訴えあり。左手に力が入らないと話している。             血圧146/100mmHg。田名部Drに診察していただき、明日頭部CTの指示がで

ています。本人薬を希望していたが、ロキソニンを服用している為処方はありません。

· 柳杭田　かつ子様～秋祭りでの摂取制限がある為、幸房へパン等のカロリー計算を依頼

しています。

＜AL依存症治療プログラム評価・検討＞

上村　政寿様～来週よりプログラム第3期が始まります。

　　　　　　　今週予定･･･9/14（月）内観　友人・同僚について(4)

高校入学～高校卒業まで

　　　　　　　　　　　　　/15（火）内観　友人・同僚について(5)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　高校卒業～成人まで

　　　　　　　　　　　　　/16（水）内観　友人・同僚について

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　成人以後

　　　　　　　　　　　　　/17（木）ゼロの会

　　　　　　　　　　　　　/18（金）内観　職場の同僚・上司について

　　　　　　　　　　　　　/19（土）内観　身体について

　　　　　　　　　　　　　/20（日）内観を終えて（ミーティング）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　2ヶ月目を振り返って3ヶ月目の説明

舘　ひろ子様～今週予定･･･9/14（月）ストレス対処行動リスト（プリント）

　　　　　　　　　　　　　/15（火）なぜ飲酒を続けてきたのか？（ミーティング②）

　　　　　　　　　　　　　/16（水）酒の誘いを断る方法（プリント）

　　　　　　　　　　　　　/17（木）ゼロの会

　　　　　　　　　　　　　/18（金）酒に対する考え方は適切か？（ミーティング③）

　　　　　　　　　　　　　/19（土）外泊訓練　　　　　　　　　　

/20（日）外泊訓練　

　　　　　　　　　　　　　　　※19、20日のプログラム予定は外泊訓練の為キャンセル

プログラムの実施記録用紙について

　　　記録漏れが見られます。プログラムへ付いたスタッフは、忘れずに記入して下さい。

　　　用紙を外しているスタッフがいるようです。記入の為外した際は、付箋をつける等、

　　　他スタッフへも分かるようにしておきましょう。

＜OT報告・検討＞

· 袴田　将志様～作業中のトイレ退室が見られます。参加前にトイレは済ませてきている

はずが、来棟後20分程で退席することもあります。本人退院後に仕事をしたいと話しており、そのためには排泄のコントロールも必要では無いか？と伝えてもカラ返事とのこと。

主治医としては、現在の作業内容（パソコン）についてより現実的に適応できるように作業スタッフと検討していくよう本人へ伝えていくとのこと。

病棟側では過度な飲水は無いが、作業室移動直前に飲水していることを情報提供しています。作業誘導時飲水について声かけ、トイレ誘導を確実に行っていきましょう。

＜田名部Dr担当患者様NCP評価・検討＞

· 加賀谷　芙美子様～背部痛が持続的にあることから、内臓系の異常の有無観察目的で、

明日腹部レントゲン検査の指示が出ています。

カタリンK点眼1本処方となっています。

· 田端　テル様～先週増薬後より頭がすっきりしたと本人話している。臨時薬は継続処方、

以後定期となっています。

· 外山　尚武様～秋祭りで間食する為、当日昼野ご飯は半分量となります。

　　　　　　　　便秘の訴えあり、センナリド　2T　1×vds　7日分臨時処方となっています。

· 中森　みや子様～9/18（金）家族面談実施予定。面談に本人も入りたいと話し、主治医

了解しています。

