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＜連絡事項＞

・9/22の皮膚科診察は、祝日の為休みとなります。

・9/27（日）の日勤チーフが本川Ｎｓから中野Ｎｓへ変更となっています。

・本日のオンコールですが、市島ＳＧＭから小向ＳＧＭへ変更となっています。

9/22（火）のオンコールが小向ＳＧＭから市島ＳＧＭへ変更となります。

・患者様の面談等ある場合は、ＰＳＷへも連絡していきましょう。

＜患者様連絡事項＞

・袴田　将志様～ご家族様より面談希望あり、主治医へ情報提供しています。9/17（木）16：30より西病棟で本人も含め、面談予定です。

・新井　圭次様～本日妹様より電話あり、9/23（水）11：30～9/24（木）15：00で外泊希望聞かれ主治医より許可を得ています。当日昼食は食べないとの事です。

　　　　　　　　　妹様より、外泊先（自宅・お母様）へ詳細について今後確認していくとの情報あり、決まり次第再度病院へ電話するとの事でしたので、連絡が来たら許可がおりた事を伝えて下さい。又、本人に何か必要な物はないか電話した際教えて欲しいとの事でした。

・岡田　石子様～本日右手リハビリ目的にて他科受診しています。次回受診予定日は10/1（木）9：00～12：00です。

　　　　　　　　（（リハビリ内容））

　　　　　　　　・手を握ったり開いたり　5回

　　　　　　　　・手首の後屈背屈　　　　5回

　　　　　　　　・肘の曲げ伸ばし　　　　5回　　各2セットずつ

　　　　　　　　※リハビリについて主治医に確認した所、同内容を理学療法士に指導を受けた上で病棟スタッフ行うようにとの指示あり、摩尼さんへ連絡しています。

・小泉　康政様～本日ご家族様面会見られています。ご家族様より「電話で、本人から外泊訓練しないと退院できないと言われたなど、繰り返し話して来る事がある」との情報聞かれています。ご家族様希望にて面会時スタッフ立ち合い、段階を踏んで外泊訓練行っていく事、今後月末に1泊の予定で検討していく事を本人へ説明しています。

・舘　ひろ子様～9/23（水）18：00～21：00田面木の断酒会へ参加予定となっています。当日及川Ｎｓ付き添いとなります.

・上村　政寿様～9/23（水）18：00～21：00田面木の断酒会へ参加予定となっています。当日及川Ｎｓ付き添いとなります。

　　　　　　　　　又、今後アルコール依存症治療プログラム第3期に入るに伴い、職場の上司に向けての勉強会を実施予定しています。勉強会は南郷で行われる自助グループ（毎週木曜日18：30～20：00）に参加する前に行う事としています。候補日は10/1（木）、10/8（木）、10/15（木）の16：00～17：30を検討しており、当日盛田ＣＰが入るとの事です。現在上司へ電話連絡していますが繋がっていません。引き続き連絡お願いします。

・梅木　秦利様～本日主治医・お父様・病棟スタッフで面談実施しています。主治医より、知能検査の結果の説明しており、大学へ提出する為診断書（適応障害によるうつ病と診断）を作成しています。本人へは明日の診察時に検査結果伝えるとの事でした。

　　　　　　　　　明日からの外泊では、17時頃にご家族様迎えに来られ、明後日（19日）夕食を食べて17時帰院予定であるとの話がありました。

・中里　喜恵様～内観終了しており、本日面会に来られたご家族様へいつでも面会が出来る事伝えています。

＜安ヶ平先生診察＞

・中島　純子様　～本人より、「今月か来月退院を考えていたが、夫が10月より職場復帰予定であり、退院についてあまり良い雰囲気で返事を貰えなかった。退院が延びるかもしれない」との訴え聞かれています。「（体重面などに対し）何もかもどうでも良くなった。まだ死にたいという気持ちはある」との発言ある事から、引き続き危険行動に注意していきましょう。

・市川　真紀子様～生活習慣改善プログラム消極的であり、主治医へ情報提供しています。「身長185.6㎝あるのに体重は27kgだ」と異常体験に左右された発言あり、説明に対し聞き入れる様子見られていません。今後外泊予定である為、本人の精神症状についてご家族様へ情報提供していきましょう。

・中村　清枝様～本人より下痢気味であるとの訴えあり、就床前薬の酸化マグネシウム（整腸剤）とラックビー微粒N（乳酸菌整剤）を半分量に調整し服用するようにと主治医より指示がありました。次回定期より変更予定です。又、頭部等への痛み訴えアスモロール300ｇ処方となっています。

・春本　司郎様～本人より、タフグリップ（赤色）が欲しいとの訴え聞かれています。「タバコを減らしてでも欲しい」と話していますが、主治医より担当スタッフと相談する様に説明がありました。

・種市　久子様～継続し強い拒絶傾向見られています。引き続き食事・服薬できる様介入していきましょう。

＜アルコール依存症治療プログラム＞

・舘　ひろ子様～現時点では、酒歴発表を10/1に予定しています。今後正式な日程やどの様に行うか本人へ希望を確認し行う事としています。昨日本人体調不良訴え、実施出来なかった事からプログラム内容を確認し再度実施予定としています。

　　　　　　　　　又、9/17（木）10：00から西Ａユニットミーティングループにて、家族勉強会を予定しています。前回の内容を含め、今後について話し合っていく事としています。勉強会の際、本人からの発言が少ない事から、出来るだけ言葉で伝える事が出来る様スタッフよりアプローチしてください。当日は上野Ｎｓと盛田ＣＰが入る予定です。

＜看護度評価・検討＞

患者様の看護評価について話し合っています。

・中村　清枝様～Ｂ-２（断続的な観察が必要・部分的介助、継続指導）

・曽我　正子様～Ｃ-３（症状は安定している・必要に応じた指導）

・江刺家　陽輝様～Ｂ-３（断続的な観察が必要・必要に応じた指導）

・上村　政寿様～Ｂ-４（断続的な観察が必要・社会復帰援助）

・梅木　秦利様～Ｃ-４（症状は安定している・社会復帰援助）

・澤口　直美様～Ａ-２（常時観察が必要・部分的介助、継続指導）

・間木　静子様～Ｂ-３（断続的な観察が必要・必要に応じた指導）

・中里　喜恵様～Ｂ-３（断続的な観察が必要・必要に応じた指導）

＜日常生活支援について＞

・現在、毎週木曜日に患者様評価を行う事としています。今後、毎週日曜日に日常生活で介入が必要な患者様を援助していく事としています。

木曜日→自立している患者様の評価表記入

日曜日→アンケートでリストアップした患者様（9名）の介入及び評価表の記入

　　　（介入が必要な患者様には、評価表と一緒に「日常生活能力評価」という表を挟めています。介入した内容と評価表の記入をお願いします。）※自立している患者様と表を分けファイルに挟めています。

・木曜日評価しきれなかった場合は、日曜日の出勤スタッフが引き継いで記入してください。

・今週の評価表項目は「危険物の取り扱い」「社会資源の活用」です。

