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東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

・疾病教室の参加患者様をリストアップし、実施月を担当で決めましたのでリストを確認し、疾病教室を行って下さい。実施時間は、リハプロの時間を使用して下さい。又、朝の申し送りの

際、疾病教室を行う患者様を言っていただけると、リハプロについたスタッフは助かるかと思いますので宜しくお願いします。テキストBユニットのパソコンの横にある、パーソナルケースの中に入っています。アンケートや個人記録はファイルの中に各受け持ち別にして閉まって

ありますので使用して下さい。不明な点は担当(橘・久保・中村)までお願いします。

・電算化委員会より、9月16日からの勤務表が出来ましたので各自wizスケジュール登録

　をして下さい。

＜患者様連絡事項＞

・菅井　浩子様～咳嗽など症状改善の為ムコキール（15）3Ｔ3×1は飲みきり止めとなります。

　　　　　　　　点滴も本日にて終了となります。夜間の睡眠状態不安定な為、次回定期薬

　　　　　　　　よりレボトミンが追加予定となっています。

・乙部　純一郎様～3日間排便確認出来ていないため、グリセリン浣腸処方となっています。

・木村　格治様～食事変更本人よりあり、粥（大盛り）キザミより常食の大盛りへ変更となっています。

・田名部浩平様～14日～15日の外泊予定でしたがご家族の都合により19日～20日へ変更したいとの連絡がありました。栄養チームへは報告済みです。

・水梨　孝純様～衣類はもちろんですが布団も家族洗濯の方です。間違わずに対応して下さい。

　　　　　　　　（布団がクリーニングにだされていました。）業者から戻った布団はご家族へ

　　　　　　　　面会時に返却して下さい。

・湊屋　廣志様～着替え頻回であり、脱いだ衣類は部屋に並べている事があります。衣類を

　　　　　　　　洗濯に出すよう介入をして下さい。

＜隔離室・要注目患者様ケース検討＞

・畑中　成夫様～昨日問診時にて「暴れろと聞こえる」との発言あり、入浴は中止としています。

　　　　　　　　食事や服薬時に不穏となる事はありませんが、独語、空笑は聞かれています。

　　　　　　　　本日、拘束がきつい状態の為左手の浮腫著明となっていました。

　　　　　　　　拘束部位を変更しながらマッサージ施行しています。

　　　　　　　　各勤務帯にて拘束部位の確認や拘束部位の位置変更するなどを徹底して下さい。

　　　　　　　　拘束部位を一箇所（右手、左手、右足、左足）ずつ外し、屈伸運動やマッサージなど計画を立て実施していきましょう。その際、粗暴行為など注意して下さい。イライラ、手を挙げたいという気持ちが出るのかどうかなど評価を

　　　　　　　　していき拘束が1箇所でも解除できるのか評価もしていきましょう。

・小笠原　久年様～終日隔離9月2日から10日目となります。衝動的行為無く疎通良好。幻聴に左右された発言なし。髭剃りや爪切りなど保清も行う事出来ています。表情もしかめ顔や硬さはみられていません。1日2回の喫煙もスタッフ付き添いにて対応し問題行動ありません。衝動行為、幻聴に左右された言動に引き続き注意していきましょう。

・乙部　純一郎様～終日隔離3日目にて経過しています。衣類破損はありますが、器物破損行為はみられません。室内の隅の方にて臥床していること多く、奇声など

　　　　　　　　　不穏となる様子はみられません。スタッフより声掛けすると「おやすみ」「頂戴」など返しています。本日、排便3日間なくグリセリン浣腸処方となっています。実施方法について検討し、東病棟Cユニットのトイレを使用し実施していく事としています。反応便確認しています。

　　　　　　　　　主治医へ経過報告し、今後の便秘時の対処法の確認をしていきましょう。又、

　　　　　　　　　薬の飲み方は現在全部食事に混ぜ服用して頂いていますので報告もして

　　　　　　　　　下さい。

・杉澤　恵子様～不機嫌さ目立ち「帰ります」「肩痛いから病院へ行く」など怒りっぽく

　　　　　　　　なっています。又、Bユニットにてテレビを観る為過ごしているが、

　　　　　　　　トイレにいきよい良く走って駆け込んでいる様子があります。ペットボトル

　　　　　　　　をゴミ箱から拾っている事もありました。転倒などの危険も高く、スタッフ

必ず側につくか基本的にはCユニットの環境での治療の方ですのでBユニット

には出さないようにしていきましょう。又ご家族の協力をして頂き、声を

　　　　　　　　聞いて頂く事や肩の痛みの程度を観察し必要時は、鎮痛剤の座薬使用を

　　　　　　　　検討して下さい。

　　

＜安ヶ平Ｄｒ診察＞

・寺地　利代子様～眠気が強いとの訴えがあり、次回定期薬よりドラールからネルボンへ

　　　　　　　　　変更するとの事です。睡眠状況や眠気の強さについて確認して下さい。

　　　　　　　　　本日、買い物外出をスタッフ付き添いにて行っています。約束事も守り、

コーヒーなど買い物を問題なく行えています。

・長谷川　陽一様～現在各プログラム長欠中でしたが、リハプロ、OT、夕方の運動の許可が出ています。夕方の運動はスタッフが必ず付き添うようにして下さい。

　　　　　　　　　Bユニットでのテレビを日中許可となっていますが、具体的な時間を受け持ち担当にて相談し決めるようにお願いします。統一した対応をしていきましょう。

＜猪股Ｄｒ診察＞

・奥寺　徹様～本人よりご飯が多いとの訴えあり、軽食へと食事変更となっています。

　　　　　　　栄養状態（血液データー、体重変動）や食事摂取量の確認をしていきましょう。

＜SST評価検討＞

現在4グループありますが、合同で実施はしないようにしていきましょう。小グループにて

実施して下さい。

＜生活習慣改善プログラム＞

間食の摂取状況をもとに各自、目標を話し合っています。

・安達　貴浩様～外出外泊時、食べ過ぎない。人から物を貰わない。

　　　　　　　　体重－5Kg

・大釜　万知様～おやつを1種類にする。体重を現状維持（68㎏）

・小笠原　久年様～現在終日隔離中で実施できていないが、間食摂取状況表から

　　　　　　　　　コーヒー、コーラの摂取量の多さやパンなど1個摂取している為

　　　　　　　　　半分にするなど対応して下さい。

