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北病棟チームカンファレンス記録

平成２１年　９月　４日（金）
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・カンファレンスのファイル名に誤りがあり、回覧されていました。

　　【誤】09130北カンファ090831doc. doc

　　【正】09130北カンファ90831．Doc

今後の登録に際しては、正規のファイル名での登録をお願いします。回覧するスタッフは確認し回覧してください。

· 南病棟スタッフの板橋CWが木曜が公休となり、土曜日に出勤となります。木曜日は病棟で風呂掃除を実施することになりますので、協力していきましょう。

・電気定期点検の実施時間変更のお知らせがあります。

　9月9日（水）　13:30～15:30迄です。エレベータは手動でこじ開け可能なので

事前に「使用禁止」の貼り紙をしますが、注意を払うようお願いします。　　
・9月11日（金）から、小林　告子さんが北病棟配属となり、ローテーションで来ますので、スタッフは病棟の説明、スタッフの説明、病棟の特徴の説明をお願いします。10月8日（木）から、正式に北病棟勤務となります。また、星とも子さん、庭田弘志さんもローテーション研修で北病棟にもきますので、指導お願いします。

・生活習慣改善プログラムの「おやつ記録シート」について、患者様個々に記録して頂くシートですが、北病棟Ａグループの患者様は、管理、記入ができないのではないかという意見がありました。その事について、本日も皆で話し合っています。　　　　　　　　　　　　　　　

↓　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・まず、患者様個々にやって頂く。

・当日、午前、午後についたスタッフが、説明を何度も行う。

・毎日シートに書く習慣をつける。

・わからなければ聞くことができる。

・食べ物のカロリーを覚えていく。

· 生活習慣改善プログラムの今後の課題であり、とりあえず続けてみる。

＜患者様連絡事項＞

・久保　清美様～血糖安定している事から、１回／２週で測定していましたが、本人用のデキスターチェックにて、86㎎／dl。採血での血糖チェックにて、8７㎎／dlと値に差がありませんでした。デキスターによっては血糖値に差が生じますので、把握していきましょう。また、主治医へも情報提供していきましょう。引き続き、高血糖・低血糖症状を観察して行きましょう。

・小坂　君子様～本日、歯科受診しています。保険証が手元にないため、ご家族が9月8日（火）頃に届ける予定ですので、面会に来られたさいには医事チームへ渡し保険証確認を行ってください。

・浅野　秀子様～本日、百石に在住の妹様が面会に来ています。スタッフから、最近の様子や今後の治療協力について伝えています。最低月に1回面会に来て欲しい事、田面木に住んでいる妹様へも連絡をとって頂きたい事、電話がいつでもきちんと繋がるようにして欲しい事を伝えています。

・中野渡　鉄男様～9月2日（水）担当スタッフから保護者である、木村京子様へ電話連絡を行ない面会に来て頂きたい事、今後の治療協力について伝えています。ご家族様の都合にあわせ、水曜日であればこれるとのことで、病棟側では9月16日（水）13時と検討しています。再度9月7日（月）に保護者へ確認をしていきます。面談の日時が決まり次第、疎遠となっていますので主治医に情報提供して下さい。

・菊地　明子様～9月１日（火）面会にて兄様が一緒に免許更新のため仙台まで付き添っていただくこととなっています。担当スタッフから、実兄様に電話連絡を行い、免許更新のため仙台へ出かけられる事について確認しています。本人の気分転換を図り1泊しますと話し、再度打ち合わせのために9月7日（月）面会に行きますと話し電話を切っています。その旨実父にも電話連絡すると、納得し、病院宛に手続き書類とお金を送ります。月曜日までに届くと思いますので宜しくお願いしますと電話を切っています。兄様が今回の外泊について掛かる費用は負担するとのこと。また実父が送るお金は自由に使っていいと兄様より本人様へ話しています。お金に関して送られてきた場合には、関わりすぎず、兄様と実父で解決していくように働きかけましょう。関わりすぎることで疎遠家族となってしまう為、意識し行動していきましょう。

・木村　梅子様～弟様に電話連絡を行い、現在の滞納金などについて、再度連絡を行っています。

　　　　　　　　今後の返済は、数回に分けて行う事となりますが、その相談作業を後日（なるべく近日中に）来院して頂き、決めて頂きたい事、また、生活保護担当者とも今後支払い方法を確認して行かなければならない事PSWの方で連絡をとっていきます。来週に弟様が来られれたさいには、佐々木JＧMか、市島SGMにも面談に入っていくことになります。

＜ＳＳＴミーティング・参加率確認＞

・北病棟は、参加率100％達成できています。今後も引き続き、達成率を意識し、行っていきます。

・Aグループ：目標の振り返りと評価を行なっています。

　　　　　　　静かであるが、積極的に発言している患者様もいた。発言に対しメンバーより拍手する事もできている。目標が達成できている方へは違う目標を設定していくよう促す必要がある。

・Bグループ：目標の振り返りと評価を行なっています。

　　　　　　　グループ全員に短期目標の評価を聞いています。全体的に低い点数で答えられるが、理由には的確に話す事ができている。統一した内容は話ができない、だれに話せばいいかと意見があったので、スタッフより、次回は同室者やスタッフと会話をするなど、具体的にきめ伝えています。

・Cグループ：目標の振り返りと評価を行なっています。

　　　　　　　拒否的に参加している方がおり、雰囲気が崩れる事がありました。しかし、その方の他者からのよい評価を聞くと、涙ぐむ場面もあり、最後には挨拶をするなどその場の雰囲気にもよい変化がみられています。今後も参加できるように考慮していきましょう。

· Dグループ：目標の振り返りと評価を行なっています。

　　　　　　　特定の患者以外は促さないと発言されないことがあり、1人ずつ発言し自己評価していただいている。菊地様・久保様は自ら話題を見つけロールプレイを行なっている。SSTで行なっている事を日常でも生かせるよう説明しています。

　明日のSSTでは、9月短期目標設定となっています。

＜Dr猪股ケース検討＞

・伊藤　雄一様～同室者から、夜間の睡眠や行動についてクレームが出ている事を主治医に情報提供しています。本人は気をつけますと話しているため、今後も引き続き、夜間の睡眠や行動について観察をして下さい。

・中野渡　鉄男様～現在、面会に来られていた知人が施設へ入所したことにより、寂しいと診察時には話されることがあります。今後疎遠となっている、保護者へ連絡をとり都合にあわせ、9月16日（水）13時を検討している事を主治医に情報提供しています。主治医不在のため、田名部Drへ面談の依頼の許可いただいています。主治医より、定期的な面会していただけるようにとのこと。月曜日リーダーは田名部Drへ面談について確認お願いします。

・五日市　規様～ご家族の疎遠が続き、保護者などに連絡をとっていくことを情報提供し、必要に応じては、面談設定して行くこと伝えています。不在時には田名部Dｒに面談していただいても良いと許可あります。

・蛯名　勝幸様～本日早朝時に、同室者の物音に対し覚醒してしまい、日中眠ってしまったことや物音に対しての不満を話される事があります。主治医から同室者へ注意・指導していること説明をうけ納得しています。イライラしている様子もない。

・井上　和美様～問診時、CTの希望なく、意怒的となる事や不機嫌な様子もなく落ち着いて受け答えしています。本人様より、サンコバ点眼薬の希望あり、1本処方となっています。

・駒木　洋士様～現在、不眠であることや気分が高いことなど主治医より伝えられると「昨夜は8時間くらいねった。気分もおちついてきた」とはなされています。また、９月６日（日）は外出の希望あり許可になっています。運動・寝ぞうでの腰痛の訴えありアスモロール100g処方となってます。

＜ナイトプログラム進歩状況検討＞

· アンケート集計した結果にもとに、改善点などは解決していきます。また、ゲームや読書などをしてしまうグループに対しては、担当者で改善していけるよう話し合っています。決まり次第カンファレンスで情報提供していきます。

















































