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＜患者様連絡事項＞

· 清水　進様～本人様より歯科受診希望があり、医事へ歯科受診の予約をしています。

· 小笠原　禮子様～鼻汁、鼻閉の訴えがあり本日PL　3P　3×ndE　3日分処方　　　　　　　　　　　　　となっています。

· 加賀谷　芙美子様～背部痛の訴えがあり、アスモロール1P　処方となっています。又、　　　　　　　　　9/9(水)娘様が面会に来られ、お弁当を持参し昼食として食べさせ　　　　　　　　　たいとので当日の昼食を止めて欲しいと電話がありました。食事止　　　　　　　　　め箋栄養チームに提出しています。9/9のスタッフは食事発注数を　　　　　　　　　昼食－1でお願いします。

· 出河　攻様～後頭部の湿疹の状態改善が見られないためタベジール2T　2×ndE処方継　　　　　　続となっています。

· 山下　拓也様～先日、本人が自宅へ電話をしたところ父様がポリープが出来検査をする　　　　　　　事ご家族様より伝えられたこと、面会に来ないのではないかと気にされ　　　　　　　何度も自宅へ電話をしている事を主治医へ情報提供し、ご家族へ確認す　　　　　　　る事指示を受けています。本日準夜帯で電話をしています。本人が父様　　　　　　　の事を気にしている事を伝えると、検査は来週の火曜日で検査結果は本　　　　　　　人へ家族から伝えるとの事です。面会については、父様の検査結果次第　　　　　　　で今ははっきり分からないとの事です。父様が入院とならなければ今ま　　　　　　　でどおりの面会は可能であるという事です。内容は本人に伝え了承され　　　　　　　ています。

· 中島　純子様～本日13時より9/6(日)18時まで外泊となっています。カロナール10P　ソ　　　　　　　ラナックス10P　シンラック、デルモゾール各1本　アレルギールを持参　　　　　　　されています。外泊時に、倉本クリニックの受診をして来るとの事です　　　　　　　ので、帰院時には持参した薬などを確認し、荷物のチェックをするよう　　　　　　　にしましょう。

· 舘　ひろ子様～くしゃみ・咳が出ると訴えがあり、ツムラ127麻黄附子細辛湯3P　3×n　　　　　　　dE　4日分処方となっています。

※本日10時より3回目の家族勉強会を実施しています。夫様、本人様、盛田CP、Ns上野で行っています。

1. ご夫婦のコミニュケーションについて

2. 夫様の事を心配について

3. 今後の生活に向けてをご夫婦で話し合う

夫様からは妻に対して苦労をかけてきた。これからは、依存症から脱皮してやりたい事をやって過ごして行きたい、過ごしていって欲しい話しています。又、事業の拡大に伴い、家族・兄弟関係のいざこざなどがあったことも飲酒に至った原因だったと話されています。本人様は「昔のことはふんぎったからもういいってば」と言葉にしたがらず、涙を流している場面もありました。今後については、家族へ「泡の立つものは目に付くところにおかないで」と話し、手芸や花いじり等をする事、又、相手になるような方を探す必要もあること等話しています。次回は、9/17(水)10:00～の予定となっています。

＜Dr.川端患者様診察＞

· 中里　喜恵様～SSTについて説明をスタッフより受け今週より導入予定となります。

これまでの生活の振り返りの為、内観療法が9/4(金)より9/12(日)まで導入となります。予定表が作成されており明日盛田CPより説明があるそうです。説明後に開始となります。午前、午後、準夜帯の時間帯で内観が行われますので確認し実施していきましょう。内観療法導入に伴い精神症状の観察、自傷行為などに注意して行きましょう。

· 上村　政寿様～血圧測定1日3検より起床時、就床前の2検となります。血圧(拡張時)が　　　　　　　まだ高い事から高圧剤追加となり臨時薬処方となっています。

· 澤口　直美様～尿失禁が2回ほどあった事や疎通の取りずらさがあり、主治医へ情報提　　　　　　　供しています。デパゲンR(200) 4T　エビリファイ(6) 1T　デパゲンR(1　　　　　　　00) 1T　2×1(朝・就床前)　ロンフルマン(0.25) 2T　フルニトラゼパ　　　　　　　ム(2) 1T　ネルボン(10) 1T　1×vds　⇒　デパゲンR(100) 4T　デパ　　　　　　　ゲンR(100) 1T　2×1(朝・就床前)　ロンフルマン(0.25) 2T　フルニト　　　　　　　ラゼパム(2) 1T　1×vds　となり定期薬変更となっています。

· 山田　隆雄様～石鹸を使い過ぎないように指導を受けています。石鹸を使用するのは食　　　　　　　前の1日3回で良いのではないかと主治医よりアドバイスを受けていま　　　　　　　す。一個の石鹸はどのくらいでなくなるのかを記録して置くように指示　　　　　　　あります。担当スタッフは記録をお願いします。甥夫婦との面会は、本　　　　　　　人とは無理してさせる必要はなくご家族が病棟SGMや主治医との定期的　　　　　　　な面談を行い病院との関係をよくしておくようにと指導があります。

＜自己服薬管理者評価・検討＞

· 出河　攻様～1週間分管理実施中。問題なく行えています。

· 山田　隆雄様～1週間分管理実施中。問題なく行えています。

· 小泉　康政様～8/30(日)より３日分での自己服薬を開始していますが、セットミスがありました。本人のセット後スタッフが確実に確認をしていきましょう。セットミスがあったときは本人と一緒に確認をし、どこがどの様に違っているのかを伝えていきましょう。今後のステップアップは慎重に行っていきましょう。退院後は、ご家族の協力も得られる方なのでご家族にセットしてもらう方法でも良いと思います。今後、ご家族とも話し合いを持っていくようにしましょう。来週主治医診察時に情報提供をし、自己服薬の方法を検討していきましょう。
＜OTより＞

・江刺家　輝陽様～今週からOT導入となっています。オリエンテーションでは入院に至った経過はおぼえている事、今回の入院は納得できていない事を頭を抱えて話しています。作業中は、表情良く笑顔も見られています。前回行っていた勉強を継続したいと希望がありますがまずは気分の転換、安定をはかっていく事勧めています。その後予定を立てて進めていくようにします。自傷他害行為に注意して行きます。また、通所で行っていた革細工を続けたいと話しているので家族へ確認した所、母様が捨ててしまったと話されており、本人へは探せなかったと伝え改めて行っていく事を勧めて行きます。

・宮本　建蔵様～ムズムズ感の訴えがあり、歩いたりと落ち着きの無さ見られますが、欠席や早退することなく出席する事出来ています。

・柳杭田　かつ子様～マンツーマンで行っていないと大声でスタッフを呼び続け他患者様より「うるさい」といわれています。現在はBグループであるが対象とならないのではないかと思われます。主治医へ、診察の際情報提供をしグループ変更の検討をしていきます。作業へ付くスタッフは付き添いにてお願いします。

