西病棟チームカンファレンス記録
	
	A.O.M
	S.G.M
	

	　　　　　　平成２１年　８月　３１日（月）
　　　　　司会　及川　裕子　　記録者　池田　真希子
	
	
	

	
	
	
	

	中村

（美）
	宮澤
	松尾
	上野
	白川
	濱谷
	高橋
	及川

（裕）
	天間　　
	鈴木


	佐々木
	赤坂
	

	○
	公休
	深夜
	公休
	○
	欠勤
	準夜
	○
	公休
	公休
	欠勤
	○

	池田
	土岐
	及川

（久）
	三和
	木村
	貝塚
	根子
	小嶋
	摩尼
	長谷川
	
	
	
	

	○
	留守
	深夜
	○
	準夜
	公休
	業務
	○
	○
	○
	
	


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· 現在西Bユニット男性1床空きあり。ベッドコントロールで、東病棟より河村勝男様、田名部浩平様が候補に上がっています。

· 9/7（月）病棟巡視があります。環境整備を行っていきましょう。

· 9/1（火）より、生活習慣改善プログラムが開始となります。

· 9/5（土）6（日）、病棟が断水となります。水の確保として、18Lのポリタンク2個

準備予定です。

· 当直、日直医について、下記の通り変更となります。

9/12（土）当直　　千葉良Dr→窪田Dr

9/13（日）日直　　千葉良Dr→窪田Dr

9/13（日）17:00～19:00までの二時間は良Drとなります。
· 体重測定実施した際は、フローシートへの記入を忘れずに行って下さい。

＜患者様連絡事項＞

· 出河　攻様～弟様より電話連絡あり。面談について明日昼頃であれば来院可能（15:00

頃八戸出港）とのこと。本日主治医不在の為、明日確認し山田PSWより御家族へ折り返し連絡する予定です。

· 岡田　石子様～御家族より9/2（水）9:30～16:00外出希望あり。主治医へ確認、許可

となっています。御家族へも連絡済みです。

· 大橋　照子様～風邪症状改善した為、PL（総合感冒薬）は止めとなります。

· 袴田　将志様～「痰が出る」と訴えあり、PL（総合感冒薬）継続処方となっています。

· 種市　久子様～電気料金請求書が当院へ届いた為山田PSWへ情報提供、医事にて精算し

ています。

· 中里　善恵様～本日午後より作業が正式導入となります。自殺希図がある方であり、

危険物使用の際は使用中の観察、きちんと返却したかどうか確認していきましょう。

明日16:30～面談予定となっています。

· 舘　ひろ子様～「今日のアルコールプログラムプリントの内容が全く頭に入らない。

何を書けと言っているのか分からないし、私には当てはまらない」と涙ぐむことあり。「久保さんも中嶋さんも退院するみたいで取り残される気がする」とも話すが、傾聴することで落ち着いています。

久保様より舘様が部屋へ入ってくることがあり、断ると自分が悪いことをしているような気がすると訴えあり、主治医より注意するよう指示あり。

舘様本人へ、部屋へは入らないよう伝えています。

＜作業療法実施報告＞

· 中里　善恵様～本日付で正式導入となっています。B1グループ（旧作業棟）での実施

となります。はさみやカッター等危険物の持ち出しに注意し観察していくよう主治医より指示あります。

本日16:00～オリエンテーション実施しています。

· 柳杭田　かつ子様～スタッフが付き添いで作業実施するが帰棟要求聞かれています。

　　　　　　　　　　他患者様より「うるさい」と苦情が出ている状態です。本人も作業室、病棟どちらにいても症状は変わらないと話していたとのこと。

＜川端Dr診察状況＞

· 久保　美帆様～「周りの環境でストレスを感じてしまう」と訴えあり。舘様が部屋へ

相談をしに入ってくること、断るが入ってくる、断ると罪悪感を感じる、中島様にも鬱について相談されるとのこと。

スタッフより注意するよう指示あります。

服薬内容の変更はありませんが、服薬時間の変更があります。

本日16:00～家族面談実施しています。

御家族に患者様同士の会話でストレスを感じ、休めずにいること、入院直後より症状が落ち着いており、自宅療養も可能なことを伝えています。

御家族は本人の希望に添いたい、自宅で気が休まるのであれば退院しても良いと話しています。

今後、退院に向け外泊訓練行うこととなり、9/1（火）10:00～9/2（水）16:00の外泊予定となっています。帰院後外泊中の様子を確認し、退院を考えていくことで御家族、本人了承しています。

＜田名部Dr診察状況＞

· 中森　みやこ様～弟様に住居の確認がまだ取れていないこと情報提供しています。

　　　　　　　　　問診では、本人退院後は弟宅ではなく実家で一人暮らしをするつもりでいること、退院前に下見に行きたいと話しています。

　　　　　　　　　弟様へ外出について確認し、日程調整を行っていきましょう。

· 袴田　将志様～「父と話し、北病棟に移りたい」と話しています。今後北病棟への移動

候補として計画して行くことを本人へ伝えています。

· 田端　テル様～「また薬をいじられて、この1週間良く眠れていない」と訴えています。

グループホームへ入所の件も、「この眠れないのが何とかなれば行っても良い」と話しています。

· 外山　尚武様～「よだれが出て話しづらい」と訴えあり、タスモリン（抗パーキンソン

剤）[1]　1T　1×朝　8日分処方、以後定期となります。

· 林　田鶴子様～今後弟様と外泊について相談するよう伝えています。本人より9/10（木）

外泊希望あり、御家族と日程調整行うよう指示あります。

· 小泉　康政様～先日の外出について、「特に変わったことはなかった」と話しています。

今後は外泊を行っていく段階としていくことを本人へ伝えています。

＜アルコール依存症治療プログラム評価・検討＞
・上村　政寿様～今週予定表

9/1 （火）午前　作業療法

　　　　　　　　　　　　　午後　内観　父について(1)誕生～小学校入学まで

　　　　　　　　9/2 （水）午前　内観　父について(2)小学校入学～小学校卒業まで

　　　　　　　　　　　　　午後　作業療法

　　　　　　　　 /3 （木）午前　作業療法

　　　　　　　　　　　　　午後　ゼロの会

　　　　　　　　 /4 （金）午前　父について(3)中学校入学～中学校卒業まで

　　　　　　　　　　　　　午後　作業療法

　　　　　　　　 /5 （土）午前　SST 

　　　　　　　　　　　　　午後　運動療法

　　　　　　　　 /6 （日）午前　父について(4)高校入学～高校卒業まで

　　　　　　　　　　　　　午後　運動療法

　　　　　　　　 

・舘　ひろ子様～9/1 （火）午前　作業療法

　　　　　　　　　　　　　午後　私の弱点の見つけ方（プリント）

　　　　　　　　 /2 （水）午前　自分の境界が分かりますか？（プリント）　　　　　　　　　　　　　　　　　　午後　作業療法

　　　　　　　　 /3 （木）午前　家族勉強会　10:00～

　　　　　　　　　　　　　午後　ゼロの会

　　　　　　　　 /4 （金）午前　気持ちの上手なケリのつけ方（プリント）

　　　　　　　　　　　　　午後　作業療法

　　　　　　　　 /5 （土）午前　SST

　　　　　　　　　　　　　午後　外泊訓練

　　　　　　　　 /6 （日）午前　外泊訓練

　　　　　　　　　　　　　午後　外泊訓練

