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＜連絡事項＞

· 明日、下舘S.G.M.出張にて不在。決裁が必要なものがある際には、早目に報告すること。

· 野月　利章様～昨日見学予定であったが、本人様拒否のため見学されず。今後については未定。

· 8/28（金）14：00～14：45　青陽館2Ｆミーティングルームにて　宮　陽子様ケース検討会議予定。参加者：御家族、本人様、関係機関スタッフ（青陽館：木村）

· 8/28（金）13：30～　西病棟Bミーティングルームにて　川村　敏也様　退院時療養計画検討会を予定。参加者：木村
＜事例検討＞

東海林　康之　様（54）　通所利用開始日：Ｈ21.8.17（月）

●検討事項～治療計画の確認

●現在の状況

· 利用開始し約2週間経つが、本人様より現在の所は不便さや不満・困った事等はなく、「楽しい。」

との感想が聴かれる。

· 欠席なく、自主的に各プログラムへも参加出来ている。

· 「せっかく来たのだから、時間を有効に使いたい。」と余暇時間も、自主的に塗り絵を行ったり他者と交流を図りながら過ごされている。

· 他者との交流においてはトラブル無く、適度な距離を保ちながら関わる事が出来ている。

· 退院後、体重の増加があり、運動への参加を希望されている。

· 自ら体調不良時を自覚でき（不眠・多弁）、張り切り過ぎてしまう事があると話される。

· 今後は、家族・本人共に単身生活を希望し、それに向けて青山荘にて単身生活の練習を行っていく。

· ＡＤＬはほぼ自立しているが、服薬に関しては現在、青山荘の事務室にて管理しており、時々受け取り忘れが見られる。今後、自己管理へと移行していく為、青山荘としては服薬チェック表の利用は今の所使用せずに対応していくとの事。

· 昨日、義歯の破損があり、歯科受診し修理している。食事への影響は見られない。

●治療計画

1 安定した生活リズムの継続化

2 気分の安定を保つ

3 体重管理

4 服薬の継続化

＜利用者様情報＞

· 秋山　和子　様～本人より右手関節痛の訴えあり。以前、外来にてレントゲン撮影を実施したが、

　　異常はなかったとの事。「小さい頃に車に挟んだからかなあ。タイガーバームを

塗っても治らない。」と話されている。主治医へ相談する事や、整形外科へ受診

するよう伝えるが「いい。」と拒まれている。母様へ伝えるよう促すが「言って

も分からないから言わない。」との事。また、左手第2・4・5指を背側へ押すと

痛みがあるとも訴え、湿布の使用については「かぶれるから嫌。」と話される。

以上の事については、看護士（木村・上野）へは伝えても良いと本人話されてい

る。

· 東山　昇　　様～昨日、社会福祉協議会の間山様より電話連絡あり。来月より金銭管理サービス導

入予定であったが、本人が8月中まで金銭管理出来ているのであれば、サービス導入の必要は無いのではないかとのこと。デイケアスタッフから本人に確認したところ、現在まで金銭管理出来ている為、サービスは断るつもりであったと話されている。サービス導入は中止とし、今後金銭管理に不安が出るようであれば、改めて相談していくこととしている。関係機関へは情報提供済み。他に、訪問看護より情報提供あり、中居松男様へお金を要求している様子があるとの事。土曜日に中居様宅へ訪ねていたり、一緒に食事に行く約束をしている様子。

· 下口　政子　様～睡眠はとれ、幻聴も軽減してきたが、スタッフから悪口を言われているような感

じはまだあるとの事。必要に応じ、スタッフ間で情報共有する事はある旨伝え

ると、「ああ。」と返事している。デイケア利用日：火・水のみ

· 繁名　和恵　様～幻聴は軽減しているが眩暈があり、「リスパダール飲んでもいいですか。」と話さ

れる事がある。やみくもに薬で対処するのではなく、静養などで対処してみる

よう伝えている。ここ2日程は化粧をして来所し笑顔も多く見られる。パンシ

ョンでの過ごし方を含め、居住地の検討が必要。

· 横町　浩　　様～活舌の悪い事あり話の聞き取りにくさがあるが、本人自覚していない様子。必要

に応じ促しをしましょう。主食340ｇでは、間食が増えてしまうとの事で、400ｇで様子を見ていく。

· 大久保　康弘様～本日、耳鼻科を受診し「カンジダ」と診断され、一週間分薬処方となる。「宗教

的意味合いの事が聴こえ、頭の中がごちゃごちゃし、お金を使ってしまってい

ました。」との事だが、主治医が変わり「安心しました。」と話されている。

· 袴田　澄子　様～運動療法時、立位から突然に土下座をする事3回繰り返し、「正気だからやって

るの。」と話す事がある。また、タオル体操時には服を脱ごうとする事があり、

奇異な言動ある際には振り返りをしていく。

· 今野　容子　様～左上肢を過剰に気にかけ、突っ張り感や「動いちゃだめと言われた。」と、動か

さずにいる事がある。日常生活動作程度は動かして頂くようにしていく。

· 中村　与一郎様～昨日、他者との金銭譲渡について面談を実施するが、顔を合わせた時点で「も

うやりませんから。」と発言される。ロールプレイをスタッフと行い、「もう

受け取れませんよ。」と断る事が出来ている。更に相手に勧められた際には、

スタッフへ相談すると話される。今回の事について、本人気にしている事も

あり、暫らくは見守る程度で対応していく。

· 下妻　康貴　様～夕食後、表情の硬さが見られ声かけすると「色々悩んでいるんだよね。時間が

経つと解決してくれると思うから大丈夫。」と、それ以上語る事はない。その後

は訴えなく、入浴や他者と麻雀をして過ごし、笑顔も見られる。

＜業務改善＞

○プログラム検討

· 9月プログラム計画書～佐藤A.O.M.から決裁がおり掲示可能になった為、ホワイトボードへ掲示

しましょう。

· 10月プログラム予定の入力～9/11（金）までに各自担当分をよろしくお願い致します。

· プログラム予定通りに遂行するようにしましょう。予定通りに出来ない状況の場合には、担当者へ報告をしてから、内容変更し遂行しましょう。
· 各プログラム参加メンバー表の内容に変更ある際には、最新の内容で修正しておきましょう。（メンバー表の書き換えを予定の為。）
· 利用者様より、最近プログラム内容のマンネリ化があるとの意見が聴かれ、検討していく予定。
○環境整備

· タバコを廃棄する際には、黒い袋を他のゴミ袋と一緒にしてもいいので、ダストボックス内に納

めておくようにしましょう。

· 2Ｆ戸棚～今後整備予定。

· ペットボトルのダンボール寄付をよろしくお願い致します。

· 毎週金曜日に館内のクモの巣除去作業を実施中。

○書式検討

・　新書式の稟議書作成中。
＜外来情報＞

· 長瀬　紘一郎様～体重66.4kg。ミキサー食は食べる事が出来ているとのこと。

· 山田　健次　様～夜間は眠れており、疲れにくいと話されている。

· 富田　紀子　様～右手の調子は良くなってきているとのこと。ヘアスプレーを使用するのに力が入

らないと話されている。人形作りは行うこと出来ている。八戸赤十字病院で、電気治療とリハビリを続けているとのこと。食事や睡眠は取れていると話されている。

· 船場　幸子　様～食事、睡眠はとれているとのこと。30日に田面木公民館まで選挙投票に行って

くると話されている。

· 奥山　以依子様～青風荘に入ってから1年半経ち、当番も行っているとのこと。

· 上久保　善郎様～農作業で山払いを行っているとのこと。山払いとは何かと担当医が尋ねると、

「杉の木の周りに生えている小さい木をノコギリで切る」と説明している。

· 中居　美津子様～右手の腫れは引いてきているとのこと。ダーゼン（消炎鎮痛剤）は継続処方して

いる。

· 前野　義勝　様～先週よりコレステロールの検査の為、採血を本人希望しており、本日施行してい

る。尿検査は異常なし。根城の整骨針灸院に新しく通っているおり、通電療法とマッサージを行っているとのこと。マッサージを受け、「悪い思いが取れたようだ」「心の病も取れたみたいだ」と話されている。頭痛があるとのことで、カロナール処方希望している。

· 鹿原　博夫　様～調子は良いとのこと。幸房ではパン作りを続けていると話されている。

· 柳町　信之　様～12：30過ぎに来院。調子は良いが、硬い便が出た時に痔から出血したと話され

ている。テレパシーについては、「どうってことない」と話されている。先週のナイトケアを欠席した為、入浴をしばらくしていない様子。

· 鈴木　恵美子様～血圧130/80mmHg、体重63.8kg。散歩は行っており、仕事もしていると話されて

いる。










