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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

・８/２５～２６不在者投票があります。

投票は、事前に連絡（投票する意志確認出来た方）頂いた方のみの投票とないます。投票の時間は、限られた短時間で行う為、ご協力お願い致します。

　また、８/２５（火）には、西病棟ヒフ科受診の為に投票出来なかった方と時間内に投票できなかった方は、８/２６（水）の午後を予定しています。　

　添付書類にそって実施いたしますが、ご不明な点等については、庶務までお問い合わせください。

　８/２５（火）　西・北・・・１３名（Ａグループ）

　　　　　　　　 時間・・・・９：３０～１１：００

　　　　　　　　 場所・・・・西Ｂテラス

　　　　　　　　 担当・・・・盛田、夏堀

　　　　　　　　 南・・・・・１８名

　　　　　　　　 時間・・・・９：３０～１１：００

　　　　　　　　 場所・・・・１階エレベーター付近と２階Ｃホール

　　　　　　　　 担当・・・・山田、山下、佐々木

　８/２６（水）　西・北・・・２１名（Ｂグループ）

　　　　　　　　 時間・・・・９：３０～１１：００

　　　　　　　　 場所・・・・西Ｂミーティングルーム

　　　　　　　　 担当・・・・盛田、夏堀

　　　　　　　　 東・・・・・２５名

　　　　　　　　 時間・・・・９：３０～１１：００

　　　　　　　　 場所・・・・東病棟内

　　　　　　　　 担当・・・・山田、山下、佐々木
・本日より1週間、スタッフの不在者投票があります。八戸市内の方は投票お願いします。期日前投票へ行く際は、未打刻を提出して下さい。

　11：20～南山前

　12：20～病院前

・8/25（火）13：00～清水悦郎氏が挨拶の為来院されます。参加できるスタッフは参加お願いします。

・生活習慣病プログラムについて～9/1より実施する事になりました。前年度は隔週金曜日に行っていましたが、今年度はリハプロの時間、AとBに分かれて月曜日～金曜日に行います。よってこの期間（約6ヶ月）対象者はこれまでのリハプロに参加せず、運動を中心とした生活習慣病プログラムに専念する事になります。

今後9/1より各病棟より本プログラムにスタッフを1名午前・午後とつけていただくことになりますので周知、ご協力をお願いします。

実施記録方法などの詳細は8/26以降、東Gの滝田Nsがカンファレンスの時間に説明していく予定となっています。
・ＳＳＴについて～ＳＳＴについて以前話し合って頂きましたが、グループを決めるのではなく、患者様とスタッフとで長期目標を設定して頂きたいと思います。長期目標を設定後、スタッフの方でグループ編成を行っていきます。

①社会復帰グループ

②家族へのアプローチ

③患者様同士

④スタッフ

上記の①～④まではあくまでも目安なので、これが長期目標になるわけではありません。

例) 患者様希望）家族をもっと話がしたい。電話もあまり出来ない。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　　　　　長期目標）家族と話す機会をもっと増やす。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　↓

　　　　　　　　　　　　短期目標）１週間に一回は家族へ電話する。

※患者様と話し合って頂きたい内容は、グループの希望ではなく、

　　　　　　　　　　　患者様と上記のような長期目標を設定するようお願いします。
　　　　　　　　　　※チェック表作成しましので、話し合い行いましたら記入お願いします。

・喫煙に関するアンケートが9/1までとなっています。記入しましたら、中村SGMまで提出お願いします。

・浴室の掃除を実施した際は、きちんとチェック表へ記載していきましょう。

・採血実施した際は、結果の伝票が来ているかきちんと確認していきましょう。現在、チェック表作成する案がでています。

＜患者様連絡事項＞

・田端　テル様～アスモロール1パック処方となっています。

・川村　敏也様～本日深夜帯にて、体温38.8℃の発熱あります。感冒症状ありませんが、胃痛訴えています。クーリング・水分補給行うも、10：00体温39.6℃と発熱継続しています。川端Drへ報告し、インフルエンザテスト施行と血液検査の指示あり施行しています。インフルエンザテスト陰性となっています。本人より腹痛の訴えあり、クラビット（合成抗菌剤）（250）2T

　　　　　　　　1×昼/5T（飲み切り終了）、漢方薬3P3×/1T（飲み切り終了）、ムコスタ（消化性潰瘍剤）（100）3T　3×/8T臨時処方となっています。

　　　　　　　　現在、Ａユニットの51号室の個室にて対応しています。

・袴田　将志様～本人より、昼食後より頭が熱いから熱を測りたいと希望あり、測定すると体温37.5℃の発熱あります。その他、倦怠感の訴えきかれています。引き続き様子観察していきましょう。

・宮本　建造様～腹部周囲の発疹あり、主治医診察していただいています。掻痒感の訴えあり、デルモゾールＧ軟膏10g処方となっています。また、手の痺れや頭の痺れ感訴えありますが、様子観察の指示あります。

・久保　美帆様～本日診察行っています。気分の落ち込みは軽減してきた事話しています。就床前の眠剤について、少し眠気が残ると訴えあり、薬剤調整（減薬）し3日分臨時処方となっています。木曜日まで様子観察し、今後について考えていくとの事です。

・舘　ひろ子様～本日主治医診察行っています。主治医より、飲酒した理由について問われると「もうちょっと家族に自分の気持ちを話せば良かった。遠慮して自分が思っていることを言えず苦しくなって。」と話しています。主治医より、人間は誰でも弱い存在である事、殆どの人はその人なりにストレスを抱えていることを説明受けています。本人、涙ぐみながら話を聞かれています。今後、飲酒をやめる理由を考えること説明受け、頷き返答しています。水曜日の定期薬よりフルニトゼパム（1）1T抜くこと本人へ説明されています。

　　　　　　　　また、腰痛について休養するのみではなく、筋肉の柔軟性や筋力アップをゆっくりと継続していくこと（ストレッチや軽い筋力トレーニング等）

　　　　　　　　が必要である事指導受けています。アスモロール200g処方となっています。

・三浦　由紀様～本日21：30外泊より帰院されています。稲本胃腸科医院への通院は可能となりますが、病状が悪くなった際は当院へ受診するようにとの事です。明日主治医へ情報提供していきましょう。

・柳杭田　かつ子様～8/26（水）スタッフ付き添いにて室岡整形外科受診予定となっています。主治医へ情報提供し紹介状作成して頂いています。

＜田名部Dr診察状況＞

・中森　みや子様～調子について問われると「特に変わりないです。」と話されています。服薬を継続していく意味は何か問われると「再発を防ぐため。」と返答されています。面談については、弟様と日程調整中である事本人へ伝えています。

・袴田　将志様～本人より、昼に体温37.4℃の発熱があった事話しています。具合悪い所

はないか問われると「大丈夫です。ないです。」と返答しています。主

治医より、今後父様と相談して外出泊を行うよう説明受けています。

・加賀谷　芙美子様～本人より、血糖値が高い為揚げ物禁にしてほしいと希望あり、8/25の朝食より揚げ物禁となっています。低血糖時の予測指示14日分処方となっています。

＜作業療法実施報告＞

・柳杭田　かつ子様～尿臭に関する発言多く聞かれています。「もう少し取り組んでみますか？」の声掛けに「はい。」と返答しますが、その場からスタッフが離れるとすぐに幻臭の訴え聞かれています。作業についたスタッフは付き添うようにお願いします。

・舘　ひろ子様～作業中、小銭入れを作成しています。今後も皮細工で作品を作っていく

　　　　　　　　予定となっています。

＜アルコール依存症治療プログラム評価・検討＞
・三浦　由紀様～今週予定表

8/25（火）午前　作業療法

　　　　　　　　　　　　　午後　酒歴発表原稿作成

　　　　　　　　8/26（水）午前　酒歴発表リハーサル

　　　　　　　　　　　　　午後　作業療法

　　　　　　　　8/27（木）午前　作業療法

　　　　　　　　　　　　　午後　ゼロの会（酒歴発表）

　　　　　　　　8/28（金）午前　酒飲みの通信簿（プリント）

　　　　　　　　　　　　　午後　作業療法

　　　　　　　　8/29（土）午前　SST

　　　　　　　　8/30（日）14：00～家族勉強会

　　　　　　　　　　　　　終了後退院。

・上村　政寿様～8/25（火）午前　作業療法

　　　　　　　　　　　　　午後　内観　母について（2）小学校入学～小学校卒業まで

　　　　　　　　8/26（水）午前　内観　母について（3）中学校入学～中学校卒業まで

　　　　　　　　　　　　　午後　作業療法

　　　　　　　　8/27（木）午前　作業療法

　　　　　　　　　　　　　午後　ゼロの会

　　　　　　　　8/28（金）午前　内観　母について（4）高校入学～高校卒業まで

　　　　　　　　　　　　　午後　作業療法

　　　　　　　　8/29（土）午前　SST

　　　　　　　　　　　　　午後　運動療法

　　　　　　　　8/30（日）午前　内観　母について（5）高校卒業～成人まで

　　　　　　　　　　　　　午後　運動療法

・舘　ひろ子様～8/25（火）午前　作業療法

　　　　　　　　　　　　　午後　内観　子供について（5）高校卒業～成人まで

　　　　　　　　8/26（水）午前　内観　子供について（6）成人以後

　　　　　　　　　　　　　午後　作業療法

　　　　　　　　8/27（木）午前　作業療法

　　　　　　　　　　　　　午後　ゼロの会

　　　　　　　　8/28（金）午前　内観　同僚について

　　　　　　　　　　　　　午後　作業療法

　　　　　　　　8/29（土）午前　SST

　　　　　　　　　　　　　午後　内観　友人について

　　　　　　　　8/30（日）午前　内観を終えて（ミーティング）2ヶ月目を振り返って3ヶ月目の説明

　　　　　　　　　　　　　午後　運動療法

※来週から3期目となります。

　　　　　　　　　腰痛体操を調べて実施していきましょう。また、午後は20分間ずつウォーキングしていく事となっていますので忘れず促していきましょう。

＜週間連絡＞

8/25（火）・川村　敏也様退院前訪問指導

26（水）・三浦　由紀様退院療養検討会

　　　　・柳杭田　かつ子様室岡整形受診　9：00～

　27（木）・岡田　石子様室岡整形受診（9：00～12：00）

　28（金）・小泉　康政様外出訓練（9：00～16：00）

　　　　　・川村　敏也様退院療養検討会
30（日）・三浦　由紀様退院予定

