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＜通所利用者様情報＞
・古舘　ヨリ様～体重66.0（±0）Ｋｇ、血圧154/90ｍｍＨｇ。お盆中に体重増加ない事評価受けている。このままダイエットをする様アドバイスある。

　　　　　　　　お盆は軽米に帰り、お墓参りに3回いって来たと報告されている。

・宮　　陽子様～血圧148/88ｍｍＨｇ、採血・検尿施行、尿は異常ない事説明受けている。

　　　　　　　　採血の結果は次回報告予定。お盆に「なす」「きゅうり」をつかってお盆飾りを

　　　　　　　　作ったと話されている。毎日の様に同級生（男性）と会っているとの事に担当医が

　　　　　　　　「結婚を前提ですか？」と質問すると「いいえ」と答えられている。

　　　　　　　　今週は忙しくてデイケアに行けなかったが、来週は週2回は行きたいと話される。　　　　　

・赤坂　順市様～体重104（±0）Ｋg。青明スタッフ同伴あり、体重の増加は無く少しずつ減ってきている事を評価しこのままダイエットを継続する事、糖尿病の合併症について指導ある。デイケアを休みがちな事に対して、「何か不満でもあるんですか？」と担当医に

　　　　　　　　聞かれ「いいえ」と答えられている。話したい事、質問はきちんと聞く事アドバイス受けている。食事の面でデイナイトケアを考えてもいい事、利用は休まない様に

　　　　　　　　した方が体調面でもいい事担当医より話しがある。今後の事について関係機関で煮詰めていく必要あり。血圧138/90ｍｍＨｇ。

・松永　勘五郎様～青明舎スタッフ同伴あり、何時もより口数少なめである。お盆は実家には帰らなかった事担当医に報告している。体調面は特に変わった事ない様子。

　　　　　　　　　　　　　　　　　

※担当医より新型インフルエンザに注意する様指導ある。

＜外来患者様情報＞

・堀内　健太様～新患20歳、不安、緊張症。今年工業専門学校を卒業、仕事に就くが他者の目が気になり（以前からその兆候あるが就職後増強）仕事に集中出来ない、職場に行くまで
　　　　　　　　不安緊張が強く、着いてしまえば段々と良くなるが就職して4ヶ月も経つのに職場慣れない緊張感を無くする薬が欲しいと受診。
　　　　　心理検査（ＣＭＴ「領域Ⅱ」）施行。余り周りに気をつかわない事アドバイスし抗不安薬処方している。









