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＜連絡事項＞

· 禁煙アンケートを早期に提出して下さい。

· 八木橋牧雄様の家族面談を9月に実施予定。家族連絡時、日時を決定するようにしましょう。（先送りにならないようするため）

· 鈴木茂子様の保護者23日来院予定。単独外出などの書類に署名をもらう事を忘れないようにしましょう。また、印鑑を持参して下さるよう留守番電話に伝言してあります。

· 稲垣恵利子様の古い衣類をご家族へ返却お願いします。

· 病院スタッフに発熱者が出ています。体調管理に気をつけましょう。

· 青仁会秋祭りの準備が進められています。協力要請が合った際には快く引き受けてください。

＜ＳＳＴ打ち合わせ＞

明日の内容は、お盆中のどのように過ごしたか、また外出泊の際に送迎にいらしたご家族の方へ挨拶等されない患者様が多い為、ご家族への挨拶をテーマにロールプレイを行っていきましょう。

＜Ｄｒ猪股ケースカンファ＞

駒木洋士様…外泊帰院後より気分の高揚、不眠出現している。本人へ注意すると自覚はしている様子。

　　　Ｄｒ…些細なことで気分高揚することがあるため注意して下さい。同様のことを患者様にも伝えている。

　伊藤　雄一様…単独外出許可証に保護者のサインもらいました。今後、単独外出に向けて訓練開始していきます。お小遣いは指定の金融機関へ保護者より振り込まれます。

　　　　Ｄｒ…単独外出は気をつけて行なうようにと。

　蛯名　勝幸様…両膝痛訴えアスモロール処方となる。外泊中、7時前には起きれていた事を評価されている。

　　　　Ｄｒ…眠気がまだ強いとのことで、来週の定期薬よりレボトミン（抗精神病薬）1T除剤していく。

＜ナイトプログラム内容検討＞

１、自治会実施状況

· 8/12の自治会では喫煙室の清掃について話し合っている。その場で日向端様が自分は使っていないのに掃除をするのは変だ…との発言あり。

→スタッフの関わり

　喫煙室清掃の当番表は作成している。清掃するのはあくまで使用している喫煙者の患者様であることを伝える。

　日向端様が勘違いしている事もありえるので、清掃は必要ないと説明していく。

· 8/19の自治会では、トイレの際にスリッパを履きかえていない患者様がいる、水道のレバーが壊れやすいとの話がある。

→スタッフの対応関わり

　水道のレバーに関しては不具合がある都度、修理している事を説明。

２、小グループでの実施状況

· 対人交流のグループではリーダー的役割の患者様（滝田様、十日市様）が他の患者様を気遣う様子もみられている。

　→スタッフより

　　　小グループの対人交流では、患者様方に話し合い（ディスカッション）をし

てもらいたいので、トランプや読書と言った内容はできるだけ控えて欲しい。

対人交流に関わるテーマを提供してそれについて話し合って欲しい。

　また全てのスタッフが全てのグループに関わっているわけではないので、実質

的な部分は把握できない。ナイトプログラムグループの評価が偏らないよう気

を付ける必要がある。

→グループで勉強のテーマを決めて図書館にいって資料を集めるなどはどうか？

　あくまで患者様方自身が望むのであれば問題はないのではないか。交通機関を利

用して、公共機関を利用する事は外出訓練にもなり悪い事ではないと思う。ただ

し、それを行う時間はいつにするのか？

単独外出が許可となっていない患者様に関しては職員付き添いでもよいが、バス

代はどうするのか？（患者様自身の分は自己負担）

患者様の自治会でも検討してもらう。

















































