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北病棟チームカンファレンス記録

平成２１年　８月　１９日（水）
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・昨日公示された「衆議院選挙及び最高裁判所裁判官国民審査」の不在者投票実施
予定のお知らせとご協力のお願いです。

　　　投票用紙到着予定　８/２４(月)

　　　投票実施予定日　　８/２５(火)～２６(水)の２日間

　　　投票人数　　　　　７６人を予定

　　　発送・持込予定　　８/２７(木)午前中

各病棟ごとのスケジュールについては、決まり次第お知らせ致します。

勤務中での実施となり、多忙とは思いますが、ご協力お願いします。

・８月前半のご意見箱に患者様からの意見がありました。自棟ではありませんが、

一人一人注意し看護・介護をおこなっていきましょう。

・リハビリテーションプログラムの検討会が実施されました。

　・プレミーティングの集まりが悪くなってきている。９時集合ではなく、９時ミ

ーティング開始となっています。

　・体育館等に患者様を誘導し、スタッフがついていない状況が増えています。

　　患者様状態把握の為にも各病棟スタッフはリハプロに付いて様子を見ていく様にして下さい。

　　上記の意見があがっております。

・感染委員会から連絡です。

　面会者や立ち入り業者に対して、新型インフルエンザ対策の為“外来訪問者体調確認シート”の記入をお願いしていく事とします。７項目のチェックがあり、項目に１つでも当てはまる場合は面会を禁じていきます。

　＊チェック項目聴取時・応対時には、面会者・御家族様への十分な説明と理解を求め、配慮を忘れないようにお願いします。

・本日より、服薬チェック表(スタッフ様)を使用していく事としています。

　日付・名前・何時の薬か・服薬時に関して遅れた・忘れた・拒否等、理由の記入

をおこなって下さい。詰所カウンターの真ん中引き出しにあります。

・木曜日(8/20)の安ヶ平Ｄｒ診察は都合により１６時頃の診察予定となります。　

＜患者様連絡事項＞

・久保　清美様～1回／週でデキスターチェックを行っていましたが、血糖安定している事から主治医へ情報提供し1回／2週で血糖測定する事になりました。第1週と第3週の木曜日に実施予定です。第5週はなしとします。

明日、測定日となっています。引き続き、高血糖・低血糖症状を観察していきましょう。

・伊藤　雄一様～西病棟に居られた時、ハガキにて本の注文されており本の代金の請求が来ている件で本人と話し合っています。￥2500で自分の小遣いから払っていく事としています。

　　　　　　　　明日の外出の際、支払ってくるとの事で話しています。

　　　　　　　　情報として、明日の面会時、御家族様へお伝えしていく事としています。

　　　　　　　　今後、ハガキでの購入や小遣いの不足時は、スタッフへ声をかけてるよう話すと了解はされています。

　　　　　　　　又、明日の外出について御家族様に連絡しておりますが、留守の為、本日の準夜勤務にて連絡お願いします。

　　　　　　　　

＜ＯＴ一週間の報告・検討＞

・上村　みわ様～先週までは｢退院するから中途半端で終わってしまうから作業をし

ない｣と話しています。自分の作業をする事はありませんが、スタッフの作業の手伝いをする事はできていました。最近では退院発言聞かれず、自分の作業に取り組む事はできています。

・駒木　洋士様～作業では、他者への話し掛け多く見られ、行動にも落ち着き見ら

れずにいます。皮細工やりたいと話したり、自分の部屋からカレンダーを持っていきニスを塗りたいと話したりと、まとまりなくいる状態です。作業の取り組みについて最後までやり遂げてから、次に取り組むよう伝えるとともに、落ち着いて作業が出来るよう観察していきます。

・稲垣　恵利子様～作業の取り組みを奥のテーブルにて一人行っていた為、独語や空笑目立っていた為、席を前方へ変更しています。

　　　　　　　　　吹き出すような笑いや、笑いを堪えられずにいる事が見られています。現実に向けた関わりを持っていくようにします。

＜Ｄｒ川端ケースカンファ＞
・柳杭田　かつ子様～問診時、ビック・スモールに下痢・放尿かけられるとの妄想発言聞かれています。

朝、１人でレストランへ行こうとする事が何度も見られたり、荷物を持ち｢お世話になりました。退院します｣と病棟を出て行こうとする事あり、スタッフ目を離せない様子見られております。

主治医より精神症状悪化みられることから、明日西病棟への療養環境変更の指示あります。ご本人へは移動直前に話すようにとの指示あります。リスペリドン（精神神経用剤）3mgから4mgへ増薬となり服薬調整しています。

所在確認の徹底と間食・洗濯要求頻回に聞かれますが、その都度なぜ制限されているのか説明をしていきましょう。
・清川　厚子様～喉の痛み・鼻水・頭痛の訴え聞かれ、本日夕から、

麻黄附子細辛湯３Ｐ　３ｘｎｄｅ　５日分　漢方薬処方となっています。風邪症状の確認・日課取り組み状況の確認を行っていきましょう。　

・浅野　秀子様～主治医へ鼻水がでて困っていると訴え、本日夕から小青竜湯３Ｐ　３ｘ７日分　漢方薬処方となっています。

　　　　　　　　最近、鼻水が出る事、汗をかく為1日に何回か着替える為、洗濯代がかかり、お金がないとの話しあります。金銭に関しては、洗濯は手洗いでするよう話しあり、金銭管理の今後に関しては担当スタッフと話ししていくよう話しあります。

風邪症状の確認・日課取り組み状況の確認を行っていきましょう。　

＊主治医より、外出泊状況一覧表の記載漏れが目立つのできちんと記入して欲しいとの事。

　又、戸賀沢潔様・木村梅子様が鼻声であった為、問診時本人達は大丈夫との事で

したが、症状の観察をして下さいとの指示あります。

＜ナイトプログラム患者様２回目のアンケート集計＞
1） あなたは小グループでのナイトプログラムの目的について理解できていま

すか？　

　　　　・はい　２６名　　・いいえ　９名　理由（　　　　　　　　　　　　　　　　）

２）現在のナイトプログラムにてあなたは結果や目標としていたことが達成できましたか？

　　　　・はい　２１名　　・いいえ　１４名　理由（　　　　　　　　　　　　　　　　）

いいえ→話し合いが困る

　　　　　話しあいだけで行動力が無い

　　　　　本ばかり読んでいるから

３）新しいグループでの実施には満足していますか？

　　　　・はい　２２名　　・いいえ　１３名　理由（　　　　　　　　　　　　　　　　）

いいえ→グループのまとまりがないから、やりづらい

　　　　　　話ができない

　　　　　　遅刻する人がいる

４）現在、小グループのナイトプログラムを週3回実施していますが、興味関心のある事、日常生活で困っているところ、もっと上手になりたいことをナイトプログラムで解決したり覚えたりすることが出来ていますか？

・出来ている　１６名　・出来ていない　４名　・わからない　１５名

５）　４）で「出来ている」と答えた人は、どういったところができていますか？又、「出来ていない」と答えた方は、理由を書いて下さい。

出来ている（どういったところ）　　

・たのしい。勉強になる

・全体でやる時よりも話しやすくなった

・社会に目を向けられるようになった

・皆さんと語り合える

・患者同士で助けあう事ができている

出来ていない　　理由

　　・不十分だと思う

　　・話しあいできる人がいない

　　・まとまっていない

6)小グループでプログラムを実施していく事によりよかった所､悪くなった所はありますか？あてはまるところに○をつけて下さい。

　　1、話しやすくなった　　　　　　　　　　　　　　１５名

　　2、自分の意見・考えを述べやすくなった　　　　　１２名

　　3、自分にとってプラスになった（なっている）　　１８名

　　4、話しにくくなった　　　　　　　　　　　　　　　６名

　　5、別のグループがあっている　　　　　　　　　　　２名

　　6、別のグループに参加してみたい　　　　　　　　　４名

　　7、変わらない　　　　　　　　　　　　　　　　　１２名

　　8、その他　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　４名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　

７）小グループでのナイトプログラムを実施し、何か困った点があったら書いて下さい。

困った点　

・考えがまとまら無いときがある　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・週３回は忙しすぎて落ち着きがない
・土日は休みたい
・日曜日は休みたい

・グループについていけないと言う患者様がいる
・いつも行なう内容が同じ事の繰り返しで、何か新しい事でもやりたいと思っている
・プライベートな時間がほしい
・おもしろくない

＊担当より

　・患者様より日曜は休みたいとの意見多く聞かれる為、曜日の変更については検討していきたいと考えています。

　・2回目のスタッフアンケートも実施致します。26日(水)までに期限とさせて頂きますので、記入後は本川Ｎｓのファイルに封筒準備しておきますので、入れて下さるようお願いします。

















































