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＜通所利用者様情報＞
・古舘　ヨリ様～体重66.0（＋0.2）Ｋｇ、側定時「間食は控えているけどな。」と話される。

　　　　　　　　血圧148/90ｍｍＨｇ、体調はよく、気分も安定している。お盆には、実家の軽米

　　　　　　　　に帰ると話している。

・宮　　陽子様～血圧140/84ｍｍＨｇ、表情穏やかに、小・中学校の同級生で八戸高校から東京の

　　　　　　　　大学を卒業し、現在公務員の方と毎日会っている。若い時、その方に結婚を申し

　　　　　　　　こまれたことがあったが、自分から断わった。これからの事はまだ、何も約束は

　　　　　　　　していないと話している。デイケアをやめたいと言っているようだが、週１回位

　　　　　　　　は継続して行っていったほうが望ましい事を担当医よりアドバイスしている。　　　　　

・赤坂　順市様～体重104（－1）Ｋg。順調にダイエット効果が出ていることを評価している。

　　　　　　　　お盆には、実家に帰る予定である事を話している。

・松永　勘五郎様～体調は特に変わった事は無いとの事。うみねこ幸房で就労訓練を受けている。

　　　　　　　　　　お盆休みがあるから、弁当を買う回数が増える事を話している。

　　　　　　　　　　　　　　　　　

＜外来患者様情報＞

・阿部　善恵様～60歳、統合失調症。４ヶ月ぶりの受診。薬は飲んでいなかった。
　　　　　　　母と同居しており、兄と共に受診。表情の硬さあり。
　　　　　　　診察時、ハロマンス１Ａ（100）ｍｇとフルデカシン（２５）ｍｇ２Ａ施行している。
・小峰　勝一様～４６歳、アルコール依存症。毎日飲酒するようになったと、妻と共に受診。
　　　　　　　　　　　楽しい事がなく、生きていてもしょうがないと思う事があると話している。

　　　　　　　　抗不安薬、抗うつ剤が追加処方となり、飲酒がやめられない時は入院治療を検討

　　　　　　　　　　　してみることを伝えている。









