ＳＳＴ検討会　　第3回　議事録

日時：平成21年8月4日（火）　16：00～16：30

場所：西Ａユニット　ミーティングルーム

司会・記録：中村　美奈子・及川　裕子　　　　　　　　　　
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＜6月の参加率について＞

	
	東病棟
	西病棟
	南病棟
	北病棟

	参加人数
	36.5
	44
	36
	35

	未導入者数
	16
	3
	22
	0

	参加率
	70.5％
	81.2％
	61.7％
	100％


＜ＳＳＴ各病棟の実施状況＞

· 東病棟では、今まで土曜日・日曜日でＳＳＴ実施していましたが、週末で面会者も多く、全員参加は難しい状況であった為、8月からグループを変更し土曜日に全員が行なう事になりました。

· 西病棟では、現在までレベルでのグループ構成をしていましたが、今後「退院・家族・病棟ではスタッフ・患者様との関係」と長期目標を変更し、患者様それぞれに目標設定をしていただくことを検討しています。まずは、スタッフの勉強会を実施し取り組んでいます。

· 患者様からＳＳＴとは何かという、質問があることがあり、口頭だけでの説明ではなく、ＳＳＴについてパンフレットを作成しました。各病棟のファイルに入れておきますので、使用していくようにしましょう。

· ＳＳＴ個人記録の記入もれがある為、担当スタッフは確認し、心理の方へ提出するようにお願いします。

· 現在も参加率を各病棟で出していますが、引き続き行っていくようにしましょう。

· ＳＳＴに関する研修があった際は、その都度おしらせしていきます。

· 次回は９/１(火)16:00～西Ａミーティングルームで行います。

· 次回の議事録は、東病棟となります。
