外来・通所　カンファレンス記録

	平成21年　8月　4日（火）

　　　　　　　　　　　　　　　　　司会：木村　裕美　　記録：山田　沙弥香
	A.O.M.
	S.G.M.

	
	
	
	

	下舘
	服部
	木村
	上野
	中居
	川井
	山田（沙）
	佐々木
	大谷地
	谷藤
	田中
	福田

	業務
	業務
	○
	○
	○
	○
	○
	業務
	業務
	業務
	休職
	業務


出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· ローテーションの伊藤　瑞希、本日研修終了。

· 本日、西病棟の川村敏也様、通所見学されている。

＜利用者様情報＞

· 下口　政子　様～久し振りに来所されている。しかし、表情冴ず、顔色も土気色をしている。デイ　

ケアの利用日を増やした事で疲労感があり、幻聴も吐気があるとのこと。夜間も眠れない事があり、先々週に内服薬変更しているが、病状は変わらないとのこと。来所時は八戸駅から徒歩ではなく、バス利用をすること勧めるが「お金がかかるから歩いて来る」と返答されている。

⇒今後も引続き様子観察していく。

· 巴　勇樹　　様～ＯＴ学生に「右額にチュ―して」と要求あり。スタッフより注意すると「もう言　　

わないから」と話されている。

· 上川原　豊　様～虫刺されは良くなってきたが、刺された痕から汁が出る為、腕のみ拭いて入浴は　

していないとのこと。自分で刺された痕が気になっていじって汁を出しているとのこと。

⇒自分で痕をいじらないように伝え、担当医に入浴して良いか確認するように説明している。

· 川口　八寿子様～昨日、最近の様子として「うみねこ幸房の仕事や人間関係に慣れてきた」「睡眠　

時間は22：00～5：30頃まで眠れているから、自分では充分だと思っているが、母には、少し短いと話しているとのこと。週1回8：30頃まで眠る事がある」「気分の高揚については、以前は少しあったが、今は落ち着いている」「詩吟の先生とは気軽に声を掛けてもらっているから、こままの関係でいいのかなと思っている」と話されている。

· 高橋　百壽　様～昨日、15：30顔面の強張り・眼痛の訴えあり、夕食後薬を早目に服用している。　

「朝から違和感があった」と話しており、原因について「休日中に活発に活動した事による疲労ではないか」と話されている。夕食後には体調改善したと報告あり。「昨日家に帰ってからずっと寝たから、今朝は体調が良いと話され、来所されている。

· 佐藤　ミツ子様～11：00のプログラム中に眠気が強くあり、白目になって眠っている。睡眠時間　

を確認すると「昨日は21：30に寝た。それまで塗り絵をしていたから、今日は眠かったのかもしれない」と話されている。

· 其田　淑子　様～昨日整形外科から処方された痛み止めを持参しており、当院担当医から許可のあ　

った5日分を服用した為、残りの薬の処理に困っているとの事で相談に来ている。本日担当医へ確認すると残った薬は本人様へ持たせて良いとのこと。しかし本人様は、「飲まなくて良いなら持っていても仕方ないからいらない」と話され、受け取りを拒否されている。そのため、スタッフが預かることとしている。

· 松永　勘五郎様～昨日、うみねこ幸房より情報提供あり、本日幸房へ来るものの腹痛を訴え早退さ　

れたとのこと。通所へ来所した際に体調確認をすると、「下痢していた。もう治った」と話され、夕食も全量摂取されている。

⇒最近、腹痛があること多い為、来所した際は本人様にパンの保存方法を確認しアドバイスしていく。

· 前野　義勝　様～先週から何らかの理由をつけて欠席されている。

　　　　　　　　⇒欠席の連絡がある際には来所するように声掛けをしていく。

＜食事サービス提供管理委員会への意見＞

· 大きい食缶1つに小分けした袋が何個も入ってくる為、小さい食缶に入れて配送して欲しい。

· 8/3夕　デイナイトケアの『揚げ出し豆腐』が1袋にまとまって入っていた為、豆腐がつぶれていたので、ホテルパンに敷き詰めて欲しい。

· 8/3夕　冷やし中華は美味しく、ボリュームがあったと好評であった。

· 8/3昼　ナスの漬物が好評だった。

· 8/4昼　デイナイト今野様の『エスニックチキン』がケチャップ禁で来ていたが、調理に工夫が無く塩コショウのみの味付けされていた。見た目も悪かったので禁食の調理方法を工夫して欲しい。

· そうめんは1人分ずつ分けて配送されてきたので盛り付けやすかったので今後も引続き、冷たい麺の時は宜しくお願いします。

· 7/24の納涼会でスイカ3玉も形で配送して頂き、ありがとうございました。

· 「魚が生臭い」「生臭さを消して欲しい」と特に煮魚の時に利用者様から意見があがっている。

＜外来患者様情報＞

· 下妻　康貴　様～特に変わりはないとのこと。仕事は順調だと話されている。8/10に身内の49日

の法要があるとのこと。

· 松川　順子　様～お盆中帰省したいと思っているが、まだ家族からの連絡は来ていないとのこと。

· 東山　　昇　様～ご飯は炊いておかずは購入して食べているとのこと。デイケアは順調だと話され

ている。

· 種本　サハ　様～水様便だったが、最近は良くなってきたとのこと。睡眠は取れている。グループ

ホームからデイケアまで通う坂道が大変だと話されている。

· 上川原　豊　様～窓を開けて眠っていたら虫に刺されたと話されている。

· 清水　泰雅　様～デイケアには来所出来ているとのこと。特に変わりはないと話す。

· 江刺家　陽輝様～気分的には落ち着いてきており、落ち着かない時は自宅を徘徊することがあった

が、今は減ってきているとのこと。家の中で自分が話に入るとその話が乱れる。居場所がない感じだと話されている。ゲームをしていて就寝が23時から1時の間だと話す為、ゲームをする時間を決め21～22時には眠るように説明している。










