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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事
＜連絡事項＞

・昇格試験について～下記の日程で平成21年度第２回昇格試験を実施します。

　　　　　　　　　　今回は中級試験のみ行います。

　　　　　　　　　　各施設に掲示の受験対象者をご確認の上、総務またはSGM、TOLにお申し込み下さい。

　　　　　　　　　　取得分野についてご不明な点がありましたら、総務までお気軽にお問い合わせ下さい。

　　　　　　　　　　日時：8/24(月)～8/26(水)　３日間

　　　　　　　　　　場所：メンタルケア３階会議室

・深夜チーフの変更があります。

7/22(火)　佐々木JGM→西Ｇ　高橋MNsへ変更(役職者観省会のため)

・オンコールの変更があります。

7/28(火)小向SGM→中村SGMへ変更。（理由：スタッフ人数調整による勤務変更のため）

8/8 (土)中村SGM→小向SGMへ変更。

・ローテーション研修～伊藤瑞樹Cw・本日より２日間、西Ｇでの研修となります。

・7/20(月)からシャワー浴開始となっています。

　Ａユニット…火・木・土　16：00～17：00

　Ｂユニット…月・水・金　16：00～17：00

・体重計について～西Ｇの体重計の破損あり、患者様からも希望あるため、現在、稟議書提出中です。

・佐藤ＡＯＭより～お盆外泊の促しを継続して行って下さい。

・佐藤ＡＯＭより～環境整備の月間計画表・チェック表を８月分から提出するようにとの事です。

・ＳＳＴについて～８月は５週ある為、8/15(土)・/16(日)はＳＳＴ休みとなります。

・歯科について～盆中の歯科は8/14(金)は休みで8/12(水)東Ｇ　工藤Nsとなります。

・皮膚科診察について～8/10(月)～8/12(水)は通常通り

　　　　　　　　　　　8/13(木)は休みとなります。北Ｇ分は8/11(火)西Ｇ終了後に実施予定となっています。

・病棟日誌　処置欄記載について

　「吸引」は、現在「適宜」でまとめて記載していますが、今後は各勤務帯で回数を記載する事になります。

　①各勤務帯(日勤・深夜・準夜)で

　　例）吸引×５回（→実施回数を記載）日勤　中村　と記載する

　②処置伝票は１枚で深夜・日勤・準夜のトータルで記載する。

　　→医事に確認した所、処置伝票は回数に関係なく１回毎に伝票を提出されると困るとのことですので、１枚にまとめて提出して下さい。

　③病棟日誌処置欄の記載は実施したスタッフが責任を持って入力して下さい。自分達の行った処置の証拠となるものです。

＜患者様連絡事項＞

加賀谷　芙美子様～本日、ヒューマリンＲ１本処方となっています。

古川　富蔵様～排便コントロールのため、シンラック１本処方となっています。

阿部　文香様～本人より鼻汁の訴えあり、小青竜湯が臨時処方となっていましたが、風邪症状ないため、飲みきり止めとなっています。

木村　義重様～本人希望により、本日夕食より大盛り→全粥大盛りへ変更となっています。

小泉　康政様～主治医より自己服薬管理の許可出ています。

　　　　　　　ご家族へ服薬ボードの準備の連絡をする予定です。

田端　テル様～ご家族が7/22(水)に面会に来る予定となっています。

　　　　　　　現在、転倒の恐れありスリッパはスタッフオフィスで預かっています。使用していないため、ご家族へ返却して下さい。

袴田　将志様～本人より、「スタッフに盗られる」「自分が紙に記入していないのにお菓子を食べた事になっている」等話し、嗜好品の自己管理を希望されています。本日、主治医へ情報提供しています。主治医より、嗜好品の管理は今まで通りスタッフ管理で行うようにとの事です。

　　　　　　　昨日、嗜好品の事で、スタッフオフィスへ入ろうとする事あるため、観察行っていきましょう。また、日中の過ごし方・夜間の睡眠状態も観察して行きましょう。

中島　純子様～本人より「試してみたい」と外泊希望あり、主治医より許可出ています。　　　　　　　日時：7/25(土)9：30～7/28(火)18：00　外泊時は精神症状の観察を行っていきましょう。

大湯　輔様～昨日の外泊中、妻様より連絡あり。

　　　　　　「外泊中は、息子の誕生日というのもあり、調子が良く夜も眠れたみたいで、朝の８時までぐっすり眠れていた。朝の薬を飲んだ後から眠気があるのか、些細な事でイライラしている様で私と口論になったり、息子に怒りっぽく冷たかった。薬はきちんと飲めていた。」との情報あり。

　　　　　　主治医へ情報提供し、主治医より借金の事が関係していると思われる事から、

　　　　　　妻様へきちんと借金のことについて聞くようにとの指示出ています。確認していきましょう。

三浦　由紀様～肩の痛み訴え、8：45カロナール服用されていますが、本人よりヨウフェナック服用の希望あり、本日、ヨウフェナック(解熱鎮痛剤)１Ｔ　７日分処方となっています。主治医より服用後８時間以上はあけるようにと指示出ています。

山下　拓也様～買い物時、嗜好品の購入は１回250円以下を守る事出来ていますが、生活用品の購入が多く、現在生活用品代がなく嗜好品代から引かれている状況となっています。

　　　　　　　受け持ち担当のスタッフは、嗜好品・生活用品両方の使用金額について本人と話し合って計画を立てるようにして下さい。

宮本　建蔵様～本人より8/14(金)～8/16(日)の外泊希望されています。

　　　　　　　主治医より、保護者へは直接本人が連絡し日時を決めるようにとの指示出

ています。本人へ説明し了承されています。

＜皮膚科診察＞

石切　久様～掻痒感継続してある事から、ネオファーゲンＣ　２Ｔ→３Ｔ　ndEへ変更となっています。

＜家族勉強会＞

三浦　由紀様～昨日、家族勉強会実施。ビデオ・ミニガイド使用しています。

             
本人・夫様・次男様・心理　盛田さん・看護　中村ＳＧＭ参加しています。

　　今後の予定について…外泊訓練8/8 (土)14：00～8/9 (日)18：00(夕食は病院で)

　　　　　　　　　　　　　　　　8/15(土)10：00～8/16(日)18：00(夕食は病院で)

    第２回家族勉強会…8/30(日)14：00～長男様も一緒に外出泊の様子を確認

　　・外泊訓練について、入院同意書を確認して、飲酒時は隔離室へ入っていただく事を説明し了承されている。

　　・外泊訓練について旦那様は「前回も飲酒したし末期だから心配なので付き添う」と話されていますが、本人は「旦那と一緒にいたくない・１人で買い物したい・子供と一緒にいたい」と話すため、外泊訓練の目的について確認しています。　　　　　

　　　本人「汚い部屋をきれいにしてほしい。きれいな部屋でゆっくりしたい。じゃないとイライラする」との事。旦那様より再飲酒の不安があるので外出にしたらどうかと提案ありますが、「嫌だ。外泊がいい。子供とゆっくりしたい」との話しあります。→今後、外泊時の過ごし方について検討が必要。

　　・本人、不安は夜になるとあり、言語化できない。夜中に何か聞こえたり見えたりする。酒を飲めば治ると話されています。本人、「酒は止めないといけないと思うけど飲みたいのではなく飲まなくちゃと思う」との事です。

　

＜転入患者様＞

舘　ひろこ様（59歳）女性

主病名：アルコール依存症

合併症：肝機能障害、多臓器障害

入院年月日：平成21年7月6日　

入院形態：任意入院

担当医：千葉院長先生

　　　　　　　　　　担当：松尾・及川（久美子）

H21.6.2十和田東病院へ入院したが、同月20日、本人の希望により退院。同院より精神科での治療を勧められ、H21.7.6当院を受診。本人・家族より入院治療の希望があり、アルコール依存症治療プログラム目的で、同日当院2回目の入院となる。

入院直後は呼吸荒く、「息苦しい」との訴えあり、セルシン（10ｍｇ）１Ａ（催眠鎮静剤、抗不安剤）を筋肉注射施行し、以後は呼吸苦の訴えなし。手指振戦著明にあるが３日後消失し、他の離脱症状は見られていない。夜間の睡眠状況については、横にはなっているが、巡回のたびに、体動や覚醒し眠りが浅い様子が見られている。両足背の浮腫があり、下肢挙上の指示あり、施行している。日課は自分なりのペースで行われ、余暇時は他患者様との適度な交流が見られている。アルコール依存症社会復帰プログラム導入中。点滴の指示あり7/28まで。

H21.7.21、担当医指示により、療養環境変更目的にて、西病棟Ａユニットへ転入される。

(特記事項)

・点滴はゆっくり行う事。

・ＯＴ参加は点滴が１本になってから。

・買い物カード：有り

・7/22(水)採血の指示あり
