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＜通所利用者様情報＞

・古舘　ヨリ様～血圧164/92mmHg、体重65.8（±0）Kg。「血圧は外来で測ると高い。」と話されてい

　　　　　　　　る。膝の痛みは大丈夫と言われるが湿布薬の希望あり処方（2袋）している。

　　　　　　　　　次回採血、検尿予定。

・宮　　陽子様～待合室にいる時は表情の硬さみられているが、診察室に入ると表情和らいでいる。

　　　　　　　　耳鳴りは無いが、涎れは朝にあるとの事。体重測定を拒否され、余り変わっていな

　　　　　　　　い（52.5Kg）と話される。血圧も家や通所で測っており安定しているとの事。

　　　　　　　　ウォーキングは1日5・6時間と話され担当医に多すぎませんかと言われると「家

　　　　　　　　の中でも歩いてますから。」と話される。本日はロマンス（50）1A筋注施行している。

・赤坂　順市様～体重107Kg、特に変わった事は無いとの事。ダイエットは続けるよう指導ある。

・松永　勘五郎様～食欲、睡眠変わりなく大丈夫との事。幸房での仕事もちゃんと出来ている様子。

　　　　　　　　　担当医の質問には「はい。」と答えられている。

＜外来患者様情報＞

	西舘　美穂子様～
	43歳、統合失調症。深夜に不法侵入者があり、いたずらをされるという発言きかれている。

	　
	自室の鍵を何回も確かめたりして不眠傾向も話される。現実かどうかをちゃんと確認し、

	　
	軽はずみ（警察などに連絡すること）な行動はせず、再度、そのような事があった際は、

	　
	外来受診する様説明、抗精神病薬を増薬している。

	　
	

	早狩　武男様～
	新患、56歳。2年ほど前より、職場での対人関係に悩むようになり、抑うつ気分、

	　
	イライラ感、食欲低下見られ、姉に相談し受診されている。10年ほど前にも同様な事で

	　
	うつ病と診断され、3ヶ月間休職している。現在、母と同居しているが、母の介護（脳梗塞）


	　
	母の介護での負担もあると話されている。心理検査（ＣＭＩ「領域Ⅱ」、ＳＤＳ「正常」）

	　
	施行。抗不安薬処方。対人関係について、職場上司に相談する事アドバイスしている。











