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＜連絡事項＞
・明日より心電図検査実施予定です。

・尿検査は来週末迄に深夜帯で実施して下さい。

・定期採血が来週の月・火に9名実施予定です。リストがありますので実施日にそって

　実施して下さる様お願い致します。

・しあわせパン倶楽部より～食パンが２０ｇ増量になってお値段据え置き
今までよりもお得になります。
定期購入でご利用頂き、皆様の朝の食卓に是非どうぞ。
定期購入ですとお支払いの手間が省けます。
皆様からのご予約をお待ちしております。
・患者様ベットマットレス天日干し予定


7月22日(水)　　25、26号室

7月23日(木)　　24、27、30号室

7月24日(金)　　23、28号室

7月27日(月)　　21、22号室

7月28日(火)　　29、31号室

7月29日(水)　　Aユニット
・栄養管理より～暑くなりましたのでレストランで7/1より冷茶を提供したいと思います。

・Ａユニットの冷蔵庫が20℃より温度が下がらない為、修理伝票提出しています。

・家族支援より～各担当患者様のお盆外泊を保護者(家族)へ勧めて下さい。また3ヶ月以上面会に来られていない保護者(家族)へは、面会に来て頂くよう促して下さい。1年以上面会に来ていない患者様のご家族は、主治医面談も検討し、治療の協力をして頂くよう声掛けしていきましょう。

・診療録記録係より～患者様の各担当は４月分のカルテチェックを7月10日迄に実施するようお願いします。
・7月の西病棟チームカンファレンス内で実施する毎週金曜のミニ勉強会について、担当スタッフが割り振られていますので各自ご確認お願い致します。

7月3日　「ＳＳＴの実際 スタッフで行う」　及川Ns・赤坂Cw

　　7月10日 「回復期の看護」　上野Ns
　　7月17日 「接遇について」　白川Ns
　　7月24日 「抗精神病薬と副作用」　天間NS
　　7月31日 「コミュニケーション・スキル」　宮澤Ns

＜患者様連絡事項＞

・袴田　将志様～本人様より不眠時の頓服薬ベゲタミンA(抗精神病薬)を3:00までに服　　

用したい事、ジプレキサ(抗精神病薬)は強すぎ、すぐ空腹感が出てくる事、

ルーラン((抗精神病薬))を減薬して欲しい。との訴えあり、主治医へ情報提供しています。主治医より、ベゲタミンAは3:00まで服用可。また

ジプレキサは、今晩まで経過を見て明日検討する。ルーランは既に除剤しているのでそのまま経過を見るように指示受けています。
・岡田　石子様～明日室岡整形受診の為、9時より外出予定となっています。

・大湯　輔様～7月4日（土）17:30～7月5日（日）17:30まで外泊希望あり、Ｄｒファイルに入れてあります。

・大橋　照子様～本人様よりチェストキーの使用希望あり。鍵を無くした際は弁償である事伝え、本人様も納得した上で渡しています。

＜安ヶ平Dr診察情報＞

・中村　清枝様～御家族様より、本人様の姉様が亡くなったので暫く面会に来る事が出来ないと連絡あり。またこの件については、本人様に教えないで欲しいと希望あります。診察時、本人様より左側腹部等の痛み訴えあり、ナパゲルン軟膏1本処方となり、詰所管理としています。
・中島　純子様～本人様より「現在、ソラナックス(抗不安薬)を臨時薬で飲んでいるが

突発的に死にたくなる時があるので頓服として服用したい」との訴えあ

り、明日よりソラナックス(0.4)(抗不安薬)2T　3×7回分頓服処方となっています。

· 出河　攻様～本人様より「一度ロキソニンを止めて痛みが出るか様子を見たい」との訴　　　

えあり。ロキソニン(解熱鎮痛消炎剤)は7／2朝で飲み切り止めとなります。また本人様より措置解除の訴え聞かれる事ありますが、主治医へ確認し、御家族様が面会に来た時に話しをする事としています。

・石切　久様～汗が目に入り痛いとの訴えあり。ＡＺ点眼薬処方となっています。

　　　　　　　また、本人様よりタバコ1箱自己管理したいとの訴えあり。主治医より

　　　　　　許可となっています。→担当スタッフ(代理)本人様と話し合い、6:00タバ

コ1箱渡す事を決めています。またやり取りが見つかった場合は、13本

へ戻す事も本人様と決めています。
・市川　真紀子様～「頭がショートする薬が入っているので薬を１Tにして下さい」「効果がないので月１の注射を止めたい」と訴えあり。主治医より現在の状況では出来ない事伝えています。７月15日（水）ハロマンス(100)１A　　　筋注（右肩上腕）指示あり。妄想に左右され、行動化しないよう今後も注意していきましょう。

・三浦　由紀様～本人様より、寝つきの悪さの訴えあり、本日vdsよりフルニトラゼパム(催眠鎮静剤)1Ｔ　7日分臨時処方となっています。

また、本人様より外出をし、ストレートパーマを掛けたいとの要望も聞かれますが、主治医よりプログラム中の外出は、外出訓練時以外出来ない事説明受けています。

生理痛時も、肩痛と併用して頓服薬のカロナール(200)1Tで対応してください。カロナールは引き続き1日1回までです。

　＜安ヶ平Ｄｒ患者様ＮＣＰ評価・検討＞　

　　種市　久子様～♯1異常体験に左右され現実検討能力の低下と日課拒否が多い

　　　　　　　　O-1　表情・口調・行動

2 発言内容

3 睡眠状態

4 食事摂取状況

5 他者とのトラブル

6 服薬状況

　　　　　　　 TE-1　不安発言・妄想発言ある時は傾聴し不安の軽減に努める。　

2 食事拒否時は再三の促しをしスタッフが傍について見守り介入する。

3 被害的な発言や妄想様の発言強い時は他者とのトラブルに注意する。

4 日課の取り組み状況を確認し保清や日中の活動を促す。

　　評価：現在預かり金がなくシャンプーも買えない状況で、洗身洗髪もしっかりと出来

ておりません。また衣服が冬服しかなく同じ服を着回している状態です。夏服は自宅にあるそうですが、本人様が必要性を感じない為、日常生活を送る上で必要最小限のものの理解を得ていく必要があります。前回の外出時、キャッシュカードの暗証番号がわからず預金を引き出せなかった為、今週の金曜日に再度外出し、明日主治医へ確認する事としています。

　

　＜SSTについて＞

　　　AユニットのSSTについて検討しています。

　　　・アルコール依存症の患者様はアルコールの患者様同士行う　AM 10:00～　　

　　　・Aユニットの患者様はAユニットで行っていく。　PM14:00～

　　　　　江刺家様～現在はAユニットで実施していますが、Bユニットへ部屋移動した際はBまたはCグループとなる予定です。

　　　　　中島様～SSTを見学してみたいと希望あり。主治医より許可となっています。　　　　　

　　　　

＜看護研究話し合い＞

　　　看護・介護のテーマは『ＳＳＴ』を候補として検討しています。

　　　同じテーマを看護と介護の視点で実施してはどうかとの意見が出ております。

　　　来週のカンファレンスでも看護研究について話し合いますので、1人1つ素案を　

　　　検討しておいて下さい。　　

