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北病棟チームカンファレンス記録

平成２１年　７月　３日（金）
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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・家族教室実施に向けて準備をしています。北病棟からは小坂様のご家族のが参加される予定です。７月７日実施予定ですが､期日変更となる際は、７月中には実施したいと考えていますので、勤務調整等ある際はご協力お願いします。

・疾病教室について～北病棟からは、基礎コース：稲垣恵利子様、

ステップコース：菊地明子様、田野端忠夫様

が参加する予定です。疾病教室に参加していて、適用外との意見がありましたら、対象からはずしていきますので、疾病教室参加スタッフは、参加姿勢・理解度を確認していきましょう。適宜参加メンバーを検討していきます。

＜基礎＞

月曜日（７月６日～開始予定）

　　　　　　　　　　　午前：リーダー東病棟／コ・リーダー西病棟

　　　　　　　　　　　午後：リーダー西病棟／コ・リーダー北病棟

＜ステップ＞

木曜日（７月９日～開始予定）

　　　　　　　　　　　午前：リーダー北病棟／コ・リーダー西病棟

　　　　　　　　　　　午後：リーダー西病棟／コ・リーダー北病棟

＜身だしなみチェック表への意見＞

・身だしなみチェック表（女性スタッフ用）に、「顔色がよくない人は薄化粧を

しているか」の項目について、文章が不適切ではないとの意見がありました。

　接遇向上・苦情相談委員のスタッフはチェック表の見直し・検討をお願いします。

＜患者様連絡事項＞

・稲垣　恵利子様～感冒症状改善された事から、総合感冒薬（PL）飲みきり止め
　　　　　　　　　となりました。引き続き、手洗い・含嗽を促し、体調を整えて
　　　　　　　　　生活できるよう声掛けしていきましょう。
・小坂　君子様～現在、睡眠状態観察の為チェック表を使用しています。今月分を
　　　　　　　　カルテに綴り、本人様へもチェック表を渡していますので、引き
　　　　　　　　続き、睡眠状態の観察・熟眠感の有無を観察していきましょう。
　　　　　　　　中途覚醒あった際は、睡眠の必要性説明し、再度休む様説明して
　　　　　　　　いきましょう。昼寝時間も夜間の睡眠時間に関わってきますので、
　　　　　　　　昼寝時間もチェック表に記載して行きましょう。
＜ＳＳＴミーティング＞
Ａグループ　テーマ：６月短期目標の評価

・蛯名様、吉田様は評価１００点満点と表情良く発表されています。７月は新しい

　目標を考えてくると穏やかに話されています。他メンバーも半分以上出来ている為、マイナス点は７月に頑張る、目標を考えてくると話されています。

Ｂグループ　テーマ：６月短期目標の評価

・比較的笑顔が多かった。出来ているのに自己評価が低い、または出来ていないのに自己評価が高いといった患者様がおり、自己評価の意味を説明しています。

　「できた、できない」等短い返答の為、一つ一つ「何が、どのように」との介入が必要だった。

Ｃグループ　テーマ：６月短期目標の評価

・発言が多くて良かった。自己評価・改善案をそれぞれ意見し発表することができていた。改善案が考えつかなかった患者様については、他者へ意見を求めることでアドバイスをもらい解決している。それぞれ目標を理解しており、行動に移せている様子が伺えた。

　「○○だったから、○○できなかった」と理由を含めた評価ができておりよかった。

Ｄグループ　テーマ：６月短期目標の評価

・自ら評価できている。目標に関してはメモを取って覚えている患者様もいた。自らどういったことができなかったのか、振り返る事もできている。スタッフからは自己評価した後、来月はどのようにつなげていくのか、アドバイスしている。

※次回は７月の短期目標設定です。６月にできなかった部分がある患者様へは

　できなかった部分はどうしていけば解決するのかも踏まえて、設定して頂くようにしましょう。

＜猪股Ｄｒケースカンファ＞

・日向端　庸男様～任意入院同意書（継続）について、Ｄｒから説明して頂き、サインをしてもらいましょう。

体を治すために入院していると話され、自分の病気を理解できていません。ナイトプログラム・ＳＳＴ等は何故行っているか説明しても、聞く耳持ちません。個別・少人数の場でその都度説明していきましょう。アルコール認知症との病名でありますが、認知検査をしばらくしていないので、現在の認知機能の程度について把握できていません。Ｄｒへ情報提供し、今後の方向性について確認していきましょう。また、日常生活において、認知機能の程度について観察していきましょう。
診察時～任意入院同意書（継続）説明しています。今後の方針として、認知機能

に障害があるので施設等の管理された場所での生活を検討していますと

の事です。
・蛯名　勝幸様～外泊時、ご家族様より飲酒すすめられたが、断ってきたと話されています。又、外泊より帰院し２日程経った頃、微熱・だるさありプログラム欠席し、総合感冒薬（PL）が処方されています。現在、感冒症状は見られません。引き続き、プログラムの必要性・余暇の過ごし方等振り返りを行い、外泊訓練の意味を説明し、目標をしっかりとたて、意義のある外泊訓練ができるよう声掛けしていきましょう。
・五日市　規様～６月２８日準夜帯にて、イライラした様子で和室の床を握りこぶしで叩いています。イライラの理由については、まとまりなく話され、幻聴様の発言聞かれています。

＜介入のついて＞床を叩いていた事に関し、いきなりイライラの理由を尋ねても、言いたくない状況や言えない状況があるかもしれません。いきなり聞くのではなく、床を叩いていた、という事で、まずは手について大丈夫か確認してから理由を尋ねるようにすると、自分を心配してくれている、という安心感を与え、状況に応じて話して下さる可能性もありますので、関わり方について、一度考えてから関わるようにしましょう。幻聴の有無・イライラ感の有無・表情を観察していきましょう。又、親戚の電話や住所書いてある用紙をなくしたとの事で、教えて欲しいと話される事あります。個人情報である為、主治医や親戚の方へ情報提供し許可がでたら伝える事にしましょう。
診察時～ご本人様は、退院の引受人が山下さんと言う女性の方が引き受けてくれ

ると話しており、山下さんと言う方が存在してしっかり援助してくれる方であれば、退院は可能と説明あります。
　　　　　ＳＷと事実確認をし主治医へ情報提供していきましょう。

・中野渡　鉄男様～本日の昼食を食べていないと話されており、カレー（本日昼食メニュー）食べたか尋ねると、食べたと話されています。
　　　　　　　　　認知機能低下している可能性があります。日課・プログラム状況、日課の確認・日付の確認を密に行い、認知機能の程度について観察していきましょう。

診察時～ご本人様外泊したい（面会に来られている友人様の所）と希望ありますが、

友人様にも家族がある事説明し、外泊希望取り下げています。

















































