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＜連絡事項＞

· 日直医、当直医の変更があり、下記の通となります。

　　　　　7/11（土）半日直　千葉良Dr→窪田Dr

　　　　 　　　　　　当直　  千葉良Dr→窪田Dr

7/12（日）日直　　千葉良Dr→窪田Dr
· 今年度の納涼会は8/7（金）となります。場所は古民家、古民家前広場、青陽館3階と

なります。

· 7/30（木）の職員日帰り旅行の行き先は小岩井農場です。雨天時は浅虫水族館へ変更と

なります。

· 7/22～西病棟のマットレス干し場所は西病棟洗濯物干し場となります。はずしたカバーは洗濯場へ持って行き、洗濯済みと交換して下さい。

＜患者様連絡事項＞

· 岡田　石子様～外泊先でズボン試着時に右手をついて転倒したとのこと。土曜日帰院時

に右手背～手首にかけての腫脹、内出血確認し、アスモロール処方となっています。

本日レントゲン検査試行。右舟状骨骨折の疑いにて、本日13:30～室岡整形外科受診外出し右母指～手首の間の骨折の診断あり。7/2（木）午前に手の専門医が来るとのことで再度、受診の指示あり。本日痛み止め（ロルカム）胃薬（イサロン）5日分の処方あり。冷湿布の処方あり。また部位的に手術の適応の可能性もあるとのこと。主治医へ情報提供し内服は可能であり無理な運動は避け経過観察とする。家族へ連絡し受診はスタッフ付き添いでお願いしますと話し料金は持っていくと話す。7/10（金）頃、来院する可能性あると話す。

妹様との外出時もふらつきが見られていたとのこと。病棟内でも引き続きふらつき、転倒に注意し観察していきましょう。

· 風穴　孝志様～本人様6/28日退院後、「生保の職員へ山田PSWから私（兄様）がギャン

ブルしていると話しましたか？」「生保の入金が7/1から7/10にずれこむのは本当ですか？」と兄様より電話あり。山田PSWへ情報提供し山田PSWより説明しています。

本人様より「障害者手帳を以前末政PSWへ預けて返してもらっていない。」と電話あり。確認したところ兄様へ返却していたことがわかり、その旨伝えています。

　　　　　　　　7/27（土）就床前薬から減薬していたハルラック（催眠鎮静剤）の中止箋・処方箋は、本日主治医のサインを頂いています。

· 種市　久子様～本日朝食は2/3摂取、服薬も出来ていますが昼食は頑なに拒否。薬も「飲

みたくない」と拒否されるが、水分摂取は出来ています。

引き続き食事摂取や服薬状況の観察を行い、明日主治医へ情報提供して

いきましょう。

· 中川原　義雄様～6/30（火）10:00退院予定となっています。本日デイケア（青陽館）

見学予定でしたが本人拒否あり。中止としています。

· 中島　純子様～本日9:00～18:00外出しています。週末希死的発言聞かれていたことか

ら、帰院時荷物確認を行っていきましょう。

＜OT報告＞

· 阿部　文香様～本日表情の硬さあり。クロスワードや読書に取り組んでいましたが、終

了間際に突然「何見てんだ、こらー。」と怒鳴っています。誰に向かって言ったかは定かでは無いが、OTスタッフの問いかけには返答出来ており、怒鳴った行為に関しては「イライラしていた。見られた感じがした。」と話していました。

先週までは上記のような言動、行動は無かったことから、今週は気を付けて観察していきます。

· 袴田　将志様～現在皮細工で小銭入れ作りを行っており、取り組んだ理由については

「なんとなく」と話しています。

説明には理解はあるのですが、裁断では雑さが見られています。不器用なのか、イライラから来る雑さなのか始めたばかりで判断し難い為、今後は能力を磨きながら進めていく予定です。

· 江刺家　陽輝様～現在、大検を受けたいと勉強しています。

いつ受験するという訳ではなく、今は大検を目標として勉強を始めていることを病棟より情報提供しています。

OT側としてはダラダラとならないよう計画的にすすめた方が良いとの判断。今後の勉強の仕方、どのように進めたら良いかを本人と決めていく予定です。

· 外山　尚武様～集中して取り組まれており、独語はなく居眠りも見られません。

　　　　　　　　病棟でも独語は見られるが過度とはならず、他者とのトラブルも無いことを情報提供しています。

＜アルコール依存症治療プログラム評価・検討＞

· 三浦　由紀様～22日、母について内観を行っています。取り組みまでに時間を要すが、　　

内容はきちんと書かれています。

23、24、26「日は父について内観を行っています。父親の暴力について淡々と話すことあるが、時間一杯集中し取り組むこと出来ています。

25日はゼロの会に参加し、自発的に話しています。

27日はSSTへ参加しています。短期目標の設定が出来ず終了しています。

今週の予定は下記となっています。

6/29（月）　内観　父について（5）高校卒業から成人まで

　　　　/30 (火)　内観　父について（6）成人以後

7/1　（水）　内観　配偶者について（1）出会い～結婚まで

　　　　/2（木）　ゼロの会

　　　　/3（金）　内観　配偶者について（2）結婚～子どもが生まれるまで　

　　　　/4（土）　SST

　　　　/5（日）　内観　配偶者について（3）子どもが生まれた後～現在まで

· 出河　和則様～今週の予定は下記となっています。

6/29（月）　オリエンテーション

/30 (火)　　AM・心理

　　　　　　PM・テキスト　酒害教育

　　　　　　　　　　　7/1（水）　ビデオ　　　　　　

　　　/2（木）　ゼロの会

/3（金）　テキスト

/4（土）　テキスト

/5（日）　テキスト

＜事故報告書について＞

6/25（木）佐々木　淳様の転倒事故について話し合っています。

普段から小走り、前傾姿勢が見られていることから注意はしているが、改善ならず。

　　　　⇒・具体的に伝えていく（踵から着くように歩く等）

　　　　　・見本を見せる

　　　　　・こまめに声掛けしていく

上記3点をスタッフ周知、対応していきましょう。

　※軽躁状態のときは無理をせずに対応、見守りしていきましょう。

＜田名部Drケース評価・検討＞

· 袴田　将志様～先週より菓子類1日分を本人管理としています。その後過度な要求は聞

かれません。早朝覚醒があること、昨日微熱があり現在は解熱していることを主治医へ情報提供しています。

主治医診察ではおやつ管理について朝1日分を渡す方法で良いか主治医に確認したところ了解されている。体調について本人より「左足がもぁ～とする」と訴えるが疼痛や歩行困難もないため様子観察としている。本人より不眠時の2回目服用の薬を希望されベゲタミンＡ1Ｔ1×不眠時②/3回分（1日1回まで）処方して頂く。ハルラック（睡眠薬）服用後、1時間空けて服用時間は2時までに希望あれば服薬可能とのこと・臨時薬のルーラン（4）は9Ｔ　3×は飲み切り中止となりジプレキサ（抗精神病薬）（5）1Ｔは本日、就床前より10㎎1Ｔへ変更となる。7/1の定期処方よりセロクエル（抗精神病薬）600㎎から300㎎へ減薬となること説明され本人納得されています。

・外山　尚武様～先週表情の硬さ、独語、感情失禁みられています。本日も独語はあるが、

トラブル等はありません。

7月中に退院予定でしたがご家族より「退院はまだ・・・」とあったことや先週の状態から今後検討していくとのこと。

睡眠状況、夜間の覚醒時の状態等観察、確認していきましょう。

· 加賀谷　芙美子様～6/23（水）準夜で低血糖ありますが以後は見られていません。

　ご家族同伴で整形外科受診を希望していましたが、ご家族からの連

絡はまだ入っていません。

· 小泉　康政様～7/2日赤受診予定です。受診後、自宅外出実施予定です。

· 田中　ミサオ様～7月退院予定です。今後について、ご家族と面談実施について確認し

ていきましょう。

· 田端　テル様～施設入所日については連絡無く、未定のままです。

　　　　　　　　先日転倒事故がありましたが、以後は転倒なし。歩行状態に注意し観察していきましょう。

　　　　　　　　主治医診察では先週、主治医へ頭痛を訴えているが軽減してきており軽度頭痛あるとのことで29日夕よりセパゾン（催眠鎮静剤・抗不安薬）（2）2T　2×朝・夕食後から1T×夕食後/7T処方となる。本人よりふらつきの訴えはない。

· 林　田鶴子様～独語あるが、落ち着いて過ごせています。

　　　　　　　　今後は外出泊を実施し、退院へとつなげていく予定です。先日の面談で、主治医よりご家族には伝えています。

