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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 6/30　17：30～院内研修あり。出席者は時間厳守の事。

· 7/1、通所学術の骨子1度目の提出日となっている為、各グループは作業を進める事。

· 今週月末の為、月報作成・提出（7/5まで）。

· 6/30、13：40～東病棟にて細越定生様の退院療養検討会実施予定。出席者：中居

＜利用者様情報＞

· 北嶋　剛　様～本人から電話連絡あり。「お父様が無くなり不安定となっている時に、自分の命に

関わる重大な事が起きた」と話す。罹りつけ医院で採血を実施し、検査結果が悪かった為市民病院へ紹介されたと話す。市民病院での検査の結果、腎不全と診断あり腎機能が通常の2～3割程度であるとの事。詳細は今週金曜日に再度検査実施予定との事。診断後から食欲が落ちており、睡眠も眠剤服用して3～4時間程度の睡眠しかとれていないと報告あり。

⇒不安な時には電話したいと希望あり、いつでも状況確認を兼ねて連絡して頂いて構わない事を説明している。

· 袴田　隆裕様～土曜日の寝る前に動悸があり体調を崩したとの事で、本日急遽外来受診し、就床前

薬を調整したと報告あり。以前も同様に体調を崩す事があったが、仕事は休まず

行い仕事への支障は無かったとの事。現在、体力つくりも兼ねてウォーキングを

行っており、その後からは体調は良いとの事。来月からは4時間で仕事を再開すると報告あり。

· 秋山　和子様～両手第1・2指の圧痛訴えあり。腫脹は無く、日常生活への支障はないとの事。

痛みが増強したら自分から担当医へ相談すると話される。

＜青明舎利用者様　情報交換＞

· 我満　奈津紀様～先週金曜日にデイケア利用。デイケア利用日が徐々に減っているとの事で、

ロッカー内の私物を持ち帰っている。

〇青明舎からの情報

　土曜日の訪問時に、デイケアスタッフへやめる事を相談してきたと話している。

顔面紅潮あり、16：00の訪問だったが飲酒していたと報告あり。

〇今後の対応

先週月曜日に関係機関でケア会議を実施した内容について本人へ報告していない為、近日中に報告。デイケア利用については今後も在籍しておくように

説明して行く。

· 赤坂　順市　様～デイケア欠席時の日中の対応として、青明舎スタッフと散歩をする事を提案。

嫌そうな反応見られているが、休日の過ごし方を検討する必要があることを説明すると渋々了承されている。

⇒・外食をする機会も多く、外食時には高カロリー・野菜不足である為、野菜を

摂取するよう説明する。

　・アマリール（血糖降下剤）を服用するようになってから、体調不良・倦怠感を訴えデイケアを欠席しがちとなり、日中の活動量も低下してきている為、担当医へ現状について報告。必要があれば、内服薬について再度担当医へ

相談し本人へ説明して頂く。

· 大久保　康弘様～先週に確認した時点で、今月（6/30まで）の生活費残金が1,000円以下となっ

ている。生活費補充の為、本人が行っている貯金から3,000円を引き出している。

⇒・貯金をしている為、生活費が不足する事はあるが、毎月お兄様から渡される

生活費の中で遣り繰りをする事が出来ている。

　　　　　　　　　　　・生活費が不足した理由については本人も振り返りをする事ができている為、

青明舎の訪問時に週1回のペースで金銭出納帳の確認を行っていく。

· 其田　淑子　様～八戸赤十字病院で検査をした結果を7/7に聞きに行くとの事。単身では説明を

聞き逃す事が心配な為、スタッフへ同伴して欲しいと希望あり。

⇒青明舎スタッフが同伴して説明を聞きに行く予定。

· 巴　　勇樹　様～デイケアで過ごしている際に、急な高笑い・唐突な話し掛け多く見られる。笑っ

ている理由としては、「周りの人の表情を見ていると可笑しくて仕方がない」と話す。又、他者に煙草をねだる事や、他者のコーヒーを勝手に飲む、他のプログラムを実施している部屋へ制止しても侵入する行為あり。

⇒・思い付いた事をその場で実行しなくてはすまない様子がある為、待って頂く時にはその都度事情を説明していく。

　・トラブルとならないように本人の動向を確認。必要時には介入・御家族へ
連絡・担当医へ報告していく。

· 柳町　信之　様～先週の木曜日、本人のナイトケアへの連絡なく、電話連絡を行うが不通。本人

から、最近では日中から22：00頃まで外出し、父母の幻聴により自宅へ帰宅

することを週4日ほど繰り返していると報告あり。

⇒・枠決めとして、本人へ木曜日に関しては通所日であることを説明して行く。

　・通所日に関して、欠席時には本人から連絡を入れて頂くよう説明している。16：30まで連絡・通所が無い時には関係機関へ連絡を行う。

　・本人来所時には、通所日と欠席時の連絡について毎日確認を行う。

· 細越　定生　様～7/5退院予定。6/30退院療養検討会実施予定（東病棟）。以前デイケア利用開始

時にルールを説明していても、「聞いていない」と話し、ルールに反した行動や訪問看護日にもデイケア利用する事が目立っていた。

⇒・今回の利用時には、デイケアルールの説明、訪問看護日の日中の過ごし方について本人へ説明し、その際に了承の署名を頂く事とする。

＜外来情報＞

· 高橋　百壽　様～感染症検査の結果は異常なし。数日前から眩暈がして他科受診したと報告して

いる。訪問看護は金曜日の15時からになったと話される。

· 森田　清助　様～たまに頭痛があると話される。今日は自主活動で麻雀をするとの事。

· 晴山　美智子様～お母様が退院したが、何回も同じ事を質問し呆けてしまったと話される。家の

手伝いが疲れるとの事。体重104kg。

· 我満　奈津紀様～娘様にことに関して小学校が空き教室を見つけて対応してくれるとの事。ま

た、娘様がじっとしている事が出来ないから色々連れて歩いていると話される。

胃がキリキリするとの事でＦＫ散処方となっている。担当医よりデイケアの籍

を抜かずに来れる時に来所するように伝えている。

· 袴田　隆裕　様～今月から4時間の勤務になったとの事。自己嫌悪は落ち着いてきたと話される。

薬の服用しているとの事。飲酒機会はたまにあると話される。

· 本田　英之　様～ハローワークに行って工場や仕出し関係の仕事を探しているとの事。明後日

青山荘で会議があると話される。

· 清水頭　翼　様～自主活動でトランプをしていると話される。天気の良い日には散歩をしていると

の事。家の手伝いの皿洗いは続けているとの事。










