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＜連絡事項＞

・袴田　将志様　　不眠時ハルラック2T　1×1　7回分処方となっています。

・田端　テル様　　アスモロール2袋処方となっています。（膝の痛みに対して）

· 加賀谷　芙美子様　低血糖時の予測指示14日分継続指示あり。

　　　　　　　　　　　カタリンＫ点眼液1本　ヒアレイン点眼液1本処方あり。

・歯科診察終了者　　中川原　義雄様　　田端　テル様　　　袴田　将志様

　　　　　　　　　　

＜患者様ＮＣＰ・評価検討＞

· 佐々木　淳様　

　　　＃2　歩行状態不安定な為、転倒のリスクあり

　　　　　　Ｏ－ｐ　①歩行状態

　　　　　　　　　　②歩行運動時の様子

　　　　　　　　　　③拒否の有無

　　　　　　　　　　④転倒の有無

　　　　　　　　　　⑤歩行時の姿勢

　　　　　　Ｔ－ｐ　①ウォーキングプラン（看護計画用紙と一緒にカルテに閉じてある）にそって、16：30から体育館で行なう

　　　　　　　　　　②歩行時前屈姿勢になったら背筋を伸ばす

　　　　　　　　　　③歩行運動が終えたら、付き添いをしたスタッフがウォーキング

　　　　　　　　　　　チェック表にサインをする。

　　　　　　　　　　　行なえなかった場合は、その理由を記載する。

　　　　　評価…足の痛みを訴え拒否がちとなっている。膝の痛みが軽減したら

歩行訓練を再開していく。プラン継続

· 山下　拓也様　　

　　　　　＃1　金銭管理が上手く出来ない

　　　　　　　　Ｏ－ｐ　①買い物に関する訴えの有無

　　　　　　　　　　　　②月末の残金

　　　　　　　　　　　　③買い物状況

　　　　　　　　　　　　④購入物の内容

　　　　　　　　　Ｔ－ｐ①1回の買い物は220円～250円とする

　　　　　　　　　　　　②買い物前に何を買うか決める

③買い物のあとノートにレシートを貼り

　　　　　　　　　　　　　何を買ったか分かるようにする

　　　　　　　　　　　　④金額を守れた事を評価する

　　　　評価…　1回の買い物の設定金額をオーバーする事あり。

　　　　　　　　買い物の際に本人へ繰り返し説明し、指導していく。プラン継続

＜中川原義雄様　退院療養検討会議＞

主病名　　　　躁鬱病

入院日　　　　Ｈ18.12.17

退院予定日　　Ｈ21.6.30

主治医　安ヶ平Ｄｒ

担当ＮＳ　　及川裕子

担当ＰＳＷ　山田　忍

本人の意向　　　　　本人は退院後、仕事をする事を考えていたが、家族と話し合った結果、自宅でまずは家の手伝いからしていきたいと希望。

家族の受け入れ　　　御家族のうけいれは整っている。家族は、退院後仕事をするのは反対している。まずは家で過ごして欲しいと話す。

利用できる　　　　　自立支援医療（今後申請予定）

社会資源　　　　　　精神障害者保健福祉手帳1級所持、重度医療受給中

日常生活レベル　　　日常生活は自立している。

での援助の必要性　　

社会生活上の問題点　少しの刺激が気分変動を引き起こす可能性あり。

· 本日、主治医、母、本人と今後についての家族面談を行なっています。

Dｒより、忘れずきちんと薬を飲む事、気分が上がったら薬を調整する事、

きちんと薬を飲んでいても気分が上がる事があるので注意する事、パチン

コはしないようにと説明がありました。

退院日　6/30（火）10：30　

退院時に山田PSWを呼んでください、自立支援医療について説明をするそうです。　　初外来日7/11（土）10：00　予約済み

＜猪股Dr診察情報＞

・ 古川　富蔵様～退院について、本人様から主治医へ尋ねる事あり。

主治医より落ち着いて日常生活を送る事出来ているが、自発性

　　　　　　　が無いので、自発的に行動を行う事が出来たら、母様と面談をして決めていく事説明あり。本人様も一応納得されている。

· 木村　義重様～本人様より「時々、背中がムズムズする」との訴えあり。主　

治医よりムズムズとはだるい事か問われると、「そう。だるいんだよ」と返答される。

· 蝦名　豊美様～嘔吐について主治医より問われると「お菓子を食べていない　

から」と返答。理由について「食事と食事の、間の時間が長いから」と話される。

　　　　　　　　　主治医より、飲水過多は以前からあるが、電解質異常は無い為、原因と決めるには難しいので、引き続き体重測定を3回／日行う様指示あり。

· 伊藤　雄一様～「お小遣いを増やして欲しいんだけど」と主治医へ話される。　

主治医より「買い過ぎないのであれば良いのでは」と言われ「月曜日来た時、交渉してみる」と話されている。

· 大橋　照子様～「昼の薬が無くなっても落ち着いている」と話されている。　

そのまま経過見る事説明あり。

