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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（印）する事。

＜連絡事項＞

・節約委員会より

　・水の使い方について…雑巾を洗う際は、水を出したまま洗わないようにしてください。

　・北病棟は空調などないが、窓を開けたままエアコンをつけたり、カーディガンを着てエアコンをつけたりしないようにしてください。

・ケースワーカーからの情報

本日11:00  八戸保健所（健康増進課　河村光悦様）より電話連絡があり、措置受
け入れ依頼があり。
アラカワ　カズヒロ　様　Ｓ19.1.29生（65）　無職　生活保護受給中

＊精神科の受診歴はない。

病院長・川端Drに指示を仰ぎ、要措置となった場合受け入れは可能であることを伝えている。本日以下の日程で措置鑑定が行われるとの事。

一次鑑定：14：00～　八戸赤十字病院　

二次鑑定：15：00～　みちのく記念病院

情報として周知しておいてください。

・処方日数について

日曜日に処方確認をしなければならない、という事がないよう、先を考えて処方

をもらうようにしましょう。また、主治医の出勤日に合わせて処方をもらうよう

にしましょう。

・服薬担当者から

　服薬自己管理を行っている患者様の薬のセットについて

火曜日のセット１９:３０に渡しているが…。

・二重服薬や就床前薬の紛失の可能性

・ナイトプログラム開始時間で今の体勢で行くと非常に難しい時間

・就床前薬服用後、または２０：００以降に定期薬を渡したいと考えている。

　　　　　　　　　　　　　↓　スタッフからの意見

・患者様が置き去りになっている。ナイトプログラム小グループ化の説明時の

ようにクレームの対象になるのではないか。

・患者様への説明、意見を聞いてからがいいのではないか。

　　　　　　　　　　　　　↓　結果

・急がず、スタッフ間で話し合いを行い、ゆっくりと煮詰めていきましょう。

・ 新しい事を始めるには時間がかかる物です。患者様からの理解を得られるよう、

質問にも答えられるようスタッフ間での話し合いをじっくりしてから導入して

いきましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　

・日誌記載（赤文字表示）について印刷していますので今一度確認をしましょう。

1、赤字表示が出来るプリンターのある病棟：西、北病棟

ない病棟：東、南病棟

全病棟・外来・デイも含め、日誌はモノクロで印刷し、赤ボールペンでラインを引く。パソコン入力は赤文字(動静も)　

2、赤文字・赤ラインにする内容

　　　・転換発作　→発作！(下に赤ライン引く)
	


・隔離・隔離継続・隔離開始・終了　○時○分開始　
　　　・身体拘束も同上
　　　・バイタル異常値　体温　37.0度以上
　　　　　　　　　　　　血圧　180/○mmHg以上　　90/○mmHｇ以下

　　　　　　　　　　　　　　　○/95mmHg以上
　　　　　　　　　　　　脈拍　100回/分以上　50回/分以下
　　　　　　　　　　　　呼吸はなし
　　　　　　　　　　　　ｓｐO2　90%以下　

　　　　　　　　　　　　O2開始・変更・終了・・・赤　　○L

未満ではなく以下・以上で統一
　　　・異常値　　　　緊急データは赤
　　　　　　　　　　　血糖値は予測指示の値で赤
　　　・薬の表示　　　例：抗うつ薬(薬品名)　抗精神病薬(薬品名)　病棟は赤

　　　　　　　　　　　外来は赤文字での入力量が多いため薬品名入力せず

　　　　　　　　　　　頓用薬・予測指示･･･赤

　　　　　　　　　　　注射薬・・・赤

　　　　　　　　　　　全体的に服薬調整をした時・・・服薬調整と赤で表示

　　　　　　　　　　　シンラック液・湿布はいらない　　　

　　　※深夜帯で記載内容確認し、間違いのないように印刷、ライン引きをしていきましょう。　　　　　　　　　　　　　　　　　　

＜患者様連絡事項＞

・山火　るい子様～朝から鼻汁、頭重感あり、葛根湯　３P　３×食前　３日分処方となっています。10:00、発熱37.5℃あり、水分補給やクーリングにて対応している。午後はプログラムを休むよう促していきましょう。

・上村　みわ様～昨日夕よりPL（総合感冒薬）処方となっていたが、日曜日の昼で切れる為、主治医へ確認。更に3日分7月1日昼まで処方となっています。感冒症状に注意していきましょう。

・小坂　君子様～昨日より、本人、スタッフ両方で、睡眠チェック表をつけています。眠った所を塗りつぶしていきましょう。カルテの各月の看護計画の次のページに綴るようにしていきます。夜勤の方はご協力お願い致します。

・菊地　明子様～昨日、仙台の養父に連絡がとれています。目標として仙台へ単身で行って免許更新できる事とし、外出訓練を行っていることを伝え、免許更新、お盆過ぎの外泊については許可をもらっています。

単独で仙台へ外出していけるよう、第２弾の外出訓練を計画していく予定とし、混雑している所へ単独で行き、なじめるように、外出でどこに疲れるのか意識して外出訓練を行ってみる様介入して行きましょう。また、うつむきで歩行している事が多いので、胸を張って歩くよう介入していきましょう。

本人にはまだ伝えていないが、６月いっぱいでアパートを解約する予定との事。山田ケースワーカーには伝えています。

　　　　　　　　　　　　↓

アパートの解約について、家族から伝えてもらえる事なのか、スタッフから伝えて良い事なのか、また、スタッフは、本人へどう伝えればよいのか家族から情報を取ってから具体的に正しい情報を本人へ伝えていきましょう。

・清川　厚子様～本日、本人より、パンを買いたいとの訴えあり。体重も増えて　　

いる事から、担当スタッフとしては、控えて欲しいとの事。間食や生活についての指導をした所、担当スタッフに対し、「怖い」と訴えた為、本人、担当スタッフ、SGMが入り話し合いをする。本人の言い分は、「優しくして欲しい」と言っている。スタッフの対応方法について改善していくが、必要な事はきちんと伝える事で了解する。

パン購入については、2回/週、月、木1個ずつ（180Kcal）と本人から希望しています。周知お願いします。

・三上　勇様～本日、バス券乗車証更新手続きの為、スタッフと一緒に市役所まで

往復バスで外出されています。行く前にスタッフの促しでバスの時

間を調べてから出掛けています。外出状況については、市役所まで

の歩行中、何回つまづきみられています。信号が赤でも渡ろうとし

たり、周囲を気にしないで早足に歩行しています。どのバスに乗っ

たらよいのか分からずスタッフを頼っています。

＜Dr猪股ケース検討＞

・布施　邦雄様～本日、目がゴロゴロすると訴え、サンコバ点眼液１本処方となっています。前回、4月に処方になったヒアレイン点眼薬がなくなった事は伝えられています。自己管理とし、使い方や管理場所など確認していきましょう。

・蛯名　勝幸様～6月27日～28日の外泊許可となっています。

・布施　邦雄様～7月3日～5日の外泊許可となっています。

















































