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東病棟カンファレンス記録
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＜連絡事項＞

· 本日１７：３０より、課内研修（救急蘇生法）がメンタル３Ｆ会議室で行います。参加予定のスタッフは、必ず参加してください。

＜患者様連絡事項＞

· 中村　清枝様～　本日１４：００療養環境変更目的にて、西Ｂユニットへ転出予定です。

· 目時　正己様～　本日腹満の精密検査目的で御家族とスタッフ２名で、日赤病院受診されて

　　　　　　います。直腸診察にて、癌細胞により直腸が閉塞気味であるため、排便困難であるとの所見。ストーマについては、年齢を考慮して少量でも排便が確認できれば、必要ないとのこと。イレウス時日赤病院へ受け入れ可能です。6/19日みちのく記念病院へ御家族相談に行く予定となっています。（16日は行かれていなかったとの事）

· 斉藤　和保様～　主治医より6月末の退院の指示があり、本日御家族面会され6月27日

　　　　（土）9時～9時半の退院希望あります。主治医へ報告しています。退担当スタッフは退院療養検討会や退院時サマリーの準備をお願いします。

・三浦　由紀様～　アルコールプログラムで毎週土曜日の午前にＳＳＴを実施していますが、現在参加人数が少ない為、アルコールに関する書籍を使用しての自己学習を

行っていく予定です。

・浅水　洋様～本日歯科受診のため外出しています。歯根部に思った以上に蓄膿あり、排膿したとの事。フェロモックス3T　3×1/4Ｔ処方されてきています。主治医確認し許可となっています。

・駒木　学様～19日松尾歯科受診希望あり単独での外出許可となっています。

・杉澤　恵子様～左肩患部のイソジン消毒+ガーゼ保護の処置6月23日までの指示出ています。

　　　　　　　　6月24日ＰＭ抜糸のため室岡整形外科受診予定です。主治医より許可となっています。

＜ＯＴより＞

· 菅井　浩子様～　昨日病状悪化のため、東Ａへ転入しています。主治医より、一週間長期

欠席の指示あり。本人より参加希望のある場合、スタッフ付き添いにより

参加可能です。

· 坂　貢様～　昨日・本日と、時間一杯参加することできています。

· 安達　貴浩様～　ここ数日体調不良で途中退席されていましたが、本日は同じ途中退席も、

　　　　　　　　課題を終えてから帰棟されています。

· 蝦夷森　重男様～　本日作業中、寒さを訴えて途中退席されています。今までこのような訴

　　　　　　　　　えは無かった患者様ですので、今後の参加状況を観察しましょう。

· 和田　昌様～　他者への干渉も無く、最後まで集中して作業に取り組まれています。

· 田名部　浩平様～　本日午前ＯＴ見学されています。入室するなり室内を一周し、別棟へ移

　　　　　　　　　　　ってからも同様の行動がみられ、作業療法士の説明にも表面的な返事

　　　　　　　　　　　を繰り返されています。作業療法士より、改めてＯＴのオリエンテー

　　　　ションを１６：００病棟にて行うこと伝え、承諾されています。

＜田名部Drケースカンファレンス＞

· 畑中　成夫様～　昨日は大声での叫び声や、食事をひっくり返す行為、介入したスタッフへ

の粗暴行為、服薬時の吐薬、便座の破損が見られてます。行動の振り返り

促すも、内省できずにいます。夜間の睡眠は確保されています。本日の朝

食後の服薬時も、スタッフの腕をつかみ引っ張る行為・吐薬みられていま

す。主治医診察し、鎮静強化のため薬剤調整されています。

①ロドピン（１００）２Ｔ　コリネールＬ（２０）１Ｔ　

　ジプレキサ（１０）１Ｔ　１×朝

②ロドピン（１００）２Ｔ　コリネールＬ（２０）１Ｔ　

　ジプレキサ（１０）１Ｔ　ネルボン（１０）２Ｔ　１×夕　/４Ｔ

· スタッフのリスク軽減のため、夕食後薬はスタッフの人員が多い日勤帯に服用させても構わないと、主治医の指示です。介入時は、スタッフ二名以上で対応していきましょう。

・　吹越　弘友紀様～てんかん発作の今までの経過一覧表は主治医へ報告している。

　　　　　　　　　　診察後、テグレトール(200)5Ｔが（2－2－1）から（2－1－2）とのみ方変更となっている。

・　安達　貴浩様～6月26日11時面談予定となっている。

　　　　　　　　　

<隔離・拘束患者様＞

・澤口　直美様～　昨日は朝食拒否され、昼食も摂取されていません。活発な独語みられています。夜は休まれています。本日も引き続き、活発な独語みられています。体動は少なくなってきましたが、拘束部位の皮膚状態の観察は勿論のこと、声掛けを行って精神状態も観察していきましょう。

＜新入院患者様＞

○奥寺　アサ様　　81歳

病名：アルツハイマー型認知症

身体合併症：高血圧

病棟：東Ａユニット

入院形態：医療保護入院

主治医：Ｄｒ田名部

当院にはＨ18.11.30に物忘れがひどいとのことで初診。アリセプトを投薬されたが

Ｈ19.1月で通院を中断していた。

Ｈ21年6月17日　河原木内科からの診療情報提供書持参し受診。昨年12月頃より外出

すると帰ってこれなくなり、今年春頃からは頻回となる。また、4月頃より怒ったり、 泣き出したりと感情の不安定さがみられ、河原木内科でグラマリールの投薬を受けてていた。徘徊も頻回になり、家族対応困難にて入院治療の希望あり、本日症状改善目的にて、東Ａユニット（10号室）へ医療保護入院となる。入院の説明をすると、「いずまでよ。」と怒り口調となる事みられている。

『入院後の経過』

入院時　体温36.2℃ 脈拍74回 血圧152/77mmHg

ホール内徘徊する事やドアノブいじりみられるが、興奮不穏となること

はなく経過している。食事服薬はの介入には拒否みられない。

環境変化による不安の軽減しながら個室の環境にて休息して頂く。 精神症状の変化や服薬睡眠状況の観察確認をすると共に、転倒や他者とのトラブルに注意していきましょう。

『情報』

・家族洗濯・カードあり

・入浴は御家族が介助していたとの事。又、現在着られている衣類以外は着ようとせず拒否してしまい着替えができていないとの事

・入院形態：医療保護入院第33条第2項入院

保護者　：奥寺　留美子様（長女）

　　　　　＊保護者選任手続きについて説明を行っている。

・老齢年金受給中（15万円/2ヶ月）

・要介護認定　要介護3　＊現在更新中　

　→担当ケアマネージャー　ケアプランセンター ピース  佐々木氏

・課税世帯で標準負担額限度額認定は受けられない。

・退院先を介護施設の入居を希望している。

＊下記施設へ入所申込み中

・リビングホームおおつか

・グループホーム智水寮

・グループホーム音寿園

・グループホーム二ツ家

・南部山さきおりの家(グループホーム) 
○杉澤　恵子様（53歳）

病名　　　統合失調症

病棟　　　東Cユニット

入院形態　医療保護入院

主治医　　川端Ｄｒ

当院8回目の入院。Ｈ21．5．25左肘周囲の皮下出血があり26日室岡整形外科受診。

左上腕骨大結節部骨折との診断受けるが、対処療法で経過観察となる。しかし
十数年前に処置（骨折）した左鎖骨部のボルトより潰瘍が認められ、手術が必要

とのことで6月15日手術目的で室岡整形外科病院に転院、退院となっていた。

本日、術後の経過良好とのことで同院退院、精神科での治療継続が必要とのこと
で症状改善、病状安定目的にて東Ｃユニット（5号室）に医療保護入院となる。

歩行状態は安定している感じではある。
『入院後の経過』

私物や自室のシーツ類について気に入らない事で、不機嫌となっている事大声を出しているが、すぐに落ち着きホールにて過ごしている。食事や服用の拒否はない。

左鎖骨部患部の安静や状態の確認をしていき、骨折しやすい患者様である為、転倒に注意していきます。自分の要求が通らない場合や他者からの刺激により不機嫌となり大声を出す事あるためトラブルにならないよう注意していきます。

『情報』

室岡整形外科病院に入院中も不眠・徘徊・盗食などが目立っていた。歩行不安定であるが、常時見守りを行い、転倒することはなかった。主治医より、今後も入院治療を継続し、薬物療法・精神療法を行っていくが、睡眠薬を増やすことにより歩行のふらつきが昂進される為、現段階では増薬しないことを家族に伝え、家族も了承している。

・入院形態：医療保護入院第33条第1項入院

保護者　：杉澤　常春　様（父）

　　＊父は80歳と高齢で、治療に対する主支援者は弟（茂様）となって

　　　いる為、保護者の義務および役割を考慮し、今後、保護者の変更

　　　を検討しても良いのではないかと伝えている。

・障害者基礎年金　2級

・障害者手帳　　　2級（変更申請中）

・業者洗濯、カードあり

・持参薬　室岡整形からの処方6月23日朝までで、のみ切り止め。

　　　　　当院からの処方は6月23日まであり、以後定期薬処方となる。

