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＜連絡事項＞

接遇向上・苦情相談対応委員会　身だしなみ担当より～
医療従事者として従事するにあたり、職員全員での『身だしなみ』の改善が、病院・施設のより良い風土つくりにつながる事を目的に実施しています。
　　１　患者様・入所者様・ご家族様に対し、不快な印象を与えない
　　２　職員がモラルを考え、気を引き締め、仕事に対する心構えが前向きになる
　　３　個人、個人が法人の顔であるという事を忘れずに認識を持って取組んでいく

それに伴って月ごとの目標を、年間を通しあげていきたいと思います。
6月後半、7月の目標は　『制服のほつれ・汚れ』『茶髪』をなくする、です。
昨年度の身だしなみチェック以降、再度少しずつ目立ってきています。
各自、自分の身なりを振り返り、早急に直していきましょう。
改善しないスタッフには、強固な指導をさせて頂きます。

節約推進・物流管理委員会より～
今月のラウンドチェックを行った結果のお知らせがきていましたが、西病棟の指摘事項はありませんでした。今後も同様に節電に取り組んでいきましょう。
 

＜患者様連絡事項＞

田端　テル　　様～膝痛持続している為、アスモロール3P継続処方となっています。又、本人「義歯が歯茎に刺さって痛い。ご飯が食べれない」と話されている為、歯科受診時伝えるよう説明しています。

袴田　将志　　様～不眠時屯服薬残1包にてハルラック（0.125）2T　1×不眠時（1日1回まで）継続処方となっています。

加賀谷　芙美子様～手のしびれ持続している事で熟眠間がないとの事で、本人希望にてアスモロール1Pとエスタゾラム（2）1T　1×vds（眠剤）４日分臨時薬が処方となっています。身体状態と睡眠状態の観察お願いします。

大湯　輔　　　様～本人様より6/20（土）17:30～6/21（日）17:00外泊希望あります。主治医より許可となっています。

木村　義重　　様～本人より差し歯が取れたのと事で歯科受診希望聞かれています。医事チームとご家族様へは連絡済みです。

種市　久子　　様～本日、各食拒否あり不食となっています。服薬も一時拒否なりますがスタッフ声掛けにて服用出来ています。服薬時、水を一気に飲むなど口渇がある様子見られています。本人は「喉は渇いていない」と話していますが適宜水分補給を促していきましょう。　

＜心理チームからの情報＞

中島　純子様～本日ご家族様来院。「本人の夫様より叔母に謝らせろと、脅迫めいた連絡をしてくる、親戚には入院のことは伏せており困る」と盛田さんへ相談があったとの事です。お父様より「本人（純子様）が夫へ言う様に促しているのか」とスタッフへ確認する事ありますが、上記内容については家族間で話し合い対応していってほしい事伝えています。心理チームとの話し合いの後、ご家族様が本人と面談していますが、その後本人からは表情等の変化は見られていません。引き続き日課取り組み状況や言動について確認をしていきましょう。

　　　　　　　　又、本人のお母様について、以前カウンセリングなどの情報を知りたいと話したが連絡がなかったとの事で職員に対し不信感を持っているとの情報ありました。ご家族様対応時は注意していきましょう。

＜転入患者様＞

中村　清枝（ナカムラ　キヨエ）様　58歳　女性　
主病名：神経症性障害　
主治医：安ヶ平Dr

入院年月日：H21・4・18　　
<入院後の経過>

入院時は時々怒りっぽさや排便に関する執拗な訴えが目立っていました。徐々に訴えは少なくなっており、現在は穏やかに日課も行えており、スタッフに話してくることも少なくなってきています。

退院後も自宅へ帰るケースであり、外泊なども行っています。やや忘れっぽさは出ていますが、日課での支障はありません。足の不自由さあることから、西病棟ではエレベーターの使用が必要になります。引き続き、退院に向けての生活リハは続けていく必要があるケースです。本日14:00療養環境変更目的にて、東Bユニットから西Bユニットで転入となっています。

（連絡事項）

・居室→西Bユニット21号室

・食事形態→粥2/3、キザミ、牛乳禁（ヨーグルト対応）

・リハビリテーションプログラム→歩行状態考慮し未導入

・作業→歩行状態考慮し未導入

・SST→導入

・買い物カード→なし

・皮膚科→1）急性湿疹　両下肢・両上肢・顔　デルモゾールG軟膏

・リハビリパンツ使用。無くなりそうな場合は本人よりご家族様へ電話連絡している。又、本人失禁の不安訴えありオネショシーツ使用中。

・自宅退院の予定であり、家族の受け入れ整い次第退院をすすめていく。退院後地域のサービスを利用してみてはどうかと介護認定の申請を検討中。本人へは伝えていない。

（他科薬）

・ニトロール（5）　1T/回　　頓服薬

　胸部痛時服用となっています。他科薬無くなり次第当院の処方へ切り替えていく事としています。

・ボナロン錠35ｍｇ

　骨粗鬆症との診断にて処方となっており、毎週土曜日の朝食前に服薬となっています。薬はご家族様が持ってくるとの事です。

＜自己服薬管理者評価・検討＞

出河　攻様、大橋　照子様、山田　隆雄様、風穴　孝志様問題なくスムーズに実施出来ています。

＜Ｄｒ川端担当患者様ＮＣＰ評価・検討＞

・岡田　　石子様～老人ホームについては「行きたくない訳ではないが、子供や夫に相談しないと」と話しており、夫とは離婚しているのではないのかと尋ねられると「会おうと思えば会える」と話しています。年金に関して受給できるか本人分からないと話している事から、PSWへ年金受給要件の有無を確認するよう主治医より指示がありました。経過についてはカルテに記載していく様にとの事です。

・佐々木　康子様～本人より口渇の訴え聞かれています。本日夕より、現在服薬している漢方薬をツムラ34白虎加人参湯からツムラ17五苓散3Pへ変えて様子を見ていく事としています。

・大湯　輔　　様～今週の火・水曜日にきっかけはないがイライラしたと話しており、月曜日の作業では1部屋使用出来ず、部屋で作業したら集中出来ず入院前と同じ様な重さがあったと訴え聞かれています。本日夕より、精神神経用剤のパキシル（10）4T　1×夕がパキシル（10）4T　2×ndEへ変更となっています。

・松尾　りさ　様～「次男への電話にて、息子の１人での生活に限界があると感じた」と本人より6月いっぱいでの退院を希望しています。又、6/23の次男様の外来受診の際に、一緒に外泊したいと訴え聞かれ、主治医より退院については外泊で問題が無ければ検討していく事説明しています。又、主治医より長男様へ本人について説明したい事がある事から、6/22（月）の10：00～11：30の間で都合の良い時間に川端先生へ直接電話が欲しい旨を伝えるようスタッフへ指示がありました。

　　　　　　　　　　現在の身体状況としては、血圧が低い傾向にあります。本日夕より

　　　　　　　　　カプトルナ（25）2T（1-0-1）→ディオバン（40）1T（1-0-0）

　　　　　　　　　コリネールL（20）2T（1-0-1）→コリネールL（20）1T（1-0-0）

　　　　　　　　　と、血圧降下剤及び血管拡張剤が変更となり7日分処方となっています。血圧の変動に注意していきましょう。

　　　　　　　　　　→本日長男様へ電話連絡し、上記内容について説明しています。又、長男様からの情報として、今週土曜日に面会予定でありその際に本人様の兄嫁が交通事故で亡くなった事を伝えるとの事です。長男様より直接本人へ伝えるとの事で、スタッフからは話さないで欲しいそうです。

・江刺家　陽輝様～本人から「16日頃より眠れるようになってきた」と訴え聞かれ、幻聴は同様にあり不眠時に幻視があるが怖くは無いと話しています。爪切りの際に左第1趾にバイ菌が入ったみたいだと訴えあり、本日エルタシン軟膏1本処方となっています。又、臨時薬同内容7日分継続処方となっています。

主治医より大験について確認すると、「母が持ってくる中学のテキストをやろうと思うがまだ手を付けたくない気分」との事です。主治医より、作業のスタッフにテキストの事を伝え、本人と作業で取り組めるか検討してもらうよう主治医より指示がありました。

・風穴　孝志　様～本日より自己服薬管理一週間分で行なう事としています。睡眠が持続出来ない事から、就床前薬は22時に服薬するよう主治医より指示がありました。退院後の食事については「1日に2回弁当を買って摂るつもりだ」と本人話され、簡単な料理が出来るようにし、野菜を摂取する様説明受けています。訪問看護については、生活が乱れる前に受けるよう主治医より促しあり、本人頷いています。臨時薬同内容7日分継続処方となっています。

　

＜退院診療計画検討会＞

風穴　孝志様（38）統合失調症　担当主治医：Dr川端　担当PSW：山田

入院日：H21.4.3

退院予定日：H21.6.28

生活保護受給

（入院前の様子）

怠薬あり、被害的発言聞かれていた。「空き巣に入られた」と警察を呼んだ経緯あり。

（現在の様子）

入院前の自身の発言については覚えておらず、警察を呼んだことは無いとの事。

食事→他者の様子を見て一時「食べたくない」と拒食あるも、長期には至らず現在は摂取出来ている。

服薬→現在自己服薬管理実施。問題なく行なっている。

作業→自身で考えて最後まで取り組まれている。

（確認する事）

金銭管理→お兄様より、不安の声が聞かれている。お母様にも協力して頂く。

・訪問看護、デイサービスについて本人強い拒否があり。導入しない方向でいくが、調子を崩す前に行なっていけるよう促していく。

・訪問看護を拒否している事から、本人の生活の実態が分からない。生活保護の担当の方にも協力して頂き、把握していく。

・本人からの情報のみではなく、ご家族様など周りの方からの情報も確認していく必要がある。お母様へ不安な事があったら病院へ連絡するように伝えていく。

