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東病棟カンファレンス記録

平成21年　6月11日　（木）　　　　　　　　司会　橘　康仁　　　　記録　中野　留美子
	東
	高橋
	藤原

（香）
	山田

（司）
	鳥谷部
	西山
	谷川
	滝田
	寺澤
	大井

	○
	○
	○
	休
	A留守
	深
	欠
	A留守
	○
	休

	上口
	中野
	阿部
	藤原

（英）
	橘
	橋本
	久保
	工藤
	中村

（真）
	田口

	○
	○
	準
	準
	○
	○
	深
	休
	休
	○

	松川
	中村

（佐）
	鈴木
	半澤
	荒木田
	長濱
	田村
	山田

（真）
	田端
	佐々木

（真）

	○
	入浴
	休
	休
	A留守
	準
	○
	○
	C留守
	休

	番場
	佐々木(弘)
	富澤
	松橋
	沼山
	伊藤
	薬局

黒澤
	作業

小向
	作業

長谷川
	

	深
	休
	休
	買い物
	学校
	ローテ
	○
	○
	○
	


＜連絡事項＞

・川村　和則様　～　お母様の後見人様が6/16　11時に来院されます。本人様の面会もあります。

　　　　　　　　　現在の入院費・患者様の状況（担当の西山Nsより情報提供あり）を含め、当日のリーダーの方は対応をお願いします。

・深夜勤チーフの変更　～　6/19深夜　中村SGMから藤原（英）Nsへ変更になります。

・東SGMより　

1． 病棟日誌を入力する際、隔離から隔離解除や担送から護送の変更など人数をきちんと変更し入力しましょう。

2．退院について　6/14（日）巴　勇樹様　退院

　　　　　　　   6/15（月）杉澤　恵子様　転院

入院について　6/15（月）井上様　男性　　　認知症・症候性てんかんの患者様。

東Aユニット　12号室　ベッドを設置せず、寝具調整する。
　　　転室予定について　6/12（金）田名部　浩平様　～　東Aユニットの個室から大部屋へ。

6/12（金）浅水　洋様　～　東Aユニットから東Bユニットへ転室し、このまま東病棟の環境で今までの振り返りをしていただく。本日、外出中の為本人へ確認後）。
3.工藤　豊様　～　6/12（金）猪股Dr診察時、診察介助のスタッフは次の２点を確認して下さい。①今後の方向性、方針の確認　②南病棟に転棟は可能か、です。忘れずにお願いします。
（1 については、6/11　10：00介護認定調査行い、南山苑を申し込む予定。

奥様も了承済みです。他施設は以前の暴力や暴れる行為あり入所は難しい

為、南山苑を申し込みとした。）
4.カンファレンスの書記について　　

介護スタッフのみでなく看護スタッフも記録することになりました。そこでカンファレンスの勉強会開催時の記録は、資料添付だけではなく内容を箇条書きに記録していきましょう。
5．6月23日（火）16時40分から20分くらいで、注射薬（デポ剤）に関する話し合い（説明会も）が行われる事になりました。会場は2階会議室の予定ですが、参加人数で場所の変更もあります。病院側からは各病棟管理者は出席という形での指示はありますが、現場スタッフでも希望あれば、この機会に参加してもらいましょう、という流れになっています。

6.修繕関連　～　合併室のマットレス破損に伴い、書類を提出済です。
7.東SGMがメールした件で具体的には、①鍵の管理ですが、決められた場所には無く、違う箇所に置いてある事がありました。②医師から指示された処置は、必ず指示されたとおりに実施するようにしましょう。（忘れてた、分からないは理由にならないです）。③内服薬の管理ですが、薬の管理がずさんな場面があり、与薬時や薬のセッティングの場面など安全を意識し実施してほしいです。また、6/12から与薬する際はスタッフ２名で施行し、ダブルチェックをしていきましょう。ケア調整で担当を話し合いましょう。（看護２名もしくは、看護１名＋介護１名でも可能です）。

定期薬のセットも、２名で行う体制とし分担調整をしていきます。
8.夜勤開始に向けて、松橋CW本日より夜勤プラス１勤務が始まります。また中野Ns、6/16以降の勤務表から夜勤を数日導入します。勤務調整もありますので宜しくお願いします。

＜患者様の連絡事項＞
· 斉藤　和保様　～　本日ご主人様面会があり、面談希望をされ面談をされています。

　　　　　　　　　　主治医からは、内服の減薬はしている。幻聴が強かった陽性症状改善後の活動性低下がみられてきたのでないでしょうか。薬の調整ではなく自分自身の回復力をまっていること、活動性を回復する、薬剤はあるが、使用すると、再び幻聴が強くなる可能性もあることを説明。ご主人様より気分転換目的にて外泊希望され、6/13（土）9時～6/15（月）11時、2泊3日予定で許可がでています。

　　　　　　　　　　外泊時、内服薬の確認を確実に実施してください。
・杉澤　恵子様　～6/15転院で、期間は3日位の入院予定です。定期薬をそのまま持参します。主治医より室岡整形宛の紹介状がきましたら、コピーをして原本を家族に渡して下さい。
・澤口　直美様　～6/10　終日隔離、6/11朝、興奮状態、拒食・拒薬、自室で全裸になり、寝具をトイレに押し込むという行為みられ、隔離解除され、身体拘束が開始。食事摂取が難しいようであれば、経管栄養（エンシュアリキッド　1日6缶）を施行する。内服では、アナフラニール、ジアゼパム中止し、炭酸リチウム・ファモチジン・エビリファイへ変更しています。興奮を抑え、気分の高揚を改善する目的です。薬は確実に内服させましょう。

　　　　　　　　　部屋の扉が開錠しているため、他患者様が侵入しないように環境の配慮しましょう。また、脱水の可能性も考えられる為、エンシュアリキット後白湯は、朝300ml、昼200ml、夕300ml、内服時50ml程度、1日の水分量2300ｍｌを目安としましょう。本日より月経も開始されましたが、排尿回数チェックしin/outの水分バランス、精神状態も観察しましょう。

　　　　　　　　　澤口様に関して、主治医不在時の状態の変化、必要な報告、指示があれば、主治医へ連絡とのこと。周知してください。

・三浦　由紀様～6/15（月）からＯＴが開始となります。　　　　　　　　　

＜田名部Drの担当患者様ケース検討＞


・畑中　成夫様～奇声、落ち着かなく、薬の吐薬もみられています。本日与薬はしましたが、BP測定時スタッフへ蹴る行為がみられていました。また、以前は夜間眠られていたが、最近不眠がみられ、興奮状態が目立っています。以上の内容を主治医へ情報提供しています。主治医より、6/12より薬剤調整をしています（変更点はデパケンＲを中止し、テグレトール、ルナプロンを追加）。吐薬時は、無理をせず様子観察をしていきましょう。また女性スタッフが服薬に携わる場合は、患者様に座っていただき与薬をし、安全に対応しましょう。水分補給のペットボトルも今後検討していきましょう。

保清面では清拭を継続し、タオル補充についてはご家族様に連絡し準備していただきましょう。（担当スタッフが連絡し、情報提供する）
・中川　洋子様～主治医より眼球上転がみられてきていますが、入院後経過が良い為、
試験外泊は可能ですので、あかしや寮のスタッフが見えた際には情報提供し、外泊予定のセッティングをしましょう。
・吹越　弘友紀様～6/14、Cユニットの巴様が退院されたら、Ｃユニットへ移動します。
　　　　　　　　　血中濃度の結果は未だですが、てんかん発作が頻回にみられている為、エクセゼランを6/18迄再処方しています。また低タンパクや貧血は見られない為、補食を行いながら様子をみていきましょう。

・藤田　金弘様～6/16（火）整形外科受診予定。

・佐々木　尚子様～本人様より「パンを自己管理したい」と希望がありましたが、お母様も交えて話しあい、本人もちに許可をされています。間食が増えて、主食などが減り、体重減少が見られた時は前の管理に戻すことを説明しています。

・安達　貴浩様～本日6/11　10時～6/12　15時まで外泊されました（2回目の外泊）。
＜ベッドコントロールに関して＞
・南病棟が２床空床あります。候補としては・・・

早川　忠様（夜間良眠され、興奮状態はみられない）

大久保　美津子様（今後も当院で対応のため）
入院・転棟にすぐに対応できるようにベッド調整をしていきたいです。
＜田名部Dr診察＞

・佐々木　尚子様～歯痛持続しており、カロナール（200）１T　１×vds　７日分　再処方されています。

・畑中　成夫様～不眠・脱衣・粗暴性あり、欲動の亢進見られる為、ロドピン（25）３Ｔ

　　　　　　　　が臨時薬で処方されています。

＜作業療法士より＞

・坂　貢様～本日、欠席・早退せず久しぶりに作業時間をフルに参加することができています。これからも継続して参加できるように援助していきたいと思います。

・寺地　利代子様～一つの作業を続けて出来るようになっています。目標として、①気分転換　②一つ一つの作業を継続して行えるようしていきたい、と考えています。

・吉田　光良様～ＯＴ中は危険物を使用しないようにしていますが、他Pt様からはさみを借りています。他pt様にも説明はしていますが受け入れが悪い為、病棟スタッフが付き添いした場合にはそばで見守りをお願いします。

・北山　幸博様～毎日病棟で作業をしていますが、少しずつ違う作業をしていきたいと考えています。

・曽我　正子様～「病室で針と糸を使用している」と本人が話され、同室患者様に何か言わ

れ気にされています。病棟では、針と糸の貸し出しはしておらず、はさみの貸し出しはしています。

＜医事より＞
・斉藤　和保様～業者洗濯は６月いっぱいで中止とし、家族洗濯へ変更となります。
・木村　格治様～現在受診している歯科から当院の歯科を希望しています。御家族様に確認し、了承されれば、医事に予約します。

