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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する
＜連絡事項＞

· 本日16：30～5/12の監査打ち合わせあり（出席者：山田ＴＯＬ、下館ＳＧＭ）

· 昨日、田名部浩平様、東Ａユニットに入院されている。

· 千葉良Ｄｒの担当分の経過を明日の午前中までに提出。

· 6/19深夜チーフを中村→藤原英佳さんへ変更。
＜業務改善＞

環境整備について

· 運動関係の物は1Ｆ生活指導室の鏡の棚に収納している。

※私物のＤＶＤ等は、スタッフに聞いて、収納場所を決定する。　

・レク用品は、階段下倉庫に収納予定であるため、ペットボトル6本入りのダンボール箱があるスタッフは持ってくるように。

＜利用者様情報＞

· 鈴木　恵美子様～昨日の栄養指導プログラム時に、スタッフより漢字は書けるが、読めなかったり、　

聞いて書けなかったりする為、漢字にふり仮名を書くようにと伝え、マンツーマンで指導している。その際に、スタッフの声が大きかった為、本人様が怒られていると勘違いし、号泣し自宅へ帰ろうとする事あり。その後、別室でスタッフと面談し、話しているうちに落ち着く事出来ている。本人様より「頑張ろうと思っていたけど、出来なかった」「漢字にふり仮名を付けるのが苦痛だった」と話されている。その後、関係スタッフより謝罪し「もう大丈夫」と話し、スタッフに抱擁して帰宅されている。

⇒今後、漢字を書く際は、ふり仮名も記載してプログラムを進めていき、スタッフ対応についても指導を行っていく。

· 田中　正士様　～昨日、青風荘のトイレにて転倒あり。本日は足を引きずって歩行したり、手を付　

いて休んだりしている。

⇒歩行状態を様子観察していく。

＜青山荘情報交換＞

· 本田　英之様　～昨日通所を欠席すると電話連絡があり、体調確認すると「具合は悪くない」と話　　

されているが、13：00に1時間程、通所に遊びに来ている。そう言う事が度々あり、スタッフより遊びに来る事を何度も説明しているが守れていない。

　　　　　　　　　　青山荘での様子

・「青山荘にいる意味が無い」と話され、スタッフの意見を受け入れない事あり。

　　　　　　　　　　　・父親は本人様に就労して欲しい為、「協力する」と話されている。また、本人様は一般就労を目指している。

　　　　　　　　　　⇒青山荘での対応として、振り返りを行いながら就労に向けての方向性を再度検討していく。

　　　　　　　　　　⇒通所での対応として、欠席する場合は電話連絡をしてもらい、生活リズムが崩れるから通所するようにすすめる。また、欠席時に遊びに来る際は、利用できない事説明していく。

· 岩織　由美子様～最近、通所するように伝えているが、来所出来ていない。スタッフが話し掛けよ　　

うとするが、すぐに立ち去っている。

　　　　　　　　　　⇒青山荘で家族を交えて面談する際は、家族の許可をもらって、通所担当スタッフも交えて面談実施予定。

· 板橋　利美様　～体重増加傾向であり。膝に負担をかけないように運動療法の継続を実施検討して　

いく。

　　　　　　　　　　ストレッチ：朝、昼、夕（計3回）。

　　　　　　　　　　エアロバイク：散歩出来ない時実施。

＜事例検討＞

船場　幸子　様（60）　主病名：統合失調症　　

検討内容　治療計画の見直し

現在の治療計画　

1 プログラムを通じて、対人交流技能の維持・向上を図る。

2 不安や悩みがないか話しを聞き、ストレスを溜め込まないように促す。

通所での様子
· ①に対して、入所した当時は、ずっと立っており、他メンバーとの交流見られなかったが、最近では自ら声を掛けること出来るようになった。しかし、メンバーに声をかけて集める事が出来ていないが、支障はない。

· ②に対しては対人関係で何も言えなく溜め込んでしまう傾向がある。

青山荘での様子

· 退所予定がＨ22.2月であり、本人様は退所後、グループホームを希望している。青山荘では、グループホームまたは一人暮らしを検討している。

· 生活面、金銭管理は問題なく出来ているが、食材に関しては同じ物を購入する傾向が見られる為、スタッフ同伴で買い物指導を実施している。
· 何に対しても出来ている事が多い。
今後の治療計画
1 不安や悩みがないか話しを聞き、ストレスを溜め込まないように促す。

2 出来ている事を評価し、本人様の自身に繋げていく。
＜外来情報＞

· 大久保　恒夫様～睡眠がとれていないとのことで、エスタゾラム（眠剤）追加処方。便秘傾向との

ことで、アローゼン（下剤）も1包から2包に増薬となっている。

· 山田　健次　様～食事、睡眠はとれているとのこと。

· 船場　幸子　様～青山荘の当番はできているとのこと。来年2月で青山荘退所となるが、状況によ

っては延期もできると説明されたと本人話されている。

· 上久保　善郎様～農作業ではポール立てを行っているとのこと。湿布処方となっている。

· 平　　康子　様～肩と腕、腰の痛みは楽になってきたと話されている。体重64.2kg。

· 中居　松男　様～6/18川中美幸のコンサートに行くと話されている。睡眠はとれているが、食欲

はないとのこと。

· 小野寺　文明様～6/5両親の面会に行ったとのこと。母親は寝たきりで、食事も介助で食べている

と話されている。本人は、腰の調子は変わりないと話す。

· 佐藤　朗子　様～仕事は週2日休みだと話されている。肩に痛みがあり、福井整形に通っていると

のこと。

· 中居　美津子様～セルリアンでは会計の集計を行っていると話す。右足第1指は、力を入れると傷

むとのこと。

· 大久保　康弘様～夜21時に寝て、夜中3時に目が覚めるとのことだが、時間的に睡眠はとれてい

るので大きな問題はないと説明。日中の眠気はないと話されている。気分的には安定しているとのこと。

· 長瀬　紘一郎様～食道の内視鏡検査を行ってきたとのこと。次回は7/3平和病院受診予定と話され

ている。ミキサー食を食べているが、嘔吐はないと話す。血圧は安定している。

· 奥山　以依子様～元気でやっていると話されている。

· 鹿原　博夫　様～食事も睡眠も問題ないとのこと。うみねこ幸房の仕事はパン作りを続けていると

話す。

· 前野　義勝　様～眠剤を飲んだり飲まなかったりすることがあるとのこと。「飲んでも眠れないこ

とがあるし、飲まなくても眠れることがある」と話す為、スローハイムとハルラックを止めとしている。

· 柳町　信之　様～12：20来院。朝はロールパン、昼は食パン、夜はやきそばを食べていると話す。

「昨日、市役所に行って夜間救急でも使える診察券をもらってきた」と話されており、夜間救急を使うようなことがあったのか確認すると、「骨折かなにか･･･」と曖昧に話されている。










