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出席者は記録者が印を付ける。出席できなかったスタッフは、記録を読んでから欄に署名（捺印）する事

＜連絡事項＞

· 日誌について～現在各病棟で日誌の打ち方が違い、統一されていない状態です。今後、

パソコン入力(動静も)　は赤字で、印刷は白黒印刷で行い、入力の赤字部分を赤ペンで下線を引くこととします。例）発作！(下に赤ライン引く)
現在、赤字で表記する項目を検討しています。決まり次第カンファレンスで報告していきます。

・先月行なわれました喫煙に関する研修に欠席し、且つ喫煙者の方へ院長先生より再研修を行なうようにと指示がありますので下記の通り実施いたします。

6月22日（月）、23日（火）17：30～メモリアルホールで行ないます。
・庶務室より～先週末の雨で雨漏りの報告が出ている西Ｂ喫煙所入り口の修繕を依頼いたしましたのでお知らせ致します。日程は未定ですが、今週中に完了予定で依頼しております。

修繕は外から行うため患者様、業務には支障がでない予定としておりますが、不都合等ありましたら庶務へ連絡お願いします。

・6/12（金）　15：30～　4Fユーティリティーで「食事サービス提供管理委員会」を

開催致します。担当スタッフは、１ヵ月間の食事に対する意見・要望を取りまとめ出

席して下さい。また、当日の出席スタッフは次回の出席者を決めて出席して下さい。

　勤務の都合上、やむを得ず出席できない場合には、事前に栄養まで連絡をお願いし

ます。その際、欠席理由と取りまとめた意見をメールでお知らせください。

＜患者様連絡事項＞

· 田端　テル様～膝の痛み訴え継続しアスモロール1Ｐ処方

　　　　　　　　本日、階上のグループホームへ施設見学へご家族と行かれています。本人より「なぜ行ったのか分からない。何もできない年寄りばかりであった」と話しています。現在、空きはないが待機待ちは田端様1名であるため空き次第、ご家族へ連絡がくる予定です。入所が決まった場合ご家族より主治医面談希望されています。介護度は要介護1で介護保険は今年の11月までの期限です。南病棟CDユニットの移棟は主治医へ確認し本人のレベルからも見合わせています。

・野々宮　正博様～ご家族より希望のあった診断書は主治医へ報告し現在、未決BOXにあります。

· 久保　清美様～サンコバ点眼薬（眼科用剤）処方

· 新井　圭次様～便秘傾向のためシンラック（下剤）処方。本日、排便あります。

・野々宮　正博様～頚部痛訴えアスモロール（消炎剤）1Ｐ処方

・西村　孝幸様・野々宮　正博様～退院時処方は明日のリーダーは田名部先生のところへ　　　　　　　　　　　　　　　モーニング時に指示受けをお願い致します。
・袴田　将志様～不眠時の頓服薬ロンフルマン（催眠鎮静剤）（0.25）1Tが残り1包となり主治医へ指示受けし本人よりロンフルマンでは効かないと話していたためハルラック（催眠鎮静剤）（0.125）2T　1×不眠時　5回分（1日1回まで）処方となっています。睡眠状態の観察を行い生活リズムを整えように指導していきましょう。

・田中　ミサオ様～排便11日なく昨日、20滴シンラック服用し本日、排便あります。

腹部マッサージや水分補給行い、食事摂取状況、腹部状況の観察を行っていきましょう。
· 外山　尚武様～表情の硬さ・大声での独語・突然泣き出しそうになったり笑ったりと気　　　　　　　分変動も見られています。家族に対する過度な要求（何度も書籍を持っ　　　　　　　てくるように）ありスタッフの説明にも理解示さず口調強くする事あり　　　　　　　ます。主治医へ情報提供し書籍は以前ご家族へ依頼している4冊以上増　　　　　　　やさないように指示あり説明すると「先生がいうのであれば」と話すが　　　　　　　「現在、残金がなく煙草が買えないが任意入院だから買ってもいいのだ」　　　　　　　と話し金銭管理について話し合うと口調の強さあります。ご家族へ連絡　　　　　　　しタバコは1カートン購入し小遣いは来月より5,000円から7,000円へ増　　　　　　　える予定です。明日、ご家族支払いに来院予定でです。

　　　　　　　　おやつについて「2,000円増えるならかっぱえびせんも食べてもいいのだ」と話すため糖尿病について説明し間食について再度確認しています。（主治医からもコーヒー・ミルク・ダイエットビスケット1日3枚・飴玉1ケは可）主治医へ現在の状況報告し次回定期より増薬予定です。

· 風穴　孝志様～山田PSWより

①本人がデイケアや訪問看護を拒否している状況ですが、通院を拒否したり浪費などにより生活状態が乱れる可能性もあるので、生活状況を確認したり、本人の状態を定期的に把握することが必要となるかと思われます。退院療養検討会議には、福祉事務所の担当者（山崎氏）にも同席して頂き、デイケアが無理であれば訪問を誰がどの程度行えるかなど本人も一緒に検討していきたいと思います。福祉事務所は可能とのことでした。

②家族の同席についてはまだ調整していませんが、必要であれば調整していく必要があると思います。
→6/11（木）ケア会議について主治医にも確認していきましょう。母様に都合のよい日を確認すると6/17（水）であれば仕事が休みであるが6/18（木）は仕事なのでと話しています。母様は「本人がデイケアを拒否しているのであれば話し合うことはない」と話し今後の支援等について話し合う機会もあること伝えています。主治医へケア会議について確認しましたら再度、電話連絡（夕方以降に）お願います。
③退院後にデイケアの利用・訪問看護の利用を併せて青明舎の登録も行いたいと考えていました。利用目的としては、緊急時の対応（デイケア通所できない状況となった場合のフォローなど）や本人が不安に考えることに対するの相談・支援などが中心です。
・西村　孝幸様～山田PSWよりむつ市役所　健康推進課と連絡を取り合い、先日退院療養検討会義で話し合われた訪問サービスについて確認しています。訪問看護の事業所はむつ市内にも数箇所あるとのことでしたが、健康推進課での訪問および指導は可能か確認すると、可能であると返答があったので、本人・家族が希望した場合、同課へ連絡して支援して頂けます。本人に情報提供・退院時に家族に情報提供して頂ければと思います。
また、定期的な勉強会などは保健所等の機関でも行われていないとのこと。断酒会については、「あったかもしれない・・・」とのことで、確認していただいています。確認し次第連絡を頂くこととしています。

備考：健康推進課　担当：木村様　（TEL0175-22-1111　内線442）
· 江刺家　陽輝様～昨日準夜帯で母様と電話した後より涙目となり「鎮静剤打ってくださ　　　　　　　　い。抑えられない。」と切迫した様子あり当直医報告しレボトミン（精　　　　　　　　神神経用剤）(25)1/2A筋注の指示あり施行。「死にたい」等泣きなが　　　　　　　　ら話しますがスタッフと診察室にて1時間半話を聞く事で「急に死に　　　　　　　　たいと言う気持ちがなくなりました」と表情ゆとり出てくる。自傷行　　　　　　　　為はしない事繰り返し確認しています。現在は気分は落ち着いてきた　　　　　　　　と話すが、死にたいと思う気持ちはあると話しています。主治医へ報　　　　　　　　告し様子観察の指示あります。所在確認行い自傷行為に注意していき　　　　　　　　ましょう。

· 種市　久子様～シャンプー・リンス等日用品を購入したいが本人の預かり金がなく通帳　　　　　　　にはお金があるが病院の通帳ではないため難しいとのことです。（医事　　　　　　　室で通帳を預かっています）今後のため1日210円かかりますが通帳を病　　　　　　　院の預かり金にし買い物カードを作成すること検討しています。
→6/12（金）11：00～福祉事務所の方が来院するため情報提供し話し合っていきましょう。

・加賀谷芙美子様～背部痛訴えあり。他科（日本赤十字病院・整形）受診の希望あり、ご　　　　家族より電話あり説明したところ詳しい日程が付き添える日が決まり次第連絡をくれるとのことでした。電話連絡は本日ありません。

　　　　　　　　　準夜帯で本人より「弟に入院費や年金の管理をお願いしているが入院費がいくらかかって年金からいくら引かれているのか知りたい。でも弟に直接言うと疑われている様に思われるから請求書のコピーが欲しい。年金が多分余っているはずなので　まとまったお金を動かしたい」と話す。お金（年金等の管理）は病院スタッフが自由にできるものではなくご家族と話し合いをして頂きたいこと伝えています。娘様から電話がありましたら情報提供していきましょう。
· 根城　大様～アルコール依存症治療プログラム（家族勉強会）の内容は、主治医へ確認

し6/11（木）に検討予定です。

中川原　義雄様～6/11（木）15:30～第2診察室で家族面談実施予定です。本人が6月末の退院を希望しており、ご家族も了解とのこと。面談後、４泊5日の外泊を希望されています。面談時主治医へ相談予定であり主治医へ情報提供しています。

・中島　純子様～持参薬のプラノバール（女性ホルモン剤）を飲み切り生理（11日前後予定）がきたらマーベロン服用開始、来なかったときに倉本クリニックを受診する予定とのこと。

現在、腰痛の訴えはあり「生理前の痛みですね」と話しています。

・阿部　文香様～乳汁分泌あり薬の副作用の可能性ありプロラクチン血中濃度採血しています。

＜安ヶ平Dr診察＞

· 出河　攻様～右側胸部痛あり6/11（木）ロキソニン（解熱鎮痛消炎剤）継続処方

　　　　　　　※6/17・18分のロキソニンは服薬カートの中にありますので忘れずにセットするようにして下さい。

5/20から処陰のう水腫のため処方となっていたセフジトロンピボキシル錠（抗菌薬）は6/23で中止となります。

・中島　純子様～口角炎ありアフタゾロン軟膏が処方　痛み止めのカロナール(1日2回)　　　　継続処方　次回より本人希望でアナフラニール（抗うつ薬）（25）6T→パキシル（抗うつ薬）（10）2Tへ変更。

エビリファイ（抗精神病薬）　3T→2Tへ減薬

　精神症状の観察を引き続き行っていきましょう。

・市川　真紀子様～「脳がショートするのでセンナリド以外の薬を抜いて欲しい」「タバコ　吸った方がよいとハーバード大学の学者が言っていた」と話し主治医より現実検討を促しています。6/11（木）9：30～15：30まで外出希望あり家族へ確認し主治医報告し許可となっています。以前、外出時、行方不明になったことのある方ですので外出前に現在の状況を説明しご家族へ目を離さないこと・調子の悪い時は帰院するように説明していきましょう。

・川村　敏也様～県営住宅の契約が7月いっぱいで切れるということで主治医へ情報提供している。本人より山田PSWと話をしたいと希望あり山田PSWへ情報提供している。

　　　　　　　　山田PSW・主治医に確認し保護者の弟様へ今後について面談の確認すると6～7月は来院することが難しく母様の1周期の10/22近くであれば可能と話す。今後は「姉・兄も面倒はみれない。退院すると調子を崩すので施設入所はどうだろうか」と話している。再度、山田PSWからも保護者へ連絡し日付を検討し弟様から山田PSWへ連絡がくる予定です。

・石切　久様～幻聴はあるが（悪口を言われる感じも少しある）自制内であると話している。引き続き幻聴・イライラの有無の観察を行っていきましょう。

・久保　清美様～低血糖時の予測指示（低血糖80㎎/dl以下の時20％ブドウ糖20ml静注）継続指示あり

＜安ヶ平Dr患者様NCP評価・検討＞

・菅井　浩子様～♯1妄想に左右された発言あり日課に支障あり

　　　　　　　　O-1　日中の過ごし方

2 他者との接し方（トラブルの有無）

3 妄想発言の有無と内容

4 作業・プログラムの参加状況

5 食事摂取量（嚥下状態）→所在確認を追加

6 体重変動の有無

7 睡眠状態

8 服薬状況

　　　　　　　　TE-1　現実に目を向けられる様な関わりを持つ

2 訴えがあった場合は傾聴する

3 介入を行い接する時間を増やす

4 食事摂取量低下の際は補食を促す

補食で摂取できない際は主治医へ報告し食事形態の見直し・食事内容を変更する。

5 体重減少の際は主治医へ報告

6 拒薬が強い際は主治医へ報告し指示を仰ぐ

評価：体重の減少はなく（体重39.5㎏～40㎏）無表情で時折食事の拒否ありますが声がけにて全量摂取できている。「死にたい。お金がないからご飯食べれない」と話す事あります。妄想発言の観察行い食事摂取状況も観察していきましょう。本日、レストランから帰院する際に東病棟で「帰りたくない」と話しておりスタッフ付き添っている。所在確認を行なっていきましょう。

