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＜連絡事項＞

· 西Ａ　冷蔵庫修理伝票を出しています。

· 喫煙室の雨漏りあり、修理伝票を出しています。

＜週間連絡＞

6/8（月）　風穴　孝志様　家族面談　デイケア見学

　　　　　 大湯　輔様　シェロンテスト

　　　　　　西村　孝幸様　退院療養検討会議

6/9（火）　皮膚科

6/10（水）　山田　隆雄様　八戸裁判所調査官面会　成年後見に関しての意思確認の為

　　　　　　野ノ宮　正博様　退院療養検討会議　13：30～

6/11(木)　　久保清美様　デキスター血糖測定　7：00

　　　　　　根城　大様　退院療養検討会議

6/12(金)　　歯科

6/13(土)　　野ノ宮　正博様　退院

　　　　　　根城　大様　9：30～家族勉強会後退院

6/14（日）　西村　孝幸様　9：30～家族勉強会後　退院

＜アルコールプログラム評価・検討＞

· 根城　大様

6/9(火)　　酒歴発表原稿作成

6/10(水)　　酒歴発表原稿作成　リハーサル

6/11(木）　 ゼロの会　酒歴発表

6/12(金)　　ビデオ学習　「もう一つの人生（後半）」

6/13（土）　家族勉強会（9：30～）上野Ｎｓ　退院

· 西村　孝幸様　

6/9(火)　　酒歴発表原稿作成

6/10(水)　　酒歴発表原稿作成　リハーサル

6/11(木)　　ゼロの会　酒歴発表

　 6/12(金)　　酒のない人生を始める方法９～16

　 6/13(土)　　　ＳＳＴ

6/14（日）　　家族勉強会（9：30～）宮澤　退院

· 野ノ宮　正博様　　今週は自己学習です

6/13（土）退院

＜患者様連絡事項＞

· 風穴　孝志様　本日家族面談実施　6/28（日）退院

　　　　　　　　6/18（木）退院療養検討会議実施予定

· 佐々木　淳様　腰痛の訴えありアスモロール処方となっています。

　　　　　　　　　

・中森　みや子様　入院費の説明を受けたいと希望あり。6/10(水)午後に医事スタッフが

　　　　　　　　　説明に来るそうです。

・袴田　将志様　　昨日、ご家族の面会あり(義母)

　　　　　　　　　家に電話が頻回にかかってくるという事で

　　　　　　　　　本人とご家族と電話の時間について話し合っています。

　　　　　　　　　　父へは　10：00　12：00　15：00

　　　　　　　　　　母へは　15：00　　　と決めています。

· 田端　テル様　6/10（水）　入所の予約をしている施設見学の為、外出希望がご家族よ　　　　　　　　　　　　　　　　

りありました。9：30～12：00昼食は病院に戻ってから食べるそうです。

　　　　　　　　

・西村　孝幸様　6/14退院日に２回目の家族教室を行ないます。その後退院となります。

· 大湯　輔様　本日シェロンテスト実施

　　　　　　　　４～5分臥床後　血圧109/68mmHｇ

　　　　　　　　起立直後　　　　血圧105/65mmｈg

　　　　　　　　起立２分後　　　血圧101/68mmHg

　　　　　　　起立４分後　　　血圧99/73mmHｇ

　　　　今後も起床時と就床時の１日２検で血圧測定を行って下さいという指示がありました。

＜風穴　孝志様　家族面談＞

　　退院後　利用できるデイケア　訪問看護　青明舎について情報提供しています。

　　１人で家にいるとパチンコに行きお金を使ってしまうと兄より相談あり。

　　退院後の金銭管理は兄が行なう事で主治医より提案を受けている。

　本日午後、兄と本人とデイケアを見学にいかれています。

　１７日（水）デイケア１日体験予定ですが、　デイケアのパンフレットを読み終えると

デイケアは行かないとは話されてきています。パンフレット内に気にかかるところが

あったようです。時間をおき明日もう一度説明をして本人の意思確認をしていきましょ

う。

壁掛けタイプの服薬ボードが届いています。明日より使用していきましょう。

＜西村　孝幸様　退院療養検討会議＞

退院後は、むつの自宅で両親と生活をします。

家業のホタケの養殖を行なっていくそうです。

３ヶ月のプログラムでは外泊訓練をご家族の同意を得られず行なえませんでしたが、

断酒会、AAには参加。AA参加後自宅の近くに自助グループがあれば参加したいと話され

ていました。家族勉強会も実施。退院日にもう一度家族勉強会を行いご家族にアルコー

ル依存症の正しい理解をしていただく予定です。

抗酒剤は、本人の希望により服用せず。

退院後は、むつ市の村中心療内科　

ふじた脳神経クリニックを紹介する事となりました。（松果体腫瘍があるため）

　退院後のフォローとして、むつ市の保健師さんの訪問等の支援を受けられるかＰＳＷが

むつ市に問い合わせてみる事にしています。受けられる支援がある際は、退院時の家族ミーティングで本人ご家族へ情報を提供していきます。

＜田名部Dｒ診察＞

· 加賀谷　芙美子様　今月の検査でHｂA1C6.2％　ベスタミオン（糖尿病薬）は処方せず　　　　　　　　

に経過をみると説明を受けています。

背部痛が続いていると日赤病院の整形外科の受診を希望されてい　　　

ます。筋弛緩薬　リンプラール（50）　3×ｎｄｅ　7日分

　　　アスモロール2袋処方となっています。

　＊娘様に連絡していますが、まだ連絡はとれていません。引き続き連絡をお願いします。

· 小泉　康政様　6/19　日赤病院泌尿器科の受診の為の外出が許可となっています。

　　　　　　　　　現在は肉眼的血尿や痛みもない。

　　　　　　　　　入院前の妻や息子様との衝突については、今後はぶつからないように注意しようと思っていますと話されています。

· 袴田　将志様　イライラはない、頭の回転について普通ですと答えています。

　　　　　　　　　ゲーム機を持ってきたいと希望あり、紛失等の可能性もあることを伝えられそれでも良ければ持ってきても良いことを説明受けています。

　　　　　　　　　服薬調整あり

　　　　　　　　ルーラン（4）6T　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　ルナプロン（3）2T（1-0-1）3×ｎdE 

　　　　　　　　フルニトラゼパム（1）1×ｖｄｓ

　　　　　　　　　　　　　　　↓

ルーラン（4）9T　　　3×ｎｄE　　　　　　　

　　　　　　　　フルニトラゼパム（1）1×ｖｄｓ　

· 田中　ミサオ様　腹部の不快感あり胃薬ファモチジン（20）1T　1×ｖｄｓ7日分処方　　　

あり。　　　　

　　　　　　　　　　胸部ｘ－Pにて心拡大所見があったことから、10日の定期処方より

　　　　　　　　　　アルダクトン（利尿剤）を加えていく。

・野々宮　正博様　頸部の痛みは良くなってきているということで、リンプラール（筋弛緩薬）中止となる。

